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ANTAGNINGSPROV FOR HIPPOLOG - KANDIDATPROGRAM

For att klara undervisningen pa den niva utbildningen startar och ha méjlighet att klara
utbildningsmalet efter tre ar kravs god personlig fardighet i hasthantering och ridning
alternativt korning av travhast. Denna fardighet testas vid antagningsprov, ett for varje
inriktning pa programmet.

Antagningsproven ar forlagda till hastnaringens tre riksanlaggningar, Flyinge, Stromsholm
eller Wangen. For ridhastinriktningen alternerar forlaggningen av provet mellan Flyinge och
Stromsholm med tva ar pa varje plats. For inriktningarna travhast och islandshést ar provet
forlagt till Wangen. Vid provet anvénds riksanlaggningarnas héastar.

Den sokande prévas med avseende pa fardigheter som ar kopplade till den eller de
inriktningar som den s6kande har valt vid anmalan till programmet. Den sokande gor provet
under en dag. Provet innehaller tre moment som vardera tar ca en timma.

Momenten i antagningsprovet for ridhastinriktningen ar:
e Hasthantering
e Ridning hoppning
e Ridning dressyr

Momenten i antagningsprovet for islandshastinriktningen &r:
e Hasthantering
e Ridning pa ridbana/ridhus
e Ridning pa ovalbana

Momenten i antagningsprovet for travhastinriktningen ar:
e Hasthantering
e Utselning
e Korning pa bana

Under dagen kommer de sokande &ven att ha en timma med information om utbildningen
och viktiga fragor for den som studerar. Ansvariga for denna information ar SLU,
studierektor for inriktning/anlaggning och representant for studenterna/ HAS (Hippologernas
Akademiska Studentkar). | anslutning till detta informationspass och vid ytterligare tillfallen
under dagen kommer det att finnas utrymme fér fragor och personlig radgivning.

For att uppna full behorighet och darmed kunna antas till hippologprogrammet krévs godkant
antagningsprov. Resultatet pa antagningsprovet fungerar dven som en del av urvalet till
programmet for den som uppfyller samtliga forkunskapskrav.

BEDOMNING, KRAV FOR GODKANT PROV OCH NYCKELORD
Beddmning gors separat for vart och ett av de tre momenten i antagningsprovet, inkluderat
alla ev. delmoment. Den sdkande kommer att meddelas resultatet av beddmningen av de olika
momenten via e-mail.

Krav for godkant prov: Varje moment ges ett omdéme, antingen underként (U) eller, for
godkant moment, en poang mellan 5 — 10. L&gsta podng for godkant antagningsprov ar totalt
15, alla moment maste vara godkanda d v s ha lagst poangen 5.



JL BESLUTAT Universitets- och hogskoleradet 2014-02-19
SLU Reg. Nr. 411-14801-13

Varje poang motsvaras av ett nyckelord enligt nedan. Nyckelorden ar framtagna for att
kortfattat beskriva den niva som siffran star for.

Poang Nyckelord

U - Ej godkand

- Godtagbar, vilket innebar den lagsta nivan for godkant moment.
- Tillfredsstéllande

Ganska bra

- Bra

- Mycket bra

0 - Utmarkt

= O 00 N O Ol
1

BEDOMARGRUPPERNAS SAMMANSATTNING OCH BEDOMARNAS
KOMPETENS

Varje bedomargrupp bestar av fyra personer, en larare fran varje riksanlaggning
(ridhastinriktningen), en extern representant samt en studeranderepresentant. Ar utbildningen
forlagd till endast en anlaggning (travhast- och islandshéstinriktning) ska det vara tva larare
fran anlaggningen, en extern representant samt en studeranderepresentant. Medverkande
larare ska vara aktiva inom aktuell disciplin inom hippologprogrammet, foretradesvis
huvudlarare. Representanter fran sporten utses av SLU i samverkan med respektive
branschorganisation, Svenska Ridsportférbundet, Svensk Travsport eller Svenska
Islandshastforbundet. Studeranderepresentanten ingar i gruppen for att bevaka
beddmningsprocessen och rattssédkerheten ur ett sékande-/studentperspektiv men deltar inte i
beddmningsarbetet och beslutsfattandet.

BESKRIVNING AV MOMENT FOR ALLA INRIKTNINGAR

KONTROLLFRAGOR

Antagningsprovet testar den pratiska fardigheten men det ar ocksa viktigt att man som
sokande och blivande student har en uppfattning om vad som hander nar man hanterar och
rider/kor en hast. Man ska kunna gdra en analys av sin egen och héstens insats under
momenten. Analysens genomforande kan beskrivas genom att den stkande ska vara beredd pa
att svara pa foljande kontrollfragor:

Hur upplevde du hasten?

Hur bedémer du din egen insats?
Varfor blev det s3?

Vad kunde du gjort annorlunda?

SAKERHET

Mobiltelefon for samtal eller annan lyssning far inte anvandas vid ridning eller vid
hanterande av hast. Piercing i tungan eller pa andra stallen i ansiktet (6ronen undantaget) ar
en sakerhetsrisk och far inte anvandas under provet. Langt har ska vara uppsatt.
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MOMENT HASTHANTERING

Syfte

Syftet med detta moment ar att bedoma om den s6kande kan pabdrja och tillgodogora sig
utbildningen genom att bedéma och vardera den sokandes personliga férmaga i
sékerhetsmaéssig hantering och visning av hast.

Personlig utrustning

Vid hantering av hast ska andamalsenlig kladsel baras. Detta inkluderar handskar, skor som
ar lampliga att springa i, hjalm med knéappt hakband (ska béras vid all hasthantering) samt
sp0. Sporrar skall ej béras.

Genomfdrande
Momentet genomfors pa bana och/eller i ridhus. Det tar ca 1 timma och ser lika ut for alla
inriktningarna.

Delmoment 1, hasten i stallet. Momentet borjar i stallet dar den sokande far en hast att
fardigstalla for visning vid hand. Den stkande ska informera sig om hésten, namn,
harstamning, alder och signalement. Hasten ska bindas upp, borstas och forses med den
utrustning som anvisas.

Beddmning

Den sokande far inte visa slarv, ouppméarksamhet eller annan brist pa sakerhet i vard och
hantering av hast och utrustning i stallet. Exempel pa detta kan vara att inte binda upp hésten
vid vard, att lamna hasten med utrustningen pa utan att ha sakrat remmar o dyl., att sjalv
lamna boxen utan att stanga boxdorren eller att hasten gar fore foraren ur box och/eller genom
dorrar. Den sokande ska kunna vilja adekvat utrustning for andamalet.

Delmoment 2, uppvarmning. Den s6kande for, i grupp, ut hasten till visningsplatsen. Intill
visningsplatsen finns en bana dar man pa egen hand, i minst 10 minuter, far lara kdnna hésten,
varma upp och forbereda visningen.

Beddmning

Den sokande far inte visa slarv, ouppmarksamhet eller annan brist pa sakerhet i hantering av
hasten pa vag till visningen och under uppvarmningen. Exempel pa detta kan vara att fora
hésten utan hjalm, pa fel sida, for langt bak eller fram, bristande kontroll pa tyglarna sa att
hasten trampar pa tyglarna, transet gar sonder och hasten kommer 16s, bristande hansyn till
djur, personer eller fordon. Den sokande ska pa ett sakert sitt kunna varma upp hasten pa
banan tillsammans med 6vriga sékande och deras héstar utan att, i normalsituationen, tappa
kontrollen dver sin hast eller stdra 6vriga. Exempelvis ska den sokande undvika att h&starna
kommer for néara varandra sa att forare och hastar kan riskera att bli sparkade.

Delmoment 3, visning vid hand. Att visa hast vid hand har i sig tre delmoment (a — c):

a) Anmalan. Den sokande stéller efter anvisning upp hasten i en halt framfor
bedomarna. Tyglarna halls med en tygel i vardera handen, fattningen ca 20 cm
nedanfor bettringarna och tygelanden val uppsamlad. Héstens stalls med den 6ppna
sidan” mot bedémarna. Framhoven narmast bedémarna ska vara nagot framfor den
andra och narmaste bakhov nagot bakom den andra. Hastens kroppstyngd ska vara
jamt fordelad pa det fyra benen. Visningen pabdrjas genom att visaren, utan
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uppmaning anmaéler enligt foljande: NN visar hasten XX, kon, alder, efter, undan eller
eu, farg och tecken. (Ex. Kalle Persson visar héasten Gloria Broline, sto, 4 ar, efter
Zoogin undan Moni Maker, brun, strimblés, vit hoger bakkota).

Beddmning

Den sokande maste ha formaga att hantera hasten sa att den placeras pa anvisad plats.
Den sokande maste placera sig sa att den inte utsatter sig for en sakerhetsrisk.
Exempel pa osakra situationer &r att den sokande inte kan fa hasten att sta still eller
placerar hasten sa att den kan sparka personer i bedémningsgruppen. Exempel pa
osaker situation kan vara att den sokande vander sig fran hasten, d v s star med ryggen
mot istallet for att hela tiden iaktta hasten. Den sokande maste visa kannedom om
hastens identitet da det ar viktigt att ratt hast hanteras och da hastens alder, kon och
temperament (karaktar) ar av stor betydelse for att pa ett sékert satt kunna hantera
densamma (t ex. kan yngre hastar forvéantas ha ett annat reaktionsmaonster &n éldre).

Besiktning och visning pa medellinjen i skritt och trav samt vandning. Hasten
besiktigas av en av bedomarna fran sidan, framifran, fran den andra sidan och
bakifran. Da bedomaren vill se hasten framifran tar foraren ett steg till sidan utan att
vanda sig om. Gar bedomaren 6ver till andra sidan stélls hasten sa att sidan mot
beddmaren blir den “6ppna sidan”. Hasten visas darefter efter anvisningar pa rakt spar
i skritt. Tyglarna fattas med hoger hand ca 10 cm under bettringarna och tygelanda
samt sp0 i vanster hand. Forarens position ska vara i hojd med bogen. Vid vandning
véinds histen at hoger, ”fran” foraren. Hésten visas dérefter pd motsvarande sétt i trav.
Vid visning i trav fattas tyglarna uppsamlade i hoger hand spoet behalls i véanster
hand.

Beddmning

Den sokande ska, vid visning av hasten, visa att den har sadan kontroll 6ver hasten och
kan hantera hasten och dess utrustning samt placera sig i hastens narhet pa ett sadant
sétt att risker for den sokande, hasten och omgivningen undviks. Detta ska kunna
utforas sakert i bade skritt och trav. Exempel pa osakert beteende ar att den sokande
gar/springer fore resp. for langt bakom hasten, att den sokande vander hasten at fel

hall med risk for att hasten gar pa foraren. Detta innebar att den s6kande kan tappa
kontakten och kontrollen Gver hasten med risk att hasten springer pa foraren alternativt
kommer 106s.

Visning i pa fyrkantssparet. Hasten fors i skritt ut pa sparet i hoger varv med
tyglarna i tvahandsfattning. Tyglarna fattas ater uppsamlade i hdger hand,
enhandsfattning, spoet behalls i vanster hand. Forarens plats ska vara i héjd med
bogen. Hasten fors fram i trav. Foraren ska springa rakt och i ett livligt tempo med
bibehallen takt utan att hanga i tygeln och darigenom boja hastens hals och forstora
dennes aktion. Hésten visas i skritt och trav ca 1,5 varv.

Beddmning

Den s6kande ska, vid visning av hasten pa fyrkantssparet, visa att den har sadan
kontroll 6ver hédsten och kan hantera hasten och dess utrustning samt placera sig i
hastens narhet pa ett sadant satt att risker for den sékande, hasten och omgivningen
undviks trots att hasten frestas att 6ka tempot pa fyrkantssparet. Fel placering i
forhallande till hasten kan innebéra att den sékande kan tappa kontakten och
kontrollen Gver hasten, med risk att hasten springer pa foraren alternativt kommer 16s.
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Delmoment 4, hastens eftervard. Den sokande for hésten tillbaka till stallet dér utrustningen
ska tas av och hasten skotas efter behov.

Beddmning

Den sokande far inte visa slarv, ouppmarksamhet eller annan brist pa sakerhet i hantering av
hasten pa vag till eller i stallet. Exempel pa detta kan vara att fora hasten utan hjalm, pa fel
sida, for langt bak eller fram, bristande kontroll pa tyglarna sa att hasten trampar pa tyglarna,
transet gar sonder och hasten kommer 16s, bristande hansyn till andra djur, personer eller
fordon. Den s6kande ska kunna varda hasten, ta av och ta hand om utrustningen sa att den inte
placeras sa att den utgor en sékerhetsrisk i stall eller blir forstord. Exempel pa brister i
hanteringen kan vara att hasten gar in i boxen fore foraren, att hasten lamnas utan
uppmarksamhet med utrustningen pa, att ev. skador pa hasten inte uppmarksammas, att en
svettig hast lamnas utan atgard.

Krav for godkéant moment

Poang 5

Den sokande har med godtagbar sékerhet, korrekthet och forstaelse for uppgiften enligt
avisningarna ovan, visat hantering av hast. Den sokande har godtagbar formaga att ta till sig
och omsatta instruktion och analysera sin egen och hastens insats.

SARSKILDA MOMENT FOR RIDHASTINRIKTNINGEN

MOMENT RIDNING AV RIDHAST | DRESSYR

Syfte

Syftet med detta moment ar att bedéma om den sékande kan pabdrja och tillgodogéra sig
utbildningen genom att bedéma och vérdera den sokandes personliga formaga i dressyrridning
samt dartill htrande moment.

Personlig utrustning

Vid all hantering av hést ska man bara hjalm med knappt hakband samt &ndamalsenlig
kladsel. Vid ridning ska dven féljande utrustning anvéndas; ridstovlar eller shortchaps (av
stovelskaftstyp och utan fransar) och ridskor av natt modell, sporrar (trubbiga och max 3 cm
langa) samt dressyrspo. Sakerhetsvast kan anvandas men ar inte obligatoriskt.

Genomfdrande

Momentet genomfors i ridhus och tar ca 1 timma. Under momentet rider man en tilldelad hast
som finns pa anlaggningen. Man rider i en grupp med ca 6 deltagare. Man gor ett hastbyte for
att ge den sékande en chans att visa sin ridning pa olika typer av hastar.

Delmoment 1, uppsittning: Den s6kande for in hasten och staller upp pa medellinjen. Man
gor i ordning hésten for uppsittning, sitter upp och justerar stigbyglar och sadelgjord.
Uppsittning ska ske utan pall eller annan hjélp.
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Beddmning

| delmomentet bedoms den sékandes férmaga att hantera hasten, kansla for kommunikation
med hasten och sakerhetstankande. Den s6kande ska kunna placera hasten pa medelinjen och
fa den att sta kvar dar sa att den inte stor eller utgor en sékerhetsrisk for manniskor eller andra
hastar genom att ex. sparka eller komma 16s. Den sokande ska ha kontroll pa utrustningen och
justera den pa ett sakert satt sa att hasten inte exempelvis trampar pa tygel sa att transet gar
sonder eller att hasten kommer 16s med hangande tyglar och stigbyglar. Den sdkande ska
kunna sitta upp utan extra hjélp eller hjalpmedel och ha h&sten och utrustningen under
kontroll. Hangande tyglar och spd i fel hand utgdr en sakerhetsrisk och ar inte dnskvért. Den
sokande ska justera stigladrens langd och justera sadelgjorden med foten kvar i stighygeln
med full kontroll pa tygeln. Inga klader far tas av nar man sitter till hast utan att nagon haller i
hasten fran marken.

Delmoment 2, uppvarmning: De sokande skrittar ut pa sparet och varmer sjalvstandigt upp
hasten i alla gangarter under ca 10 minuter i anvisat varv.

Beddmning

| delmomentet beddms den sokandes sits, position, balans, foljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverka pa hasten. Den s6kande
ska ha formaga att anpassa sin sits till alla gangarter och tempon och ha sa god position,
balans, féljsamhet och kroppskontroll att hasten kan varmas upp i alla gangarter utan att
ryttaren inverkar storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Grava,
befasta sitsfel som behdver mycket tréaning for att kunna arbetas bort ex. extrem snedhet,
harda okansliga hander, obalanserade dunsar, stark bak- eller framvikt ar inte énskvart. Den
sokande ska visa formaga att sjalvstandig rida hésten i olika gangarter och tempon pa ett
sadant satt att hasten ges mojlighet att succesivt varma upp och inte hastigt stélls infor stora
krav pa tempo och samling. Det &r inte godtagbart att den sokande rider okontrollerat med
fara for kollisioner med andra ekipage.

Delmoment 3, ridning dressyr: De sokande rider pa volt och arbetar med dvergangar mellan
gangarterna skritt, trav och galopp samt eftergifter. Darefter foljer en 6vning med
skankelvikning samt galoppfattning med paféljande 6vergang till trav.

| detta skede byter ryttarna hastar.

Efter hastbyte ges utrymme for avstamning pa den nya hasten. Detta foljs av en 6vning i trav
pa 10-metersvolter utifran medellinjen till hoger och véanster med skritt Gvergangar mellan
volterna. Denna dvning foljs av galopp pa volterna och tempovaxlingar pa langsidan.

Beddmning

| delmomentet beddéms den sokandes sits, position, balans, féljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverka pa hasten. Den sokande
ska kunna rida hasten formad pa volten i samspel med Gvriga ryttare och utan att inverka
storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Den sokande ska visa
formaga att samordna sina hjalper sa att hasten forstar hjalpgivningen och ges chans att pa ett
balanserat satt byta gangart, stanna kvar i gangarten och bli kvar pa volt eller fyrkantsspar.
Ryttaren ska visa formaga att koordinera sina hjélper sa att hasten kan genomfara en korrekt
skidnkelvikning. Aven formagan att anpassa sits och inverkan till olika histar bedoms. Den
sokande maste kunna anpassa sin ridning s att t ex. en kanslig hast inte rids med alltfor stark
hjalpgivning vilket kan innebdra en sékerhetsrisk.



JL BESLUTAT Universitets- och hogskoleradet 2014-02-19
SLU Reg. Nr. 411-14801-13

Delmoment 4, avslutning: Ridpasset avslutas med lattridning i 1ag form, hasten skrittas av,
uppstélining, avsittning och iordningstallande av héstarna.

Beddmning

| delmomentet beddéms den sokandes sits, position, balans, féljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverka pa hasten. Den s6kande
ska ha formaga att anpassa sin sits till alla gangarter och tempon och ha s& god position,
balans, féljsamhet och kroppskontroll att h&sten kan skrittas av utan att ryttaren inverkar
storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Den sokande ska visa
formaga till att sjalvstandig rida hasten pa ett sadant satt att hasten ges maéjlighet att succesivt
slappna av och inte stélls infor ytterligare krav alternativ rids utan kontroll sa att den kan fritt
kan stora andra ekipage eller gora sig fri fran ryttaren.

Delmoment 5, analys: kontrollfragor (se sid 2) kommer att stéllas efter ridpasset.

Den sokande bor ha en rimlig uppfattning om vad som har hant under ridpasset och ska kunna
halla sig till sakfragan, d v s inte blanda in handelser utanfor ridpasset eller visa oforstaelse
for eller dalig attityd gentemot hasten.

Krav for godkdnt moment

Poang 5

Den sokande har med godtagbar sits, position, balans, foljsamhet och kroppskontroll samt
formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverkat pa hasten. Aven formagan att
anpassa sits och inverkan till olika h&star har beddmts godtagbar. Den sokande har godtagbar
formagan att i ridningen hitta takt och tempo. Den s6kande har godtagbar formaga att hantera
hasten, kansla for kommunikation med hésten och sékerhetstdankande i momentets alla delar.
Den sokande har godtagbar formaga att ta till sig och omsatta instruktion och analysera sin
egen och héstens insats.

MOMENT RIDNING AV RIDHAST | HOPPNING

Syfte

Syftet med detta moment ar att bedéma om den sékande kan pabdrja och tillgodogora sig
utbildningen genom att bedéma och véardera den sokandes personliga formaga i ridning
hoppning samt dértill hérande moment.

Personlig utrustning

Vid all hantering av hést ska man bara hjalm med knappt hakband samt &ndamalsenlig
kladsel. Vid ridning ska dven féljande utrustning anvéndas; ridstovlar eller shortchaps (av
stovelskaftstyp och utan fransar) och ridskor av natt modell, sporrar (trubbiga och max 3 cm
langa) och spd (max 75 cm langt). Sakerhetsvast kan anvandas men &r inte obligatoriskt.

Genomfdrande

Momentet genomfors i ridhus och tar ca 1 timma. Under momentet rider man en tilldelad hést
som finns pa anlaggningen. Man rider i en grupp med ca 6 deltagare. Man gor ett hastbyte for
att ge den sokande en chans att visa sin ridning pa olika typer av hastar. Hinderhojderna ligger
pa max 1 meter.
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Delmoment 1, uppsittning: Den s6kande for in hasten och staller upp pa medellinjen. Man
gor i ordning hasten for uppsittning, sitter upp och justerar stigbyglar och sadelgjord.
Uppsittning ska ske utan pall eller annan hjalp.

Beddmning

| delmomentet bedoms den sékandes férmaga att hantera hasten, kansla for kommunikation
med hasten och sakerhetstankande. Den s6kande ska kunna placera hasten pa medelinjen och
fa den att sta kvar dar sa att den inte stor eller utgor en sékerhetsrisk for manniskor eller andra
hastar genom att ex. sparka eller komma 16s. Den sokande ska ha kontroll pa utrustningen och
justera den pa ett sakert satt sa att hasten inte exempelvis trampar pa tygel sa att transet gar
sonder eller att hasten kommer 16s med hangande tyglar och stigbyglar. Den sékande ska
kunna sitta upp utan extra hjalp eller hjalpmedel och ha hédsten och utrustningen under
kontroll. Hangande tyglar och spd i fel hand utgdr en sakerhetsrisk och ar inte 6nskvért. Den
sokande ska justera stiglddrens langd med foten kvar i stighygeln och justera sadelgjorden
med full kontroll pa tygeln. Inga klader far tas av nar man sitter till hast utan att nadgon haller i
hasten fran marken.

Delmoment 2, uppvarmning: De sokande skrittar ut pa sparet och varmer med hjalp av viss
instruktion upp hasten i alla gangarter under 15-20 minuter.

Beddmning

| delmomentet beddms den sokandes sits, position, balans, féljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kéansla och samordning av hjélperna inverka pa hasten. Den sokande
ska, som ovan, ha formaga att anpassa och véxla sin sits och position for optimal balans och
inverkan i samtliga gangarter och i olika tempon. Den s6kande bor ha sa god position, balans,
foljsamhet och kroppskontroll att hasten kan varmas upp i alla gangarter utan att ryttaren
inverkar storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Grava, befasta
sitsfel som behdver mycket traning for att kunna arbetas bort ex. extrem snedhet, harda
okansliga hander, obalanserade dunsar, svag balans, stark bak- eller framvikt &r inte 6nskvért.
Den sokande ska visa formaga att sjalvstandig rida hasten i olika gangarter och tempon pa ett
sadant satt att hasten ges mojlighet att succesivt varma upp enligt utbildningsskalans normer.
Det &r inte godtagbart att den sokande rider pa ett okontrollerat satt som innebar fara for
kollisioner med andra ekipage eller pa egen hand tar initiativ till att hoppa hinder.

Delmoment 3, hoppning: Forsta 6vningen bestar av en standard studsserie (3 studs pa
normalt avstand) mitt pa kortsidan som féljs av ett rattuppstaende hinder med orelaterat
avstand pa langsidan. Ovningen hoppas 2-3 ganger. Darefter byter ekipagen varv och hoppar
hindret som en oxer for att avsluta i studsserien.

Beddmning

| delmomentet beddéms den sokandes sits, position, balans, féljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverka pa hasten. Den sokande
ska kunna rida hasten i samspel med Gvriga ryttare och utan att inverka stérande pa hasten
eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Den sokande ska visa formaga att samordna
sina hjalper sa att hasten rids i lampligt tempo och forstar hjalpgivningen samt ges chans att
pa ett balanserat satt byta gangart, stanna kvar i gangarten och hoppa studs och hinder.
Ryttaren ska visa formaga att koordinera sina hjélper sa att hasten kan forsta vilket hinder som
ska hoppas.



JL BESLUTAT Universitets- och hogskoleradet 2014-02-19
SLU Reg. Nr. 411-14801-13

Delmoment 4, hoppning: Provet avslutas med att den sokande far hoppa ett relaterat avstand
mellan koppelrack och oxer, pa rakt spar. Ovningen hoppas i bada varven, d.v.s. aven fran
oxer till koppelréck. Ryttarna ges en bestamd uppgift hur évningen ska l6sas.

| likhet med ovan beddms i detta delmoment den s6kandes sits, position, balans, féljsamhet
och kroppskontroll samt formaga att med kéansla och samordning av hjélperna inverka pa
hésten. Den sokande ska kunna rida hésten i samspel med 6vriga ryttare och utan att inverka
storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Den sokande ska visa
formaga att samordna sina hjalper sa att hasten rids i lampligt tempo och forstar
hjalpgivningen samt ges chans att pa ett balanserat sétt byta gangart, stanna kvar i gangarten
och hoppa anvisade hinder. Ryttaren ska visa formaga att vélja vég till hinder och koordinera
sina hjalper sa att hasten kan forsta vilket hinder som ska hoppas. Férmagan att anpassa sits
och inverkan s att hastens steglangd paverkas innan, mellan och efter hindren bedéms.

Efter delmoment 4 byter de sékande hastar och delmoment 3 och 4 upprepas pa den nya
hasten.

Aven formagan att anpassa sits och inverkan till olika 6vningar och olika hastar bedoms. Den
sokande maste kunna anpassa sin ridning s att t ex. en kanslig hast inte rids med alltfor stark
hjalpgivning vilket kan innebéra en sékerhetsrisk da hasten kan komma i stress och i varsta
fall panik.

Delmoment 5, avslutning: Ridpasset avslutas med lattridning i lag form, hasten skrittas av,
uppstélining, avsittning och iordningstéllande av hastarna.

| delmomentet beddéms den sokandes sits, position, balans, féljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverka pa hasten. Den s6kande
ska ha formaga att anpassa sin sits till alla gangarter och tempon och ha s& god position,
balans, féljsamhet och kroppskontroll att hasten kan skrittas av utan att ryttaren inverkar
storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Den sokande ska visa
formaga till att sjalvstandig rida hasten pa ett sadant satt att hasten ges majlighet att succesivt
slappna av och inte stalls infor ytterligare krav alternativ rids utan kontroll sa att den kan fritt
kan stora andra ekipage eller gora sig fri fran ryttaren.

Kontrollfragor (se sid 2) kommer att stallas fortlopande under momentet. Den sokande bor ha
en rimlig uppfattning om vad som har héant under ridpasset och ska kunna halla sig till
sakfragan, d v s inte blanda in handelser utanfor ridpasset eller visa oférstaelse for eller dalig
attityd gentemot hasten.

Krav for godkant moment

Poang 5

Den sokande har med godtagbar sits, position, balans, foljsamhet och kroppskontroll samt
formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverkat p& hasten. Aven formagan att
anpassa sits och inverkan till olika héstar har bedémts godtagbar. Den sdkande har godtagbar
formaga att i ridningen hitta takt och tempo. Den s6kande har godtagbar formaga att hantera
hésten, kansla for kommunikation med hésten och sékerhetstdénkande i momentets alla delar.
Den s6kande har godtagbar férmaga att ta till sig och omsatta instruktion och analysera sin
egen och héstens insats.
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SARSKILDA MOMENT FOR TRAVHASTINRIKTNINGEN

MOMENT UTSELNING AV TRAVHAST

Syfte

Syftet med detta moment ar att bedéma om den sékande kan pabérja och tillgodogéra sig
utbildningen genom att bedéma och vérdera den sokandes personliga formaga att med gott
handlag och anvéndning av ratt utrustning fardigstélla hasten for kormomentet samt sela av
och ta hand om hasten efter kdrningen.

Personlig utrustning
Vid all hantering av hést ska man anvanda andamalsenlig kladsel. Hjalm med knéppt
hakband ska anvandas fran och med att man for hasten ut ur stallet.

Genomfdrande
Momentet genomfors i stallet. Under momentet arbetar man med en tilldelad hast som finns
pa anlaggningen.

Delmoment 1: Den sokande ska pa anvisat satt forbereda och sela pa hasten. Den sokande
ska anvanda anvisad utrustning och arbeta med god sékerhet. Den sdkande och hasten ska
efter delmomentet vara fardiga for att kora ut i kbrmomentet.

Beddmning

| delmomentet bedéms den sdkandes férmaga att hantera hasten, kansla for kommunikation
med hé&sten och sékerhetstdnkande. Den sokande ska kunna arbeta med hésten utan att denna
utgor en sakerhetsrisk for manniskor eller andra hastar genom att ex. sparka eller komma 16s.
Den sokande ska ha kontroll pa utrustningen och justera den pa ett sakert satt sa att hasten inte
exempelvis trampar pa tommarna sa att transet gar sonder eller att hasten kommer 16s med
hangande tommar och vagn. Den sokande maste visa pa vana att folja ett [ampligt monster
och rutin for att utrusta hasten. Det ar exempelvis inte godtagbart att utrustning satts fel med
risk for sdkerheten vid koérningen.

Delmoment 2: Efter korpasset ska den sokande sela av och ta han om hasten och
utrustningen. Aven vid detta moment ska den sékande arbeta med god sékerhet. Hasten ska
efter delmomentet vara fardig att lamnas i boxen alternativt sléppas ut i hagen.

Den sokande far inte visa slarv, ouppmarksamhet eller annan brist pa sakerhet i hantering av hasten.
Exempel pa detta kan vara att hasten ldmnas pa gang med utrustning utan tillsyn. Den sokande ska
kunna varda hasten och ta av och ta hand om utrustningen sa att den inte placeras sa att den utgér en
sakerhetsrisk i stall eller blir forstord. Exempel pa brister i hanteringen kan vara att hasten gar in i
boxen fore foraren, att hasten lamnas utan uppmarksamhet med utrustningen pa, att ev. skador pa
hésten inte uppmarksammas, att en svettig hast lamnas utan atgard.

Kontrollfragor (se dven sid 2) kommer att stéllas fortlopande under momentet. Den sdkande
bor ha en rimlig uppfattning om vad som har hant under momentet och ska kunna halla sig till
sakfragan, d v s inte blanda in handelser utanfor momentet eller visa ofcrstaelse for eller dalig
attityd gentemot hasten.
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Krav for godkant moment

Poang 5

Den sokande har pa ett godtagbart satt med beaktande av sékerhet, korrekthet, forstaelse for
uppgiften utfort utselning av travhast. Den sokande har visat godtagbar formaga att handla
enligt anvisning pa utsatt tid och dartill godtagbar férmaga att analysera sin egen insats.

MOMENT KORNING AV TRAVHAST

Syfte

Syftet med detta moment ar att bedoma om den s6kande kan péabdrja och tillgodogora sig
utbildningen genom att bedéma och vérdera den sokandes personliga formaga att kora
travhast enligt anvisningar.

Personlig utrustning
Vid all hantering av hést ska man bara hjalm med knappt hakband samt &ndamalsenlig
kladsel. Till kérningen ska den sokande medféra piska och tidtagarur.

Genomfdrande
Momentet genomfors pa bana. Under momentet kor man en tilldelad hast som finns pa
anlaggningen.

Delmoment 1, kéra ut och varma: Den sokande kor, tillsammans med 6vriga i gruppen,
hasten fran stallet till banan. Pa banan varmer man genom att i grupp kora tva varv i bakvarv.

Beddmning

Den stkande ska kunna sitta upp i sulkyn utan extra hjalp eller hjalpmedel och ha hasten och
utrustningen under kontroll. Hangande tommar eller annat som utgor en sékerhetsrisk och &ar
inte godtagbart. Den sokande ska kunna kora i grupp och halla sin position i gruppen.
Exempelvis far den sdkande inte kora sa att den stor andra med risk for att vagnarna hakar i
varandra. Den sokande maste kunna kontrollera hasten pa banan. Okontrollerad kérning i
okontrollerat tempo &r inte godtagbart. Inga klader far, av sakerhetsskél, tas av nar man sitter i
vagnen.

Delmoment 2, kéra i tempo: Den sokande kor enskilt ett varv i angivet tempo varvid
tidtagarur ska anvandas.

Beddmning

Den sokande ska kunna kora enskilt, d v s kunna styra sin hast bort fran 6vriga hastar och
kontrollerat Oka till angivet tempo. Okontrollerad kérning i okontrollerat tempo &r inte
godtagbart.

Delmoment 3, skritta av: Den s6kande skrittar av hasten och kor, tillsammans med 6vriga i
gruppen, hasten fran banan tillbaka stallet.

Bedomning

| delmomentet bedoms den sokandes formaga till att sjalvstandigt skritta av hasten pa ett
sadant satt att hasten ges mojlighet att succesivt slappna av och inte stélls infor ytterligare
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krav alternativ kors utan kontroll sa att den kan fritt kan stéra andra ekipage eller gora sig fri
fran kusken.

Kontrollfragor (se sid 2) kommer att stéallas fortlopande under momentet. Den s6kande bor ha
en rimlig uppfattning om vad som har hant under momentet och ska kunna halla sig till
sakfragan, d v s inte blanda in handelser utanfér momentet eller visa oférstaelse for eller dalig
attityd gentemot hésten.

Krav for godkant moment

Poang 5

Den sokande har pa ett godtagbart satt med beaktande av sékerhet, korrekthet, forstaelse for
uppgiften utfort korprov. Den sdkande har visat godtagbar formaga att handla enligt anvisning
pa utsatt tid och dartill godtagbar formaga att analysera sin egen insats.

SARSKILDA MOMENT FOR ISLANDSHASTINRIKTNINGEN

MOMENT RIDNING AV ISLANDSHAST PA RIDBANA

Syfte

Syftet med detta moment ar att bedoma om den s6kande kan péabdrja och tillgodogora sig
utbildningen genom att bedéma och vérdera den s6kandes personliga formaga att rida
islandshast pa ridbana samt dartill hérande moment.

Personlig utrustning

Vid all hantering av hést ska man bara hjalm med knappt hakband samt &ndamalsenlig
kladsel. Vid ridning ska dven foljande utrustning anvandas; ridstovlar eller shortchaps (av
stovelskaftstyp och utan fransar) och ridskor av natt modell samt dressyrspd. Sakerhetsvast
kan anvéndas men &r inte obligatoriskt. Sporrar ska inte anvandas.

Genomfdrande

Momentet genomfors pa ridbana och tar ca 1 timma. Under momentet rider man en tilldelad
hast som finns pa anlaggningen. Man rider i en grupp med ca 5 deltagare. Man gor ett
hastbyte for att ge den sokande en chans att visa sin ridning pa olika typer av hastar.

Delmoment 1, uppsittning: Den sokande for in hasten och stéller upp pa medellinjen. Man
gor i ordning hésten for uppsittning, sitter upp och justerar stigbyglar och sadelgjord.
Uppsittning ska ske utan pall.

Beddmning

| delmomentet bedoms den sdkandes férmaga att hantera hasten, kansla for kommunikation
med hasten och sakerhetstankande. Den sokande ska kunna placera hasten pa medelinjen och
fa den att sta kvar dar sa att den inte stor eller utgor en sékerhetsrisk for manniskor eller andra
hastar genom att ex. sparka eller komma 16s. Den sokande ska ha kontroll pa utrustningen och
justera den pa ett sakert satt sa att hasten inte exempelvis trampar pa tygel sa att transet gar
sonder eller att hasten kommer 16s med hangande tyglar och stigbyglar. Den sdkande ska
kunna sitta upp utan extra hjalp eller hjalpmedel och ha hésten och utrustningen under
kontroll. Hangande tyglar och spd i fel hand utgor en sakerhetsrisk och ar inte dnskvért. Den
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sOkande ska justera stigladrens langd med foten kvar i stigbygeln och justera sadelgjorden
med full kontroll pa tygeln. Inga klader far tas av nar man sitter till hast utan att nagon haller i
hésten fran marken.

Delmoment 2, uppvarmning: De sokande skrittar ut pa sparet och varmer sjalvstandigt upp
hasten i skritt, trav och/eller t6lt och galopp under ca 10 minuter.

Beddmning

| delmomentet beddms den sokandes sits, position, balans, féljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverka pa hasten. Den sokande
ska ha formaga att anpassa sin sits till alla gangarter och tempon och ha s& god position,
balans, féljsamhet och kroppskontroll att hasten kan varmas upp i alla gangarter utan att
ryttaren inverkar storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Grava,
befasta sitsfel som behdver mycket tréaning for att kunna arbetas bort ex. extrem snedhet,
harda okansliga hander, obalanserade dunsar, stark bak- eller framvikt ar inte énskvart. Den
sokande ska visa formaga att sjalvstandig rida hasten i olika gangarter och tempon pa ett
sadant satt att hasten ges mojlighet att succesivt varma upp och inte hastigt stélls infor stora
krav pa tempo och samling. Det &r inte godtagbart att den sokande rider okontrollerat med
fara for kollisioner med andra ekipage.

Delmoment 3, ridning pa ridbana: Den sokande rider enligt bedomarnas anvisningar pa rakt
och bojt spar och utnyttjar ridbanas vagar. Ryttaren arbetar med 6vergangar mellan
gangarterna skritt, trav, tolt och galopp. Galoppfattningar ska kunna genomforas fran bade
skritt och trav/tolt. Darefter foljer en 6vning dar ryttaren ska genomféra framdelsvéandning
och skéankelvikning samt 6ppna i skritt.

Beddmning

| delmomentet beddms den sokandes sits, position, balans, féljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kéansla och samordning av hjalperna inverka pa hasten. Den sokande
ska kunna rida hasten pa rakt och bojt spar i samspel med 6vriga ryttare och utan att inverka
storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Den sokande ska visa
formaga att samordna sina hjalper s att hasten forstar hjalpgivningen och ges chans att pa ett
balanserat satt byta gangart, stanna kvar i gangarten och bli kvar pa volt eller fyrkantsspar
Ryttaren ska visa formaga att koordinera sina hjalper sa att hasten kan forsta och genomfora
framdelsvandning och skénkelvikning.

Efter delmoment 3 byter de sokande hastar och delmoment 3 upprepas pa den nya
héasten.

Formagan att anpassa sits och inverkan till olika hastar bedoms. Den sokande maste kunna
anpassa sin ridning sa att t ex. en kanslig hast inte rids med alltfor stark hjalpgivning vilket
kan innebéra en sakerhetsrisk da hasten kan komma i stress och i varsta fall panik.

Delmoment 4, avslutning: Ridpasset avslutas med att hésten skrittas av, uppstallning,
avsittning och iordningstéllande av hastarna.

| delmomentet beddéms den sokandes sits, position, balans, féljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kénsla och samordning av hjalperna inverka pa hasten. Den sokande
ska ha formaga att anpassa sin sits till alla gangarter och tempon och ha s& god position,
balans, foljsamhet och kroppskontroll att hasten kan skrittas av utan att ryttaren inverkar
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storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Den sokande ska visa
formaga till att sjalvstandig rida hasten pa ett sadant satt att hasten ges maéjlighet att succesivt
slappna av och inte stélls infor ytterligare krav alternativ rids utan kontroll sa att den kan fritt
kan stora andra ekipage eller géra sig fri fran ryttaren.

Delmoment 5, analys: kontrollfragor (se sid 2) kommer att stéllas efter ridpasset.

Den sokande bor ha en rimlig uppfattning om vad som har hant under ridpasset och ska kunna
halla sig till sakfragan, d v s inte blanda in handelser utanfor ridpasset eller visa oforstaelse
for eller dalig attityd gentemot hasten.

Krav for godkdnt moment

Poang 5

Den sokande har med godtagbar sits, position, balans, foljsamhet och kroppskontroll samt
formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverkat pa hasten. Aven forméagan att
anpassa sits och inverkan till olika h&star har beddmts godtagbar. Den sokande har godtagbar
formaga att avgora om hasten gar i korrekt takt i respektive gangart samt formaga att
korrigera takt och tempo. Den s6kande har godtagbar formaga att hantera hasten, kansla for
kommunikation med hésten och sakerhetstdnkande i momentets alla delar. Den sdkande har
godtagbar formaga att ta till sig och omsétta instruktion och analysera sin egen och hastens
insats.

MOMENT RIDNING AV ISLANDSHAST PA OVALBANA

Syfte

Syftet med detta moment ar att bedéma om den sékande kan pabdrja och tillgodogéra sig
utbildningen genom att bedéma och vérdera den s6kandes personliga formaga att rida
islandshast pa ovalbana samt dartill hbrande moment.

Personlig utrustning

Vid all hantering av hést ska man bara hjalm med knappt hakband samt &ndamalsenlig
kladsel. Vid ridning ska dven féljande utrustning anvéndas; ridstovlar eller shortchaps (av
stovelskaftstyp och utan fransar) och ridskor av natt modell samt dressyrspd. Sakerhetsvast
kan anvandas men &r inte obligatoriskt. Sporrar ska inte anvéandas.

Genomfdrande

Momentet genomfors pa ovalbana och tar ca 1 timma. Under momentet rider man en tilldelad
hast som finns pa anlaggningen. Man rider i en grupp med ca 5 deltagare. Man gor ett
hastbyte for att ge den sokande en chans att visa sin ridning pa olika typer av héstar.

Delmoment 1, uppsittning: Den s6kande for in hésten och staller upp pa stallplanen. Man
gor i ordning hésten for uppsittning, sitter upp och justerar stigbyglar och sadelgjord.
Uppsittning ska ske utan pall.

Beddmning

| delmomentet bedoms den sdkandes formaga att hantera hésten, kansla for kommunikation
med hasten och sékerhetstankande. Den sdkande ska kunna stalla upp hésten vid uppsittning
och fa den att sta kvar sa att den inte stor eller utgor en sakerhetsrisk for manniskor eller andra
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hastar genom att ex. sparka eller komma 16s. Den sokande ska ha kontroll pa utrustningen och
justera den pa ett sakert satt sa att hasten inte exempelvis trampar pa tygel sa att transet gar
sonder eller kommer 16s med hangande tyglar och stigbyglar. Den sokande ska kunna sitta
upp utan extra hjélp eller hjalpmedel och ha hédsten och utrustningen under kontroll.
Héngande tyglar och sp6 i fel hand utgor en sakerhetsrisk och dr inte 6nskvart. Den sokande
ska justera stigladrens langd med foten kvar i stighygeln och justera sadelgjorden med full
kontroll pa tygeln. Inga klader far tas av nar man sitter till hast.

Delmoment 2, uppvarmning: De sdkande skrittar ut till ovalbanan och varmer sjalvstandigt
upp hésten i skritt, trav, galopp och tolt under ca 10 minuter.

Beddmning

| delmomentet beddéms den sokandes sits, position, balans, féljsamhet och kroppskontroll
samt férmaga att med kéansla och samordning av hjalperna inverka pa hasten. Den s6kande
ska ha formaga att anpassa sin sits till alla gangarter och tempon och ha s& god position,
balans, féljsamhet och kroppskontroll att hasten kan varmas upp i alla gangarter utan att
ryttaren inverkar storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Grava,
befasta sitsfel som behdver mycket tréning for att kunna arbetas bort ex. extrem snedhet,
harda okansliga hander, obalanserade dunsar, stark bak- eller framvikt ar inte énskvart. Den
sokande ska visa formaga att sjalvstandig rida hésten i olika gangarter och tempon pa ett
sadant satt att hasten ges mojlighet att succesivt varma upp och inte hastigt stélls infor stora
krav pa tempo och samling. Det ar inte godtagbart att den sokande rider okontrollerat med
fara for kollisioner med andra ekipage.

Delmoment 3 ridning pa ovalbana: Den sokande rider pa ovalbanan enligt beddmarnas
anvisningar. Den sokande ska visa sin formaga att rida hasten i skritt, trav, galopp och tolt i
olika tempon. Den s6kande ska dven visa en eller flera passlaggningar. For den som &r mindre
erfaren i att rida pass kommer tydliga anvisningar att ges.

Beddmning

| delmomentet beddéms den sokandes sits, position, balans, féljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kansla och samordning av hjélperna inverka pa hasten. Den s6kande
ska kunna rida hasten i samspel med 6vriga ryttare och utan att inverka stérande pa hasten
eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Den sokande ska visa formaga att samordna
sina hjalper sa att hasten forstar hjalpgivningen och ges chans att pa ett balanserat satt byta
gangart, stanna kvar i gangarten. Ryttaren ska visa formaga att koordinera sina hjalper sa att
hasten kan forsta och genomfdéra tempovéxlingar.

Efter delmoment 3 byter de sékande hastar och delmoment 3 upprepas pa den nya
héasten.

Formagan att anpassa sits och inverkan till olika hastar bedoms. Den sokande maste kunna
anpassa sin ridning sa att t ex. en kanslig hast inte rids med alltfor stark hjalpgivning vilket
kan innebéra en sdkerhetsrisk da hasten kan komma i stress och i varsta fall panik.

Delmoment 4, avslutning: Ridpasset avslutas med att hésten skrittas av, rids tillbaka till
stallet, uppstélining, avsittning och iordningstéllande av héstarna.
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Beddmning

| delmomentet beddms den s6kandes sits, position, balans, foljsamhet och kroppskontroll
samt formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverka pa hasten. Den s6kande
ska ha formaga att anpassa sin sits till alla gangarter och tempon och ha s& god position,
balans, féljsamhet och kroppskontroll att hasten kan skrittas av utan att ryttaren inverkar
storande pa hasten eller ramlar av om inte nagot sarskilt intraffar. Den sokande ska visa
formaga till att sjalvstandig rida hasten pa ett sadant satt att hasten ges maéjlighet att succesivt
slappna av och inte stalls infor ytterligare krav alternativ rids utan kontroll sa att den kan fritt
kan stora andra ekipage eller gora sig fri fran ryttaren.

Delmoment 5, analys: kontrollfragor (se sid 2) kommer att stéllas efter ridpasset.

Den sokande bor ha en rimlig uppfattning om vad som har hant under ridpasset och ska kunna
halla sig till sakfragan, d v s inte blanda in handelser utanfor ridpasset eller visa oforstaelse
for eller dalig attityd gentemot hasten.

Krav for godkdnt moment

Poang 5

Den sokande har med godtagbar sits, position, balans, foljsamhet och kroppskontroll samt
formaga att med kansla och samordning av hjalperna inverkat pa hasten. Aven formagan att
anpassa sits och inverkan till olika h&star har beddmts godtagbar. Den sokande har godtagbar
formaga att avgora om hasten gar i korrekt takt i respektive gangar samt formaga att korrigera
takt och tempo. Den sékande har godtagbar férmaga att hantera hasten, kéansla for
kommunikation med hésten och sékerhetstdnkande i momentets alla delar. Den sdkande har
godtagbar formaga att ta till sig och omsétta instruktion och analysera sin egen och hastens
insats.
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