Sveriges lantbruksuniversitet
’t Fakulteten for Veterindrmedicin och husdjursvetenskap

Hippologenheten

SLU
Seminariekurs i hastens biologi, 5 hp 2012
Halm vs. Span
Om haésten sjalv far vélja
Caroline Lagerhjelm
HANDLEDARE:

Karin Morgan, Stromsholm

Seminariekurs i hastens biologi (HO0084) &r en obligatorisk del i hippologutbildningen och syftar till att ge
de studerande grundlaggande traning i att sjalvstandigt och pa ett vetenskapligt satt kunna analysera och
relatera olika véarden, samt redogdra for uppgift skriftligt och muntligt. Foreliggande arbete &r saledes ett
studentarbete pa A-niva och dess innehall, resultat och slutsatser bér bedémas mot denna bakgrund.
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INTRODUKTION

Det & manniskan som har domesticerat hasten, som i det vilda klarar sig véldigt bra pa egen hand,
och darfor ar det manniskans skyldighet att halla hasten pa ett sa naturligt satt som majligt.

Jordbruksverket beskriver hur man ska halla sin hést:

”’Du ska behandla din hést val och du ska skydda den mot onddigt lidande och sjukdom. Hasten ska
hallas och skatas i en god djurmiljo och pa ett satt som ar bra for dess hélsa och ger den mojlighet
att bete sig naturligt.” (Jordbruksverket, 2010) ”Golv och liggytor i box och spilta ska ha en jimn
och halkfri yta. De ska vara forsedda med strobadd eller pa annat sitt ge en god liggkomfort.”
(Jordbruksverket, 2011)

Manga av dagens hastar ar uppstallade inomhus storre delen av dygnet, vilket inte ar naturligt for
hasten. En dalig stallmiljo kan paverka hasten negativt i flera olika avseenden. I en otillfredstallande
stallmiljo kan ett stereotypiskt beteende vaxa fram hos hasten bland annat sa som vavning,
krubbitning och tungrullning (Planck & Rundgren, 2005). Steriotypiska beteenden &r inte 6nskvart
da det kan paverka hastens prestationsformaga, hastarna kan borja ga ner i vikt, men aven gora
skada pa inredningen genom att bland annat tugga och dra med tanderna langst med vaggar och
galler. Det &r omdjligt att bota en beteendestérning. Hur stor roll spelar egentligen valet av
stromaterial for hastens vélbefinnande? Fragestéllningen i denna studie ar: kan manniskan motverka
att hasten utvecklar en beteendestérning genom val av stromaterial?

Syfte

Jordbruksverket beskriver att det ar manniskans uppgift att lata hasten bete sig sa naturligt som
mojligt. Syftet med denna studie &r da att jamfora halm mot span ur en beteendemassig synvinkel i
amnet vilket stro skulle hésten foredra att ha i boxen.

MATERIAL OCH METOD

I denna studie har dessa databaser anvants: Google Scholar, PubMed, ScienceDirect och Scopus.

Nyckelorden som har anvants ar Halm, span, straw, chip, bedding, horses, wood shavings, saw dust,
lying behavior. Alla orden har anvénts var for sig, men &ven i kombination till varandra. Aven
litteratur har anvants och dessa finns i referenslistan.

RESULTAT
Stereotypiskt beteende

Ett stereotypiskt beteende definieras som en oforanderlig, repetitiv och utan uppenbart mal eller
funktion (Helldén, 2007). Beteendestdrningar forekommer aldrig i naturen, utan bara hos djur i
fangenskap. Beteendestérningar hos hast har varit kant i 6ver 100 ar, men det ar forst pa senare ar
som man borjar forsta varfor de upptrader (Planck & Rundgren, 2005). Det &r troligtvis manniskans
hantering och inhysning som orsakar de onormala beteendena (Helldén, 2007). Idag anser man att
hastar som inte kan utfora for dem viktiga beteenden blir frustrerade och de kan da utfora delar av
det hindrade beteendet pa ett stereotypiskt satt och en beteendestorning utvecklas. En av de
vanligaste orsakerna till att hastar utvecklar beteendestrning &r for att de hindras utfora sitt
atbeteende i tillracklig utstrackning (Planck & Rundgren, 2005). Ett steriotypiskt beteende &r inte
onskvart da det kan resultera i simre prestationsformaga, viktminskning, skador pa stall och staket
genom att hasten tuggar eller drar med tanderna langst med vaggarna eller gallret (Helldén, 2007).
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Krubbitning

Namnet krubbitning kommer fran att hastar tar stod med framtanderna pa krubbans kant eller nagot
annat plant foremal for att gora det vi tror, svalja luft. Detta stammer inte da hastar inte svaljer luft,
utan vad det &r som hander ar att luften som rusar fran munhalan till matstrupen aker inte ner i
strupen, for att matstrupen utvidgas explosionsartat men utan nagon atféljande svéljrérelse av
tungan, vilket betyder att luften aker tillbaka ut ur munhalan utan att luften har svalts. Hastens dvre
framtander tar stor skada vid detta beteende och slipas ner ndr hésten tar stod med dessa mot en plan
yta. Detta kan ga sa langt att tanderna slipas sa mycket att hasten kan fa svarigheter med att klippa
av graset ute pa bete. (Helldén, 2007)

Stromaterial
Halm

En av fordelarna med halm som stro &r att hasten alltid har sysselséttning genom att plocka i
halmen. En studie gjord av Werhahn m. fl. (2010) visar att hastar som star pa halm pysslar pa med
sin badd minst 60% av dygnets timmar, till skillnad fran hastarna pa span som bara spenderade 15%
av dygnets timmar till sin badd. Detta menar dom kan vara en stor anledning till att hastar utvecklar
steriotypiska beteenden (Werhahn m. fl. 2010). Valskordad halm ger ett 6verlagset ljus och trevligt
intryck i stallet. Ett normalt bra skordear ar dessutom halm det billigaste stromedlet i inkdp.
(Mellberg, 1998) Detta beror dock pa tillgangligheten i landet. En av halmens nackdelar kan
framhallas att det kréavs skicklig skotsel av halmbadden for att det inte ska uppsta ammoniaklukt, da
halmen i forsta hand ar ett dranerande underlag. (Mellberg, 1998) I en studie gjord av Fleming m.
fl. (2009) visade sig att halmen var det stro som gav signifikant lagre ammoniakniva i jamforelse till
span (Johansson och Wettberg, 2012)

Studien som McClain m. fl. (1997) gjorde angaende hur stro paverkar renheten i hastens pals
bevisar att det spelar ingen roll om vilket stromedel som anvands, men att det &r viktigt att man tar
ut allt det bl6ta och smutsiga varje dag for att hasten inte ska fa infektioner i huden. (McClain m.fl.
1997)

Span

Kutterspan eller sagspan ar en biprodukt fran sagverken. Spanet som ska anvandas som stro till
hastar, komprimeras och forpackas i plastsackar. Detta span &r speciellt utvalt for att vara dammfritt
och ar inte behandlat med kemikalier. Spanet har en god absorberande férmaga och bidrar med att
gora stallet ljust. (Mellberg, 1998) Permanentbadden ska vara mellan 8 cm (McClain mfl. 1997) och
15 cm (Mellberg, 1998).

En stor nackdel med span &r att det inte ar atbart for hasten. Den blir sysslolos i sin box (Mellberg,
1998). En annan nackdel som Werhahn m. fl. (2010) tar upp i sin studie ar att de tror att span, till
skillnad fran halm ar mindre skon att ligga pa. Detta kom dom fram till genom sin studie som
utfordes genom att dom erbjod en grupp ponnyer tva olika typer av strématerial att vistas pa.
Studien visade att ponnyerna valde att vistas pa det omrade déar det fanns halm framfor span, men
att ponnyerna aldrig valde att vistas pa platsen dar det inte fanns nagot stré alls. (Werhahn m. fl.
2010)

Liggbeteende

| en studie gjord av Hunter och Houpt (1989) pa ponnyers liggbeteende var syftet att ta reda pa om
ponnyerna foredrar yta med eller utan stro samt vilket typ av stro de foredrar, halm eller sagspan.
Studien visade att ponnyerna spenderade 66% av sin tid pa den delen av stallet med str6 pa, och det
observerades aldrig att ponnyerna valde att ligga pa den delen som var utan stro. | denna studie sa
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var det ingen signifikant skillnad pa vilket typ av stré ponnyerna valde att vistas pa, men det visade
sig att ponnyerna valde oftast att vistas pa det stré de var mest bekant med sen innan studien.

DISKUSSION

Steriotypiska beteenden &r inte onskvart hos hast da det paverkar hastens valfard (Helldén, 2007).
Vid krubbitning sa sviljer hasten inte luften som manga tror och kan darfor inte fa kolik kopplad till
krubbitningen, utan koliken uppstar av andra orsaker. Vid krubbitning sa slipar hasten de framre
tanderna mer da hasten tar stéd mot en plan yta med dessa (Helldén, 2007). Som Helldén (2007)
skriver i sin studie bér man inte hindra hésten att utfora sitt steriotypiska beteende, for att hasten
kan da kanna sig mera frustrerad och detta kan sénka hésten valbefinnande och valfard, utan géra
nagonting at orsaken. Ett alternativ kan da vara att ge den battre mojlighet till fodosck eller dylikt.
Hésten kommer formodligen alltid att fortsatta krubbita, men istéllet for att hindra hasten att géra
detta, sa se till att de ytor som hasten tar stod mot &r mjuka sa de framre tanderna inte slits mer an
nddvandigt.

Hésten &r en grasatare, och spenderar storsta delen av dygnet till just att foédosoka, och ata (Planck
och Rundgren, 2005). Halm inbjuder hésten att naturligt fodostka. Hastar med god aptit tycker att
halm &r smakligt och betar gott pa detta, medans andra héstar som inte finner det lika smakligt letar
runt i halmen for att forsoka hitta det goda i det. | bada fallen sa far hasten utfora sitt naturliga
beteende. Hasten pa span ar inte intresserad av att leta efter foda i spanet och blir istallet staendes
utan nagon sysselsattning. Har man héastar stendes pa span och inte kan ha dem pa halm av olika
anledningar, sa kan man stodfodra med halm under dagen, det tillfredsstaller hasten tuggbehov och
ger hasten darefter sysselsattning som da minskar risken for att hasten utvecklar en
beteendestorning. Hastar eller ponnyer som ar latt att fa upp i hull kan vara svart att fodra med ett
bra hésilage och tacka upp sitt behov och tuggbehov, da det kan vara for bra varden i hésilaget sa
man maste dra ner pa mangden grovfoder for att varderna ska passa for vad just den hasten eller
ponnyn behdver. Detta kommer da att paverka hastens eller ponnyns tuggbehov pa grund av det
minskade grovfodergivan. Dar &r halm ett mycket bra alternativ. Pa stuteriet Abusa gard utanfor
Sodra Sandby har de en uppfodning pa Svensk halvblod och connemara dar jag gjorde ett
studiebesok hosten -11. Pa ett stuteri kan det tankas att man maste ha ett hosilage med bra varden
for att tacka upp hastarnas behov s& mycket som mojligt, men pa Abusa gard sa utfodras hastarna
med halm som grovfoder. De hastar som behdver stodutfodras far inte mer &n 2 kg hé/dag. Hastarna
tacker upp sitt dagliga behov och far tugga mycket da naringsvardet pa halm ar lagre an pa hosilage.

Hastar valjer generellt att vistas pa ytor dar de kan lagga sig ner. De véljer inte att lagga sig pa
héarda, obekvama ytor. Studien som var gjord av Hunter och Houpt (1989) visade just det att
ponnyerna vistades inte ens pa ytan dar det inte finns nagot stré. Dock var det ingen signifikant
skillnad pa vilket stré ponnyerna valde att vistas/ligga pa, men de tror att det beror pa vad
ponnyerna var vana vid sen innan testet, att ponnyerna attraheras till det strd som de &r bekant med
sen innan.

Helldén (2007) undersdkte om frekvensen av krubbitning minskar om halm anvéndes som
stromaterial, istéllet for span eller torv. Hon gjorde en cross over” forsok med fem héstar, vilket
innebdr att hastarna ar sin egen kontroll. Hennes forsok var bra, att hon gjorde ett cross over forsok
for att se hur de olika individerna betedde sig pa de olika materialen, sa hon inte drog en generell
grans for alla hastar. Dock faller studien pa att hon hade mycket fa hastar, for det kan vara sa att just
dessa fem héstar hade just detta beteende som hon beskriver i sin studie, men att det ar unikt for just
dessa individer. Onskvart hade varit att studien hade genomforts under en langre tid och med fler
observationer for att fa ett sakrare resultat.

Generellt sa ar det oftast detta hanger pa i manga studier, men det &r ekonomin och djurskydd som
oftast styr i dess fall, men férhoppningsvis sa kommer det fler studier inom samma omraden i
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framtiden och man kan fa fram sakrare resultat.

Vidare skulle héstarna egentligen ha utfodrats pa samma satt, tranats pa ett liknande satt for att
minimera miljopaverkan sa mycket som mojligt. Det ar sa manga faktorer som spelar in pa hur
hastarna beter sig, och om krubbitning &r ett resultat av utfodring, motionering med mera sa borde
man undersoka alla hastar med samma forutsattningar.

Det Helldén (2007) kom fram till i sin studie var att frekvensen av krubbitning inte minskar om
hésten har halm som stro eller om hésten utfodras med detta. Hon menade att krubbitningen hor
ihop med att hasten triggar igang detta beteende nar den borjar tugga, eller kopplar ett beteende med
just foder eller fodosok. Det vanligaste ar att hastar borjar krubbita just fore eller strax efter
utfodring. Halm &r ingen lésning pa problemet, men kan vara ett satt for hasten att fa utfora sitt
naturliga beteende. Man ska inte hindra h&sten att utfora sitt beteende, utan gora det bésta utav det
och ta tag i problemet istallet for att bota symptomen.

SAMMANFATTNING

Manga av dagens hastar ar uppstallade inomhus storre delen av dygnet, vilket inte ar naturligt for
hasten. En dalig stallmiljo kan paverka hésten negativt i flera olika avseenden. | en icke
tillfredsstallande stallmiljo kan ett stereotypiskt beteende vaxa fram hos hésten bland annat véavning,
krubbitning och tungrullning (Planck & Rundgren, 2005). Steriotypiska beteenden &r inte 6nskvart
och det ar svart att bota en beteendestorning. Kan manniskan motverka att hasten utvecklar en
beteendestérning genom val av stromaterial?

Jordbruksverket (2010) beskriver att det &r manniskans uppgift att lata hasten bete sig sa naturligt
som mojligt. Syftet med denna studie ar da att jamfora halm mot span ur en beteendeméssig
synvinkel i amnet vilket stro skulle hasten foredra att ha i boxen.

Ett stereotypiskt beteende definieras som ofdranderlig, repetitiv och utan uppenbart mal eller
funktion (Helldén, 2007). Idag anser man att héastar som inte kan utféra for dem viktiga beteenden
blir frustrerade. De kan da utfora delar av det hindrade beteendet pa ett stereotypiskt satt och en
beteendestrning utvecklas. En av de vanligaste orsakerna till att hastar utvecklar beteendestorning
ar for att de hindras utfora sitt atbeteende i tillracklig utstrackning. (Planck & Rundgren, 2005)
Kutterspan eller sdgspan ar en biprodukt fran sagverken. Detta span ar speciellt utvalt for att vara
dammfritt och ar inte behandlat med kemikalier. En nackdel med span &r att det inte &r atbart for
hasten. Den blir sysslolds i sin box (Mellberg, 1998). En av fordelarna med halm som stro &r att
hasten alltid har sysselsattning genom att plocka i halmen. Bland halmens nackdelar kan framhallas
att det kravs skicklig skétsel av halmbédden for att det inte ska uppsta ammoniaklukt, da halmen i
forsta hand ar ett dranerande underlag. (Mellberg, 1998)

Slutsats

Studiens fragestallning var om ménniskan kan motverka att hasten utvecklar en beteendestérning
genom val av stromaterial? Méanniskan kan paverka om hasten kommer att utveckla en
beteendestorning, men det finns ingenting som sdger att det beror pa stromaterialet, utan detta beror
pa manga andra faktorer ocksa. Hunter och Houpt (1989) menar att det &r valdigt individuellt bland
hastarna vad de trivs med for stromaterial och det &r da svart att att saga vilket stromaterial som ar
bast for hastar generellt.
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