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Seminariekurs i hastens biologi (HO0084) &r en obligatorisk del i
hippologutbildningen och syftar till att ge de studerande grundldggande tréning i att
sjalvstandigt och pa ett vetenskapligt satt kunna analysera och relatera olika vérden,
samt redogora for uppgift skriftligt och muntligt. Foreliggande arbete &r saledes ett
studentarbete pa A-niva och dess innehall, resultat och slutsatser bor bedomas mot
denna bakgrund.
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INLEDNING

Hovbrosken &r tva plattor som faster pa var sida, medialt och lateralt (in — och
utsidan) om det kilformade hovbenets grenar. Brosken fungerar som ett stod at de
levande vavnaderna i hoven och spelar en viktig roll i deformationsmomentet i
hovens mekanism. Hovbrosken ar sammankopplade med kot, - kron — och hovben via
sma ligament. De har dven kontakt med den elastiska putan samt motsatt sidas
hovbensgren. Nar hovbenet och stralen trycks emot varandra vid belastning sker den
sa kallade hovmekanismen. Da pressas den elastiska putan ihop och svéller ut at
sidorna vilket gor att brosken trycks utat och trakterna vidgas. Hovmekanismen
fungerar som stétdampning at andra anatomiska strukturer i extremiteterna vid
belastning. De sma blodkarlen i hoven paverkas ocksa vid belastning eftersom att
kompressionen dkar blodgenomstrémningen genom venerna till hjartat. (Dyson &
Nagy, 2011)

Hos fol eller mycket unga hastar finns bara hyalint (omoget) brosk i hovarna. | och
med att hasten blir &ldre omvandlas brosket och blir fibrést (moget). Det kan i sin tur,
pa grund av olika anledningar, fortsatta forandras och slutligen forbenas.
Hovbroskfdrbening ar en benbildningsprocess som antingen bérjar i hovbensgrenarna,
det vill sdga sjalva fastet eller ”basen” pa hovbrosket, eller sa bildas det skelettben
fran separata ossifikationscentra, sa kallade fria benkarnor, i hoven. Bada formerna
kan forekomma samtidigt hos en och samma hést. (Selberg & Werpy, 2011)

Tidigare forskning om hovbroskforbening pekar pa att det ar en akomma som oftare
drabbar tyngre hastraser. Kallblod, arbetshastar eller stora ridhastar drabbas i storre
utstrackning av omfattande hovbroskférbening an vad mindre héstraser goér. Ponnyer,
islandshéstar eller lattare och &dlare varmblodshastar till exempel drabbas sallan av
kraftig eller omfattande hovbroskférbening. (Verschooten, Van Waerebeek &
Verbeeck. 1996; Ruohoniemi et al., 1997)

Hovbroskforbening ar en multifaktoriell &komma med arftlig benagenhet som kan
upptackas redan i tidig alder hos hasten (Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck,
1996). Anledningen till att processen av benbildning startar i omradet kring
hovbrosken kan bero pa nagra olika faktorer eller slumpmassiga sammantraffanden.
Det kan till exempel bero pa att hoven utsétts for harda slag och stotar, for hog
belastning eller att hasten gar lange pa icke &ndamalsenligt underlag. Hovens
utformning och kvalitén pa hovslagararbetet &r ocksa orsaker som kan bidra till att
hovbrosken borjar forbenas. (Selberg & Werpy, 2011)

Vid réntgenundersokning kan hovbroskférbening slumpmassigt upptackas hos hasten.
Detta kan till exempel ske i samband med héltutredning, besiktning infor forséljning
eller pa grund av andra sjukdomsrelaterade orsaker. Dock klassas hovbroskforbening
oftast som ett bifynd i sadana fall, da den priméra orsaken till halta och smérta beror
pa andra akommor. (Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck, 1996) Det kan darfor
vara svart att bedoma om hovbroskforbening har en klinisk betydelse for hasten eller
inte, da det kan finnas i en eller flera hovar utan att hasten uppvisar nagra synliga
tecken pa smarta eller hélta (Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck, 1996;
Ruohoniemi, Makel& & Eskonen, 2004).

Hovbroskforbening bor dock inte alltid avfardas som ett obetydligt bifynd vid
rontgenundersokning. Det kan vara haltutlésande om en skada uppstar pa hovbrosken
eller i forbindelserna mellan de olika ossikfikationsdelarna. Brosk i sig innehaller inte



blodkérl och nerver, vilket daremot skelettben gor. Darfor kan ett trauma eller en
fraktur i de férbenande delarna i hovbrosken skapa mycket smarta hos hasten och
gora den halt. En annan orsak till smérta och klinisk paverkan pa hasten kan vara en
aktiv benbildningsprocess pa hovbrosken. En icke annu befintlig, avstannad eller
inaktiv forbeningsprocess av hovbrosken kan pa grund av olika anledningar aktiveras
och successivt byggas pa. (Dyson & Nagy, 2010)

Asikterna & ménga och det finns delade meningar om hovbroskférbening och dess
paverkan pa hastens valbefinnande. For att hastagare, ryttare eller andra
yrkesverksamma inom hastbranschen ska fa béattre forstaelse fér akomman behovs
darfor 6kade kunskaper om den kliniska betydelsen av hovbroskférbening.
(Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck, 1996; Ruohoniemi, Mékeld & Eskonen,
2004)

Syftet med den har litteraturstudien ar att fa 6kade kunskaper om hovbroskforbening
och dess kliniska betydelse for hasten. Fragestallningen &r om hovbroskforbening har
klinisk betydelse for hasten.

MATERIAL OCH METOD

Till den hér litteraturstudien har vetenskapliga artiklar fran SLU-bibliotekets
databaser Web of sience, Pub Med och Scopus anvants. Sokorden som gav utdelning
var: “ossification cartilage hoof horse*”, ”hoof cartilages ossification” och
ossification cartilages horse*”. Sokmotorn Google har anvints till att soka artiklar
och Oversatta engelska ord.

RESULTAT

Gradering

Ruohoniemi et al. (1997a) presenterar en skala som graderar hovbroskférbeningen
mellan noll och fem utifran vad rontgenbilden visar. En nolla betyder att det inte gar
att se nagon forbening alls medan fem representerar omfattande hovbroskforbening i
hdjd med den dvre halvan av kronbenet (Ruohoniemi et al., 1997a).

niva 0 = ingen synlig férbening

niva 1 = minimal forbening i basen pa hovbrosket

niva 2 = mild forbening som stracker sig till den bakre delen av hovleden
niva 3 = mattlig hovbroskforbening i nivad med stralbenets 6vre kant

niva 4 = langt utvecklad forbening tydligt synlig ovanfor stralbenet, dock
stracker den sig inte langre &n till nedre delen av kronbenet.

e niva 5 = omfattande hovbroskforbening som stracker sig énda upp till vre
halvan av kronbenet. (Ruohoniemi et al., 1997a)

Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) har tagit fram en skala varderad mellan noll och
tre, dar noll betyder att ingen forbening skett medan tre star for mycket kraftig eller
omfattande (Tullberg, 2008). | Figur 1 &r kronben, kotben och stalben illustrerade sa
att en jamforelse gar att géra mellan de tva olika bedomningsskalorna. Pa vénster sida
syns bade forbening med utgangspunkt fran basen pa hovbrosket samt ett separat
ossifikationscentra. Bilden ar illustrerad fran en projektion snett uppifran/bakifran dar
frambenet &r bojt i karpus med hoven placerad pa ett vinklat block.



Undersokningsmetoden mojliggor att bedomningen blir sa likartad som majligt.
(Tullberg, 2008)
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Figur 1. Bedémning av hovbroskférbening enligt skalorna gjorda av Ruohoniemi och SLU
dar hovbroskforbeningen stracker sig ovanfor stralbenet, dock inte langre an till nedre delen
av kronbenet (Fredriksson, 2014).

Klinisk betydelse

Ruohoniemi, Makeld & Eskonen (2004) presenterar en retrospektiv studie gjord pa 21
stycken Finnhastar. Med hjalp av scintigrafi, rontgen och klinisk utredning
undersoktes totalt 36 stycken framhovar for att pavisa ett samband mellan
hovbroskférbening och hélta. Graden av hovbroskférbening bedémdes enligt skalan
ovan mellan noll till fem dar &ven de fria benkéarnornas placering och hojd raknades
in. Arton av de 21 hastarna uppvisade nagon form av halta vid klinisk utredning, dock
diagnostiserades majoriteten av dem med halta pa grund av andra orsaker. Det visade
sig att inflammation eller smarta i kota, karpus, has eller gaffelband var nagra av
faktorerna men aven stral — eller hovbenshalta var forekommande. Nagra av hastarna
hade haft rorelsestorningar under en langre tid, framforallt i hogre hastigheter och pa
bojda spar, men inget samband med hovbroskforbening kunde ses. Endast hos tva
héstar fanns ett mojligt samband mellan hovbroskférbening och hélta. Forfattarna till
artikeln kunde heller inte se nagot ¢kat radioaktivt upptag eftersom
benbildningsprocessen i hovbrosken inte langre var aktiv. Ingen av de tydligt avskilda
fria benk&rnorna kunde heller sattas i relation till hélta eftersom att &ven de var
inaktiva. (Ruohoniemi, Makela & Eskonen, 2004)

Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck skriver i en artikel fran 1996 om
hovbroskforbeningens betydelse for hovmekanismen och hovens mojlighet till
deformation. Med hjélp av réntgenundersékning underscktes framhovar fran 100
kallblodshastar och 2100 varmblodshastar. Tio framhovar och sex bakhovar fran en
kallblodshést och fyra varmblodshéstar belastades experimentellt i en specialanpassad
press. | pressen méttes expansionen av den bakre delen av hoven (ballar, trakter)
genom ett hogt tryck uppifran. Det héga trycket som bildades i hoven visade sig ha
mycket lite paverkan pa hovens trakter. Vid hogsta tryck expanderade bakre delen av
hoven 5,3 millimeter och hovbroskférbening forhindrade inte att hoven utvidgades.
Stralens paverkan i belastat lage var nagot oklar eftersom hoven vid vissa tillfallen



utvidgades och ibland inte utvidgades alls. Né&r stralen inte var i belastat lage
expanderade hoven dock helt obehindrat. Inte forrén trycket 6versteg 1600 kilo
pressades hovvaggen Gver skon.

Aldersrelaterat

Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck (1996) har undersokt sambandet mellan
hovbroskférbening och alder hos varmblods — och kallblodshastar (2100 respektive
100 stycken). Det visade sig att benbildning i omradet kring hovbrosken utvecklades
och byggdes pa i takt med att hasten blev aldre. Nar hastarna var mellan fem och tio
ars alder kunde en 6kad forekomst av forbeningsprocessen i hovbrosken ses, oavsett
ras. Forskarna kunde dven se att fria benkarnor ofta férekom hos unga hastar mellan
noll och tva ar. Redan fran tidig alder hittades hovbroskférbening i hovarna hos nagra
av forsokshéastarna i studien. Den yngsta hésten i studien diagnostiserad med
hovbroskforbening var ett nio manader gammalt f6l. Rontgenbilder studerade i
efterhand visade att en tat massa med avgransade ytterkanter funnits i nivan dar
hovbroskforbening sa smaningom utvecklades. Forskarna var inte helt sakra men
eventuellt kunde dessa tecken anvandas till att forutse hovbroskforbening.
(Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck, 1996)

Ruohoniemi et al. (1997b) undersokte sambandet mellan alder och hovbroskférbening
hos totalt 202 stycken Finnhastar. For att kunna undersoka effekten av alder delades
alla hastar yngre an fyra ar in i sma grupper a fem till tolv individer. Tva grupper
gjordes ocksa for de &ldre hastarna i studien, en med fyra till sexaringar (58 stycken)
och en med hastar i aldrarna sju till 20 (55 stycken totalt). Forskarna kunde se att
graden av forbening pa hovbrosken steg i och med att hasten blev dldre men kunde
inte se nagot samband. (Ruchoniemi et al., 1997b)

Hovens laterala eller mediala hovbrosk

Ruohoniemi et al. (1997a) studerade 100 framhovar fran slaktade Finnhéastar for att
registrera sambandet mellan hovbroskférbening och hovens utformning. Med hjalp av
rontgen undersoktes samtliga hovar fran tva projektioner, bakifran samt fran sidan.
Resultatet visade att forbening med utgangspunkt fran basen pa hovbrosket existerade
i storre omfattning i de laterala hovbrosken i jamforelse med de mediala hovbrosken
(P<0,05). Fria benkarnor var ocksa mer vanligt i de yttre hovbrosken &n i de inre.

Enligt undersokningen av Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck (1996) sags
hovbroskforbening oftare pa tva ben ar ett. De kunde ocksa konstatera att det yttre
hovbrosket forbenades 3,3 ganger oftare an brosket pa insidan hoven. Holm,
Bjgrnstad, & Ruhohoniemi (2000) pavisade i sin studie att forekomsten av
hovbroskférbening och fria benkarnor var storre i utstrackning i de laterala brosken
hos ston an hos hastar av hanligt kon. Redan fran tva ars alder kan de yttre
hovbrosken vara betydligt mer férbenade hos ston i jamforelse med hingstar och
valacker enligt Ruohoniemi et al. (1997b).

Arvbarhet

Holm, Bjgrnstad, & Ruhohoniemi (2000) har valt att studera om avkommor fran vissa
hingstar har mer hovbroskférbening an andra. Totalt 392 hastar i tva — och
trearsaldern fick sina framhovar rontgenundersokta. De utvalda hastarna var
avkommor till 45 stycken olika hingstar som delades in sju grupper. Fem grupper
innehOll endast en hingst bendmnda mellan A och E medan hingstarna F och G



utgjorde en grupp tillsammans. Ovriga delades in gruppen “andra hingstar” (37
stycken totalt). Tva veterindrer bedomde graden av hovbroskforbening hos
avkommorna enligt Ruohoniemis skala och i ungefar hélften av alla studerade
hovbrosk (47.4%) fanns ingen forbening att se. Hovbroskférbening niva 1 eller 2 var
ocksa vanligt forekommande (51,2%) medan niva 3 knappt existerade hos nagon av
hastarna (1,0%). Niva fyra och fem registrerades hos fyra héstar i totalt sex hovar.
Hos 45 stycken hastar hittades separata ossifikationscentra i 79 av hovarna, tva hastar
hade ocksa tva fria benkérnor i en och samma hov. Alla hastar med niva fyra eller fem
graderad hovbroskférbening hade ocksa fria benkérnor i en eller flera andra hovbrosk.
| fragan om huruvida faderslinjen paverkade hovborskforbeningen hos avkomman
kunde viss skillnad ses. Hos hastarna registrerade med hovbroskférbening i niva fyra
och fem kunde forskarna se att avkommorna till hingst C hade hdgre grad av
hovbroskforbening &n avkommorna fran de andra hingstarna. Attlingarna till hingst
A, B, D och E slogs samman och sedan jamfordes grad och omfattning av
hovbroskférbening med avkommorna fran hingst C. En signifikant skillnad kunde ses
(P< 0,0001) och 46,3% av hastarna med hovbroskforbening i niva fyra eller fem
beddmdes tillhdra hingst C. Risken for omfattande hovbroskforbening kunde darfor
uppskattas till 13,4 ganger hogre hos avkommorna till den hingsten. Antalet hastar
med omfattande hovbroskforbening bedomdes vara 9,6 % i gruppen avkommor fran
hingst A, B, D och E. I jamforelse med gruppen “andra hingstar” bedémdes risken for
omfattande hovbroskforbening vara 4,8 ganger hogre hos avkommorna till hingst C
an de fran “andra hingstar”. (Holm, Bjgrnstad, & Ruhohoniemi, 2000)

Skador registrerade i samband med hovbroskforbening

Dyson & Murray (2010) hade som syfte i sin studie att beskriva skador som kan ses i
samband med att hovbroskférbening registrerats i en eller flera hovar. Hastarna som
ingick i undersokningen var 78 stycken totalt och delades in i fyra subgrupper utifran
olika kriterier. Klinisk undersdkning gjordes och diagnos stélldes med hjélp av olika
undersokningsmetoder. Hos majoriteten av de studerade héstarna kunde avvikande
utformning ses pa den halta(re) hoven. Avvikelserna var till exempel obalans i hoven,
flisiga och langa tar, for grund sula eller for lag trakt. Nagra av hastarna hade ett
pagaende trauma i basen pa hovbrosket dar forbeningsprocessen fortfarande var aktiv,
vilket orsakade smérta och hélta. Nagot som ocksa paverkade hastarnas
rorelsemonster var om ett trauma eller en fraktur uppstatt i forbindelsen mellan olika
ossifikationscentra. Andra skador som ocksa kunde ses i samband med
hovbroskférbening var bland annat problem i den djupa bdjsenans infastning, smarta i
stralben eller konkurrerande inflammation i gaffelbandsfastet. Skadorna pa de
studerade hastarna kunde i de flesta fall beddmas som den primara orsaken till halta.
Hovbroskforbening ansags inte vara kallan till halta utan registrerades som bifynd
hittade vid undersokning. En storre del av hastarna i studien kunde aterga till fullt
arbete igen efter att ha ordinerats minst tre manaders vila och ytterligare en period av
successiv igangsattning. (Dyson & Murray, 2010)

Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck (1996) kunde se i sin studie att 75 % av
2100 varmblodshastar var halta pa grund av andra orsaker an hovbroskférbening. De
kunde se att hovbroskforbening inte existerade i hovarna per automatik i samband
med en skada utan kunde registreras hos saval halta som ohalta hastar. Forskarna
kunde se i resultatet att drygt 40 andra olika &kommor var upphovet till att hastarna
kande smarta och uppvisade halta. Det kunde till exempel bero pa att hastarna hade
stralbenshélta, fang, sar, hovsprickor eller inflammation i narliggande senor. Med



hjélp av haltutredning och rontgen beddmde forskarna att hovbroskférbening oftast
hittas som ett bifynd hos halta héstar och da felaktigt anses vara upphovet till halta.
De jamforde och analyserade graden av hovrboskforbening med varaktigheten av
hélta och kunde konstatera att inget samband fanns. (Verschooten, Van Waerebeek, &
Verbeeck, 1996)

DISKUSSION

De undersokningar som gjorts i studien av Vershooten, Van Waerebeek & Verbeeck
(1996) visade att hovbroskforbening inte hade nagon paverkan pa hovens mekanism
och deformation. De kunde dven konstatera att trycket fran den specialanpassade
pressen behdvde uppna 1600 kilo for att hovvaggen skulle pressas 6ver skon.

| en intervju med Lars Roepstorff om viktiga faktorer vid ett bra banunderlag pratar
han om hdgsta belastning pa enskilda extremitetsben i olika tempon. Han uttrycker att
tyngden pa ett enskilt frambenen kan vara upp till fyra ganger hastens kroppsvikt i
landningen efter ett stort sprang. Det innebdr i sa fall att belastningen i landningen
efter ett hinder uppnar ungefar 2400 kilo per ben hos en hast som vager 600 kilo.
(Hastsverige, 2012)

| och med att belastningen pa hastens hovar pavisats vara hogre an vad Vershooten,
Van Waerebeek & Verbeeck (1996) kunde se i sin studie k&nns det rimligt att anta att
hovbroskforbening kan ha viss paverkan pa hovmekanismen. En hast med kraftig
hovbroskforbening i niva fyra eller fem har troligtvis svarare att fanga upp och
fortplanta energin som sker vid belastning an en hést utan hovbroskférbening
(Ruohoniemi et al., 1997a). Skulle det vara sa att hovbroskférbening forhindrar
hovens bakre delar att expandera enligt behov bor det sannolikt leda till att
stotdampningen blir nedsatt (Dyson & Nagy, 2011).

Dyson & Murray (2010) kunde se att majoriteten av de halta hastarna i deras studie
hade avvikande form pa hoven. En del av artiklarna i den har litteraturstudien kunde
ocksa pavisa att de laterala hovbrosken drabbades av forbening i stérre omfattning &n
de mediala hovbrosken (Dyson & Murray, 2010; Verschooten, Van Waerbeek &
Verbeeck, 1996; Rouhoniemi et al. 1997a). I studien gjord av Rouhoniemi et al.
(1997a) kunde aven en signifikant skillnad i grad av hovbroskférbening mellan de
yttre och inre hovbrosken pavisas (P<0,05).

Enligt Selberg & Werpy (2011) &r hovbroskférbening en multifaktoriell akomma som
uppkommer pa grund av manga olika orsaker. Med tanke pa hur hastens hov landar
efter ett sprang eller i en hogre hastighet bor det inte vara orimligt att de yttre
hovbrosken drabbas hardare dn de inre. Troligtvis spelar ocksa aspekterna som
Selberg & Werpy (2011) ndmner om hovens utformning, underlaget och andra yttre
faktorer ocksa in i hur hovbroskférbeningens forlopp ter sig.

| aterkoppling till de resultat som Verschooten, Van Waerbeek & Verbeeck (1996)
samt Rouhoniemi et al. (1997b) kunde se i sina studier angaende
hovbroskférbeningens samband med hastens alder spelar nog graden av belastning in
aven har. De kunde tyda fran sina studier att en 6kad forekomst av férbeningsprocess
i hovbrosken fanns, oavsett ras, nar hasten var mellan fem och tio ar gammal.
Formodligen beror detta pa att hasten har sin mest aktiva tid mellan fem och tio ars
alder, att den rids i hogt tempo, pa icke andamalsenliga underlag eller utsatts for andra
faktorer som startar en benbildningsprocess.



Selberg & Werpy (2011) och Vershooten, Van Waerebeek & Verbeeck (1996) menar
att hovbroskforbening oftast ar ett bifynd som i manga fall slumpmassigt upptacks vid
rontgenundersokning. De anser att den priméra kéllan till att hasten uppvisar halta &r
pa grund av skador i andra delar av extremiteterna. Dock kanns det rimligt att anta att
ett nedsatt deformationsmoment i hoven paverkar andra anatomiska strukturer
negativt, till exempel vid den hoga belastning som sker i landningen efter ett stort
sprang (Roepstorff, 2012; Dyson & Nagy, 2011).

Majoriteten av de halta hastarna i studien gjord av Dyson & Murray (2010) kunde
aterga till normalt arbete igen efter lang vila och successiv igangsattning. For att
hasten ska klara av hdg belastning maste den tranas och byggas upp pa ett
andamalsenligt satt (Roepstorff, 2012). Sannolikt &r att hasten tidigt i livet utsétts for
belastning som den inte ar redo att bemastra, vilket leder till att skador uppkommer
(Dyson & Murray, 2010). En ung hast med avvikande hovform pa en eller flera hovar
(Dyson & Murray, 2010) har troligtvis haft en annan skada som gjort att
belastningsgraden fordelats olika mellan extremiteterna. Har den hésten dessutom
hovbroskfoérbening i olika hog grad (Ruohoniemi et al., 1997a) ojamnt férdelad
mellan fyra hovar ar det nog nagot som inte stammer. 1 och med att det ar en
multifaktoriell &komma (Selberg & Werpy, 2011) som &ven kan uppsta pa grund av
gener och arvbarhet (Holm, Bjgrnstad, & Ruhohoniemi, 2000) kan det vara svart att
exakt sdga varfor hésten drabbas. Det &r dock viktigt att se till graden av
hovbroskférbening (Ruohoniemi et al., 1997a) och fundera pa hur det ar fordelat
mellan hovarna. Da det, ater igen, ar en akomma som uppkommer pa grund av manga
olika orsaker bor inte en 1ag grad av hovbroskférbening, symmetriskt fordelat mellan
hovarna, paverka hasten negativt. Rids hasten pa &ndamalsenligt underlag, skos av en
bra hovslagare och tranas pa ett satt som gynnar fysik och styrka (Selberg & Werpy,
2011) har uppkomsten av akomman troligtvis bakgrund i gener eller tidigare hog
belastning.

Slutsats

Hovbroskfdrbeningen &r i sig inte smartsamt och haltutlésande for héasten, dock kan
frakturer pa eller mellan ossifikationsdelar paverka hésten negativt.
Hovbroskfdrbening upptacks oftast som bifynd vid rontgenundersékning och bedéms
i manga fall som icke primar orsak till halta.

SAMMANFATTNING

Hovbrosken &r tva plattor som faster pa in — och utsidan (medialt och lateralt) om det
kilformade hovbenets grenar och fungerar som ett stod at de levande vavnaderna i
hoven samt spelar en viktig roll i deformationsmomentet i hovens mekanism (Dyson
& Nagy, 2011). Hovbroskforbening &r en benbildningsprocess som antingen borjar i
hovbensgrenarna eller fran separata ossifikationscentra, sa kallade fria benkarnor
(Selberg & Werpy, 2011). Kallblod, arbetshastar eller stora ridhastar drabbas i stérre
utstrackning av omfattande hovbroskforbening an vad mindre hastraser gor
(Verschooten, Van Waerebeek & Verbeeck. 1996; Ruohoniemi et al., 1997).

Hovbroskforbening ar en arftlig akomma som kan upptackas redan i tidig alder hos
hasten (Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck, 1996). Harda slag eller stotar,
hovslagararbetet, underlaget samt skador i extremiteter, hovar eller i férbindelsen
mellan ossifikationsdelar kan vara orsaken till att hovbroskférbening uppstar (Selberg



& Werpy, 2011). Den kliniska betydelsen av hovbroskforbening ar ibland nagot
svardefinierad da hasten kan ha akomman i en eller flera hovar utan att tecken pa
smarta eller hélta finns (Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck, 1996;
Ruohoniemi, Makela & Eskonen, 2004). Det kan dock vara kallan till priméar skada pa
hovbrosken eller i forbindelserna mellan ossifikationsdelar samt ha samband med
andra skador i extremiteter och hovar (Dyson & Nagy, 2010). For att hastagare,
ryttare eller andra yrkesverksamma inom hastbranschen ska fa battre forstaelse for
akomman behdvs okade kunskaper om den kliniska betydelsen av hovbroskforbening.
(Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck, 1996; Ruohoniemi, Mékel& & Eskonen,
2004)

Syftet med den har litteraturstudien var saledes att utreda den kliniska betydelsen av
hovbroskforbening med fragestallningen om hovbroskforbening har nagon klinisk
betydelse for hasten. Materialet har hamtats fran SLU-bibliotekets databaser Web of
sience, Pub Med och Scopus. Sokorden som gav utdelning var: “ossification cartilage
hoof horse*”, hoof cartilages ossification” och “ossification cartilages horse*”.
Sékmotorn Google har anvénts till att soka artiklar och 6versatta engelska ord.

Benbildningsprocessen i omradet kring eller pa hovbrosken utvecklas och okar i
omfattning ju aldre hasten blir och de laterala hovbrosken forbenas oftare i storre
omfattning i jdmforelse med de mediala hovbrosken (P<0,05) Ruohoniemi et al.
(1997a). Enligt Verschooten, Van Waerebeek, & Verbeeck (1996) blir det yttre
hovbrosket forbenat 3,3 ganger oftare &n brosket pa insidan hoven.

Resultaten fran de olika artiklarna visade att hovbroskforbening har klinisk betydelse
for hastens valmaende i vissa fall. Frakturer pa hovbrosken eller i forgreningarna
mellan de olika ossifikationsdelarna kan gora att hasten far véldigt ont och blir halt
(Dyson & Murray, 2010). Det kan ocksa paverka hasten om sjélva
forbeningsprocessen ar aktiv pa grund av olika orsaker, exempelvis fran ett hart slag
(Selberg & Werpy, 2011). Dock klassas hovbroskforbening i manga fall som ett
bifynd hittat vid réntgenundersokning dar den priméara kallan till halta beror pa skador
i andra, narliggande anatomiska strukturer.

Slutsatsen fran de resultat som pavisats i denna studie ar att hovbroskforbening inte ar
smartsamt och haltutlésande for hasten. Dock kan frakturer pa eller mellan
ossifikationsdelar paverka hasten negativt. Hovbroskforbening upptéacks oftast som
bifynd vid rontgenundersokning och bedéms i manga fall som icke primar orsak till
hélta.
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