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Seminariekurs i hastens biologi (HO0084) ar engalbdirisk del i hippologutbildningen och
syftar till att ge de studerande grundlaggandergfinatt sjalvstandigt och pa ett
vetenskapligt satt kunna analysera och relateka otirden, samt redogora for uppgift
skriftligt och muntligt. Foreliggande arbete aresfids ett studentarbete pa A-niva och dess
innehall, resultat och slutsatser bor bedémas moha bakgrund.
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INLEDNING

Hasten ar en grasatare som ar anpassad till gté lstappen med naringsfattigt gras som
huvudsakliga foda. Trots att manniskan genom ad&erkat hastens egenskaper for att passa
vara anvandningsomraden, sa har dess mag-tarmkémébrandrats namnvart sedan den
lamnade stappen. Anpassningsformagan till nya &hagér begransad, eftersom den i
grunden ar anpassad till en diet bestdende av (@anck & Rundgren, 2003)

| stravan mot att effektivisera hasthallningen sckelika vagar till att forenkla
foderhantering och utfodring. | detta arbete unglkssdén om att pelletera grovfoder, alltsa
att hacka och pressa samman gréas enligt sammappsimm man pelleterar exempelvis
lucern.

Att enbart ge hasten sitt grovfoder i pelletterawhf skiljer sig stort fran det traditionella
sattet att utfodra pa, men ar ett mojligt satfatnkla utfodringen. Syftet med denna studie
ar att undersoka vilka effekter utfodringen skififlgoa hastens fysiska och psykiska halsa.

Fragestallningen ar vilka direkta fysiska och psigki effekter en foderstat med pelleterat
grovfoder skulle tankas fa.

MATERIAL OCH METOD

Studien ar gjord som en litteraturstudie. Databaear anvants ar Lukas, Libris, Agricola,
Agris. Nyckelord som anvéants équine,samtroughage, forage, pellet, pelleted roughage,
straw length, eating time, eating behavamhsalivai olika kombinationer.

RESULTAT

Digestion

Hastens digestionskanal borjar i munnen. Hastash&allade strecktecknade téander som
bestar av emalj, tandben, och cement, dar emaljeardast och slits lAngsammast. Emaljen
bildar en veckad tandyta med vassa asar, och gattamderkéken fors i sidled med en
malande rorelse, rivs fodret effektivt sonder moagasarna. Tanderna nots langsamt ner,
men vaxer samtidigt ungefar tvd mm per ar och ttor lika langa genom hastens liv. De
vaxer upp till cirka 20-ars alder, och hasten karbdra livnara sig pa grovfoder tills tanderna
notts ner helt, vilket vanligtvis tar runt tio &et faktum att emaljen ar hardare an cement och
tandben gor emaljasarna halls vassa, medan cemietarmdben nots ner i dalarna mellan
emaljadsarna. Dock fylls haligheterna med nybildatiben sa att tandens nerver och blodkérl
i den sa kallade pulpan inte blottas. (Bjornha§20

Hastar med friska tander tuggar fodret mycket naggrPartiklarna som svaljs har tuggats till
an langd mindre &n 1,6 mm. Grovfoder tar langratidita och kraver betydligt fler
tuggningar an kraftfoder. (Rundgren, 2010)

| det vilda ater hasten gréas upp till 18 timmar gyggn, medan domesticerade hastar med en
diet innehallande mer koncentrerade fodermedediféattid per dygn kraftigt minskad.



Dessutom tuggar hasten dessa fodermedel pa et; amevavertikalt satt, vilket gor att
tanderna kommer notas pa ett annorlunda séatt amodeiala. (Dixon, 2000)

Nar hasten tuggar fodret sénderdelas det och béameal saliv, vars uppgift ar att bléta upp
fodret for att underlatta svéaljningen. Hastensvsalnehaller till skillnad fran manniskans inga
enzymer. Salivproduktionen stimuleras mekaniskifodret tuggas, och foder som gar snabbt
att tugga ger saledes mindre salivproduktion. Ddrbii fodret mindre genomfuktat, och
risken for foderstrupsforstoppning okar. Salivenétaneutralt pH men innehaller bikarbonat
och kan darfor till viss del buffra sura amnen.Kdacentrationen av det buffrande amnet
Okar ju langre hasten ater ar buffringskapacit&tgrplad till &ttiden. Ju mer grovfoder hasten
ater desto hogre blir produktionen av saliv. En etstdr hast kan producera 10-30 liter saliv
per dygn. (Planck & Rundgren, 2003) Mangden salin produceras da hasten ater en viss
mangd ho &r ungefar dubbelt sa stor som nar hasgtesamma mangd torrsubstans i form av
spannmal(Meyer, 1985) Eftersom saliven kan buffra sura amnen i tarmi@tiehkan den
minskade salivproduktionen, som intaget av spanimn&bar, leda till magsar da tarmens
slemhinna skadas nar den da kommer i kontakt meggynan(Nadeau m fl., 2003)

Attid for olika fodermedel
Tiden som det tar for hasten att &ata sitt fodervaiera beroende pa fodersort.

Tabell 1. Attider for olika fodersorter, métt i minuter pey koder (Efter Meyer, 1975

Fodersort Hastar Ponnyer
Ho 40 80

Halm 40-60 100
Pelleterad foderblandning (4-8 mm) 10 40
Havrekéarnor, hela/krossade 10 40

Naturligt satt att ata

Hastens naturliga foder, alltsa gras, tar langtidita och hasten ater sa fort den kan, vilket
den aven gor med ett mer lattuggat kraftfoder. Matsk&anslan hos hésten, som bestammer
nar den ska avsluta varje atperiod, regleras tradigav det som sker innan maten nar
magséacken, men huruvida det ar antalet tuggnisgatjningar, total attid eller en
kombination av detta det galler &ar inte undersbkn langsiktiga regleringen styrs av
mangden naringsamnen i tarmarna. Om fodret gabsmdgbata upp kan hasten fortfarande
vilja ata, trots att den fatt i sig tillrackligt mearing. (Planck & Rundgren, 2003)

Sett till hastens psykiska tillfredstallelse ar di&tigt att attiden per mal, samt totalt per dygn,
blir tillrackligt lang. Foderrutinerna maste anpassill detta, sa att varje mal har en
tillrackligt lang attid for att en mattnadskanska s$nfinna sig, samt till att det inte blir for
langa uppehall mellan utfodringarna. Det gar saed att enbart 6ka antalet attillfallen
utan att 6ka mangden foder. Om hastens tuggbet®vilifredsstalls i tillracklig utstrackning
finns det 6kad risk for att hasten utvecklar betiestorningar, sdsom vavning och
krubbitning. (Planck & Rundgren, 2003)



For att minska risken for beteendestérningar, kaolikd mera, sa rekommenderas att en sa
stor andel av foderstaten som mojligt bestar avfgaer. Fri tillgang ar tillampbart for de
flesta hastar, men om man onskar begransa fodergak@mmenderas 1,5-2,0 kg
torrsubstans per 100 kg kroppsvikt som en l[ampiig grovfoder per dygn. (Jansson, 2004)

Stralangdens paverkan pa attid och digestion

| en studie gjord av Haenlein m fl. (1966) jamfésdefodring med olika beredningsformer av
lucernho - torkad form, pelleterad form samt i fansammanpressade kakor (wafers).
Studien gjordes pa sex nara beslaktade ungporotiedslades in i tre grupper, dar de
utfodrades genom fri tillgang pa en av beredningsésna under 28 dagar. Under studien
observerades inga bieffekter sasom foderstrupsi@psing, hostning, kolik, eller dylikt
relaterat till utfodringen i ndgon av gruppernatidmattes inte i denna studie. (Haenlein m
fl., 1966)

Miuller (2009) jamforde langstraigt hosilage medKedse av detsamma. Stralangden i
hackelsen var sju cm, och studien visade pa adeatvar densamma for bada varianter, men
att tuggningsfrekvensen var nagot hogre pa destéiiga grovfodret. Slutsatsen i studien,
som aven jamforde hackelsen med det langstraigibéspa andra punkter, var att dessa var
likvardiga och att hackelsen kunde anvandas sonfapter lika val som det mer traditionella
langstraiga hosilaget. (Muller, 2009) Fler studiar pekat pa att det frivilliga intaget av
langstraigt ho jamfort med hackat, matt i g torstahs per kg kroppsvikt, ar detsamma
(Hyslop, m fl., 1998; Morrow, m fl., 1999).

Nar grovfodret ges i en &n mer koncentrerad fodaps pellets eller kakor, har det frivilliga
intaget visat sig 6ka (Haenlein m fl., 1966). Haamim fl., (1966) undersokte aven skillnader

i digestion, mangd frivillig konsumtion, samt bieikter vid utfodring av lucernhé i olika
beredningsformer (se ovan). Studien visade atahé@si(vid fri fodertillgang) at 24 % mer
pellets och 17 % mer kakor jamfort med I6st lucérnfiknat i kg torrsubstans per kg
kroppsvikt. Ingen signifikant skillnad i viktokningppmaéttes mellan grupperna. Hastarna som
gavs pellets visade en stark drift att ata pa imregen nar deras aptit stillats, ett beteende som
inte hastarna som gavs kakor eller 16st ho uppeisg@daenlein m fl., 1966)

Den kemiska sammansattningen mellan beredningsfaenskiljde sig inte signifikant
bortsett fran innehallet av karoten, som var ladeho och pellets (6,6 respektive 7,6 mg/kg
foder) an i kakformen (15,4%). (Haenlein m fl., 696

| samma studie undersoktes smaltbarheten av narmg=na i de olika beredningsformerna
genom trackprov som togs regelbundet under tidetiest varade. Studien visade pa en
signifikant skillnad i smaltbarheten av vaxttradpsvar 30% for pellets, 35% for kakformen,
samt 36% for loshoet. Studien foreslar att dettaldero pa en 6kad passagehastigheten i
digestionskanalen vid utfodring av pelletsen. (Heierm fl., 1966)



DISKUSSION

Fysisk paverkan

Hasten tuggar sitt grovfoder till en partikelst@rim med marginal understiger langden pa
stran i ett pelleterat grovfoder, vilket gor atttpelstorleken pa fodret som nar magséacken
inte bor skilja sig beroende pa om det ar pelléttar Iangstraigt foder.

Det faktum att pelleterat foder berdknas ga fymragga snabbare for hasten att tugga an ett
langstraigt grovfoder ger en mycket kraftig redimgav attiden, liksom en stor reducering

av antalet tuggningar. En mojlig negativ fysisk @dan av en diet med pelleterat grovfoder
ar saledes en forandring av tandernas slitningg padgrund av minskat antal tuggningar,
men ocksa till foljd av annorlunda struktur pa fetamfort med hastens naturliga foda. Detta
bor beaktas for att inte riskera langsiktiga probleed hastens tander.

Skillnaden i attid mellan beredningsformerna geksacskillnad i vilken grad fodret blandas
med saliven, och den totala mangden saliv som pmds. Nadeau m fl (2003) pekade pa en
okad risk for magsar med en spannmalsrik foderstdt,uppgav den minskade
salivproduktionen genom forkortad attid som orskkiétta. Det ar det rimligt att anta att en
foderstat bestdende av uteslutande pelleteratapeviskulle innebara en 6kad risk for
magsar eftersom attiden for pellets enligt Mey@&78) beraknas vara densamma som for
havrekarnor, tillika spannmal.

Foderstrupsforstoppning ar ett tankbart problem kamuppsta nar fodret inte saliveras
tillr&ckligt vilket enligt litteraturen kan varalfat vid lattuggat foder. Detta visade dock inte
studien av Haenlein m fl (1966). Eftersom hastamadast hade fri tillgang ar slutsatsen
osdaker, eftersom det ar rimligt att anta att hastad ransonerad utfodring kan ha andra
atbeteenden.

Det faktum att saliven inte innehaller nagra enaykam forklara att man i forsoket med
lucernho i olika beredningsformer inte observenadéigon storre skillnad i naringsupptag.
Detta ar undantaget den signifikanta skillnademéalsbarhet av vaxttrad enligt Haenlein m fl
(1966). Studien gjordes pa sex ungponnyer som atar leslaktade, vilket bidrar till att
standardisera forsoket da de ar mycket lika getefdet ger en okad sékerhet i resultatet
trots att gruppen var liten, och forsoket i dviédgtstandardiserat och val utfort aven om det
vore dnskvart att hastarnas motionsform var mefénge beskriven an den timmes motion
per dag som anges i artikeln. Studien ar noggrambigférd och de tendenser som resultatet,
beteende- och digestionsmassigt, uppvisar bor aasegrovardiga och fullt anvandbara aven
Overfort till andra typer av hastar. En svaghegdigi studiens tidsmassiga begransning, den
langsiktiga effekten av en sadan foderstat, sdsbrarkan pa tander, eller effekter pd mag-
tarmkanalen som kan formodas paverkas av denwtdigia salivproduktionen. Det skulle
aven vara intressant att genomféra motsvarandéespacandra typer av hastar, da det ar
rimligt att anta att bade aptit och naringsbehavevar mellan olika sorters hastar vilket kan
paverka resultatet.

En tankbar faktor som skulle kunna 6ka risken fgestionsproblem ar den ojdmna tillférseln
av grovfoder som en ransonerad foderstat skull@&iumebara, dar fodret passerar mag-



tarmkanalen i mer koncentrerade mangder an vid aloutfodring. Studierna som ingatt i
detta arbete har anvant fri tillgang pa fodret, déthar ingen okad risk for kolik visats.

Med tanke pa att det frivilliga intaget av fodemdkid utfodring av pelleterat grovfoder
(Haenlein mfl., 1966) ar det tdnkbart att beredsiognen skulle kunna underlatta
utfodringen av svarfodda hastar. Dock visade osksdma studie pa en minskad smaltbarhet
av vaxttrad, troligtvis till féljd av 6kad passagstighet. Detta innebar en reduktion av
energiupptaget, vilket forklarar den uteblivna lslaten i viktdkning mellan grupperna. Med
tanke detta vore snarare ett foder med hogre eneeiall att rekommendera for dessa hastar
an att forsoka oka deras foderintag.

Psykisk paverkan

Skillnaden i attid mellan pelleterat och langstr@gpvfoder ar som sagt markant, liksom
mangden foder som hasten vid frivilligt ater vittiitgang. Ett 24% hogre frivilligt intag av
pellets jamfort med I6st ho (Haenlein m fl., 1966y att utfodring med pelleterat grovfoder
antingen behover ges i stérre mangder, eller gegiiansad ranson. Faktum ar att bada fallen
kan leda till ett otillfredsstallt tuggbehov eftens tuggtiden per kg pellets reduceras till en
fiardedel av motsvarande méangd langstraigt groviddastens langsiktiga mattnadsreglering
styr hasten till att inte forata sig vid fri tillgg, varfor det ar tankbart att hasten inte kan ata
tillrackligt lange for att kanna sig psykiskt tiéfds — detta trots fri tillgang. Det kan i sin tur
ge negativa psykiska effekter, som beteendest@nidgt komplettera med halm ar tankbart,
men innebar extra hantering av det fodermedlet.s@itet med pelleterat grovfoder fran
borjan att effektivisera grovfoderhanteringen arrdéjligt att grundsyftet da faller.

Att hastar som uteslutande utfodras med pelletgmatfoder uppvisat en drift att tugga pa
stallinredningen trots fri tillgang pa pellets (kézin m fl., 1966) kan alltsa bero pa att den
langsiktiga méattnadsregleringen, som styrs av mémgdiringsamnen i tarmarna (Planck &
Rundgren, 2003) kommer i konflikt med tuggbehotisten har fatt i sig den néaring den
behtver, men pa sa kort tid att den inte hunnip$yikiskt tillfredsstalld och darfor utvecklar
detta beteende.

Andra aspekter

Ytterligare en faktor som paverkar hastens halsla,som inte behandlats i detta arbete,
lagringsegenskaper hos fodret kopplat till hygikrkgalitet, samt maojligheten till kontroll av
detta vid utfodring.

Slutsats

En foderstat baserad pa pelleterat grovfoder immet&raftigt reducerad attid jamfort med ett
langstraigt grovfoder. Detta kan O6ka risken for s#adill foljd av minskad salivproduktion.
Dessutom ger fodermedlet svarigheter med att tdpkahastens tuggbehov och darmed
psykisk otillfredsstallelse. Den forkortade attidenebar ocksa ett minskat antal tuggningar,
och beredningsformen tuggas aven pa ett annavikt, kan paverka notningen av hastens
tander pa ett oférdelaktigt satt. Dock tycks hagtema tillgodogdra sig naringsamnena i



fodret oberoende av beredningsform, undantagetieskad nedbrytning av vaxttrad vid fri
tillgang pa pelleterat grovfoder.

Den enda egentliga fordelen med pelleterat grovfoads vara en majlig férenkling av
foderhantering och utfodring. Med tanke pa detdlemojliga negativa effekter pa hastens
fysiska och psykiska héalsa till foljd av utfodringed denna beredningsform, kan dock
slutsatsen att utfodring med pelleterat grovfodexi@mpligt dras.

SAMMANFATTNING

| detta arbete undersoks idén om att pelleterafgdav, alltsa att hacka och pressa samman
gras enligt samma princip som man pelleterar lodéf eller lucern. Syftet med detta &r att
effektivisera och underlatta utfodring. Fragestalyen ar vilka direkta fysiska och psykiska
effekter en foderstat med pelleterat grovfoder Iskidinkas fa.

En foderstat baserad pa pelleterat grovfoder inne&raftigt reducerad attid jamfort med ett
langstraigt grovfoder. Detta kan komma att pavéwksten bade fysiskt och psykiskt. Det
reducerade antalet tuggningar per kg foder kan gihtéindernas nots pa ett onormalt sétt.
Den forkortade attiden innebéar ocksa en minskadmalduktion, vilket i sin tur kan 6ka
risken for magsar.

Vid forsOk med utfodring av pelleterad lucern visaily det frivilliga intaget 6ka med 24 %
jamfort med I6st lucernhd. En signifikant skillniedbrytning av vaxttrad observerades,
vilken troligtvis beror pa 6kad passagehastigliigéstionskanalen. Under forsoket
observerades inga tecken pa kolik, foderstrupsfppsting eller andra onormala beteenden
bortsett fran att hastarna som utfodrades medtpditigjade ata stallinredningen.

Den forkortade attiden innebéar ocksa svarigheagtrtiicka upp hastens tuggbehov da den
langsiktiga mattnadsregleringen, som styrs av mamgdiringsamnen i tarmen, far hasten att
sluta ata innan den kortsiktiga méattnadskanslammit sig. Detta kan leda till
beteendestdrningar, och kan ocksa vara forklaritijerarfor hastarna i den tidigare namnda
studien at pa stallinredningen.

Slutsatsen ar att en foderstat baserad pa peligiengoder paverkar hasten negativt pa flera
plan bade psykiskt och fysiskt. Den enda egentigdelen ar en mojlig forenkling av
foderhantering och utfodring, men med tanke péeridkr ett flertal negativa halsoeffekter
hos hasten dras slutsatsen att utfodring med epbbeterat grovfoder ar olampligt.
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