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Seminariekurs i hastens biologi (HO0084) ar engalbdirisk del i hippologutbildningen och
syftar till att ge de studerande grundlagganderigiinatt sjalvstandigt och pa ett
vetenskapligt satt kunna analysera och relateka otirden, samt redogora for uppgift
skriftligt och muntligt. Foreliggande arbete aresfids ett studentarbete pa A-niva och dess
innehall, resultat och slutsatser bér bedomas mionha bakgrund.
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INLEDNING

Grasbetessjuka ar en sjukdom som drabbar hasteteamed det har dven forekommit vid
utfodring. Den diagnosticerades forsta gangen tt@kal ar 1909. | Sverige fick man forsta
fallet 10 ar senare och detta var i Flyinge. Déodesde omraden i Sverige ar runt
Stromsholm och en del omraden i Skane, men forekemédwen sporadiskt i hela landet.
Utomlands férekommer den frekvent i Skottland odglgnd, det forekommer aven
sporadiskt i 6vriga Europa. (Statens Veterinarmedi@a Anstalt 2011 a) Det finns rapporter
fran 14 lander i Europa samt Chile, Argentina, @udta och Falklandsotarna dar hastar har
drabbats av grasbetessjukan (Hedderson et al, .2004)

| Skottland dog ca 1500- 2000 hastar ar 1936. ti§eenellan ar 1919 — 1922 dog det ca 16
hastar/ ar, i de upptagningsomraden som Helsinghdjtgsjukhus hade mellan aren 1965 —
1975 kunde de diagnosticera 47 fall. | Stromshadmdet som mest doétt sju hastar ett ar.
(Olsson, 1996).

Grasbetessjuka paminner om kolik. Symptomen hdéteir 6kad hjartfrekvens, hogre puls
samt svettningar, den far svart att svélja och naotoriken blir nedsatt. Sjukdomen finns i tre
tillstand; ett snabbt férlopp med dodlig utgang|@&igsamt forlopp med dodlig utgang och en
kronisk form som hastarna kan dverleva ifall de tabbade (Sevelius et al 1985; Statens
Veterinarmedicinska Anstalt 2011 a).

Det finns olika teorier till varfor hastar drabkmsgrasbetessjuka, mjéldrygan har varit en
teori (Sevelius et al, 1985) men aven botulismvaait en annan (Lyle et al, 2009). Det finns
annu ingen klarlagd orsak till vad det ar som oasajkasbetessjuka (Newton et al, 2010).

SYFTE

Ta reda pa varfor hastar drabbas av grasbetessjuka.

FRAGESTALLNING

Vad orsakar grasbetessjuka?

MATERIAL OCH METOD

Detta ar en litteratur studie och jag har anvang avi databaserna PubMed och Google
Schoolar. Jag har anvant mig av sékordguine, hors@chgrass sickness.



RESULTAT

Sjukdomens férlopp

Sjukdomen sétter sig pa hastarnas nervsystem oeikad da starkast i tarmsystemet.
Hastarna har svart att svalja och de resultertioina de forsoker att svélja sa kan fodan
komma ut genom nasan, sa kallad reflux (uppstoémngiastarna drabbas aven av
svettningar och dkad hjartfrekvens. Tarmmotorikenrizdsatt och i vérsta fall kan den
upphora helt. Drabbade hastar dor oftast, menatetdmt att hastar har dverlevt. Detta har da
kravt mycket intensivvard och hastarna har dditfatunder flera manader och berorda av
sjukdomen klarar de inte av ndgot anstrangandeearbe far utseende som en vinthund och
har ofta svart att halla hullet. (Statens Veterimgdicinska Anstalt, 2011 a)

Gréasbetessjuka

Sjukdomen finns i tre tillstand; ett snabbt forlappd dodlig utgang, ett langsamt forlopp
med dddlig utgang och en kronisk form som hastkamadverleva ifall de blir drabbade. Det
forsta tillstandet sker snabbt och man hinner seteadgra symptom utan hittar hasten dod i
hagen. Det andra tillstandet ar ett langsamt f@rimed en dodlig utgang hasten far
uppdragen buk, svettas, muskeldarrningar, apa#@skAven visa latta fall av kolik, vid
andtarmen finns de intorkat grovtarmsinnehall s&itjes sig fran den vanliga
grovtarmsforstoppningen da vid grasbetessjuka ém andtarmen stram. Ifall hasten skulle
Overleva de forsta dagarna kommer buken att blionkmmer uppdragen, hasten kommer att
vilja std med bakbenen under sig, men aven apatimer att tillta och latt kolik kan
forekomma. Detta stadie kan senare 6verga i krdoisk om hasten overlever, behandling
kan ske som understédjande men ifall innehall@trnen ar for hart kommer inte
behandlingen att vara verksam. (Sevelius et al5)198

Sjukdomens mdjliga orsaker

Grasbetessjuka har intraffat i Sverige under va@nférsommaren och antalet drabbade
hastar skiljer sig mycket fran ar till ar (Olssd996). De mest drabbade omraden har varit
runt Herrevadskloster i Skane och Utnaslot i Stittohe, Vastmanland (Sevelius et al, 1985).

Det man har kommit fram till &r olika forhallandsom ar riskfaktorer och har en bidragande
roll till att hastarna kan far grasbetessjuka. dadsar delats in fyra olika grupper;
hastrelaterat, sasongs/klimat, driftsrelateratmuinades/betes relaterat. (Lyle et al, 2009)

Det ar nastan enbart yngre hastar, i aldern 2-3oén, har drabbats av sjukdomen och detta
tror man beror pa att de har samre immunforsvar aDaven storre risk att hastarna drabbas
av sjukdomen pa varen och i bérjan av sommarekeRiatt hastar drabbas av grasbetessjuka
pa marker dar de har forekommit fall av hastar samblivit drabbade av grasbetessjuka
innan, okar an ifall de betat pa marker dar defistekommit. (Newton et al, 2010). Men de
har aven sett ett samband med att utetemperatararaht mellan 7-11 °C. Desto fler hastar
och sarskilt yngre hastar i samma hage sa ar risiere att de far grasbetessjuka. Hoga
nivaer av kvave i jorden kan aven det utgora emdlsk. Hastar som &ter olika typer av



gras/foder, samt olika méangder har betydelse &iafi i tarmen, vilket i sin tur kan ha
betydelse for grasbetessjukan. (Lyle et al, 200@)Carthy et al (2004) tror att h&star med
laga antikroppar av Clostridium botulinum typ C kitare att fa sjukdomen. Grasbetessjuka
har aven forekommit hos hastar som har statt pigpstaintern (Sevelius et al, 1985).

Mjoldryga

Det har forskats en del pa ifall grasbetessjukadtankas av svampen Claviceps purpurea,
aven kallad mjoldryga (Olsson, 1996). Mjoldryga kangripa bade gras, till exempel timotej
och sadesslag som exempel rag. Det ar under gtdsetning som det infekteras och de
bildas en klibbig vatska, detta i sin tur omvandihtt sklerotium det vill sdga att de blir en
svart, hard och smal bojd bildning pa graset. Dadftaca 1-3 cm langt och det &r mjoldrygan.
Mjoldrygan innehaller ergotamin och ar giftig. Pammiskan kan symptomen visa sig som
yrsel, kramper, inflammationer och kallbrand datlee blodkérlen drar ihop sig. Men aven
hallucinationer kan férekomma da sklerotium innkrd@tt &mne som kan liknas med LSD.
(Naturhistoriska Riksmuseet, 2012)

Det har arbetats i Danmark efter teorin att delskedra mjéldryga som angriper graset och
att hastarna sedan ater graset. Graset som bfipahgvsondrar ett sdtaktigt amne som faller
hastarna i smaken och pa sa vis ater de grasetffenim ar angripet av mjoldryga. Svampen
som finns i mjoldrygan angriper nervkarnorna sommg$ii bukorganens sympatiska
nervsystem. Nar detta sker kan inte magsacken tésigrach tarmrorelserna upphor,
resultatet av detta blir att innehallet i tarmerkéo och de blir forstoppning. Det har dven
gjorts forsok att utfodra hastar med grovfoder swrangripet av mjoldryga, for att kunna
astadkomma grasbetessjuka, men utan resultatef$espoch Lorch, 1988)

Botulism

Botulism &r en bakterie som orsakas av ett stakigift vid namn botulin eller
botuliniumtoxin. Detta kommer fran en bakterie mamn Clostridium Botulinum som trivs
bast i en syrefri miljo. Det finns olika satt sodskarna kan fa i sig bakterien, de vanligaste
satten ar genom stro eller foder dar toxin haratddH&astarna kan a&ven komma i kontakt med
bakterien genom godsel, kadaver eller jord sonkbammit med i fodret. Vid fordelaktiga
forhallanden och da framst i syrefri miljo kan berken da vaxa dver i nasta stadie och bilda
toxin. (Statens Veterinarmedicinska Anstalt, 2012 b

Symptomen for en hast som drabbats av botulismé&irgande 6gonlock, forstorade pupiller,
svarigheter att svalja foder och vatten, svarighatiegd, i muskulaturen férekommer det
darrningar och svagheter, forstoppning, kolik meendutspand urinblasa kan forekomma.
Musklerna blir svagare allt eftersom och till dkan inte hasten resa sig pa grund av
cirkulationssvikt eller andningsférlamning, da &égangen dodlig, detta sker inom 48-72
timmar. (Statens Veterinarmedicinska Anstalt, 2612

Det finns 8 olika typer av botulinum neurotoxin saman har hittat i varlden. Det har endast
patraffats tre typer i Sverige hos djur dessapBtyC och E. Pa hast har de endast hittats typ



B. Det finns ett tillgangligt vaccin i Sverige fiédstar som gor att de kan vaccineras mot typ
B. (Statens veterindrmedicinska anstalt, 2012 b)

Forskning kring grasbetessjuka

McCarthy et al (2004) har utfort en studie ifalster med laga antikroppar mot Clostridium
Botulinums antigener, skulle kunna ha ett sambaed gnasbetessjukan. Deras hypotes ar att
det skulle ha ett samband. McCarthy et al (200@ydeé en studie dar de samlade data fran 66
histologiska fall av grasbetessjuka. De hade etr&tgrupp pa 132 hastar. Kontroll gruppen
under forsoket varade mellan mars ar 1999 till ang001. Det togs blodprov och
avforingsprov. Hastarnas agare fick aven fylla fréigeformular angaende hasten. Vad de
kunde se var att det fanns olika faktorer som sjgela néar de undersokte grasbetessjukan.
Dessa faktorer var alder pa hastarna, arstid,déalrarit nagon andring pa bete och tillgang

till gras. Forskarna kunde se att unga héastar smhe bytt bete till ett dar grasbetessjukan
nyligen hade intraffat, detta var speciellt undémnaderna april, maj och juni, som det var
storst risk for hastarna att fa sjukdomen. Resetltar att de kunde se att de var ett
signifikant samband mellan grasbetessjuka ochiégeer antikroppar mot Clostridium
botulinum typ C.

Det har @aven gjorts en forskning av Nunn et al {@0r att se om hdga nivaer av antikroppar
med IgA skulle ge en reaktion mot antigener av @ikdism botulinum typ C och D &r
kopplade till resistens mot sjukdomen. IgA finnsgodikropparna och de svarar pa ett
specifikt antigen (Stryer L, 1981). Antigenernaet tiar fallet ar neurotoxinerna. De matte
nivaer av IgA (immunoglobulin A) i tarmvavnad, sai® jamférde med neurotoxiner pa
antigener Clostridum botulinum typ C och D, mot tagméisbetessjuka. Man har undersokt
ifall antikropparna som finns i tarmslemhinnan ogastrointestinala kanaleir viktigt for
hastens skydd. De matte IgA mot Clostridium botutntyp C och D antigener i hastarnas
mag- tarmkanal, detta skulle relateras mellan mhaav antikroppar till sjukdomens status.
Hastarna som studien utférdes pa hade akut grasigta, vilket innebar att de hade en kort
livslangd och med dodlig utgang. De kunde vid oliidukkontrollera nivaerna av IgA som
pavisar neurotoxiner som uppkommit under den pnedida fasen av sjukdomen och som inte
natt de skyddande nivaerna an. Forsoket gickdille satten att de kollade olika
tarmvavnader. De togs 25 prover fran de hastarrsae drabbats av akut grasbetessjuka och
12 prover fran en kontrollgrupp. De kunde pavisalatfanns hoga nivaer av IgA i
tarmvavnaden mot Clostridium botulinum neurotoyim € och D antigener, dessa nivaer var
mindre &n de hastar i kontroll gruppen som inteehdrdbbats av akut grasbetessjuka. Dessa
nivaer av antikroppar i mag- tarmkanalen har intertat forebygga sjukdomen i dessa fall.
Man har sett att hastar pa bete, dar det har femekiosjukdomsfall har haft hogre nivaer av
antikroppar &an de som har insjuknat. Forskareattonastarna med hdga nivaer av
antikroppar med IgA kan ha fatt smittan men anne insjuknat. Men ifall de ar mojligt att
framkalla de antikroppar med IgA som finns i taremshinnan i mag-tarmkanalen skulle
kunna fa betydelse for framtida vaccin enligt Net@l (2007).

Det har @aven gjorts studier pa olika betesmarkeviidler et al (2004). Studien varade mellan
mars ar 1999 och maj ar 2001. | studien undersiiteur vaderleken, naringshalten i



jordmanen, naringshalten i betesmarkerna, samshatéeringen skulle kunna paverka for
utveckling av grasbetessjuka. De undersokte maakieem 7 dagar da nagon hast hade
insjuknat. De hade aven kontrollmarker for att kmpamfora sina resultat. Miller et al (2004)
har aven anvant sig av andra betesmarker som Komtierens, dessa beten hade haft
rapporterade fall av grasbetessjuka de senastéhadarna. Efter forsoken kunde de
identifiera ett samband mellan kvavehalten i jordgarningar i jordmanen, men aven ifall
sjukdomen hade varit pa markerna tidigare. Deddarfar kunde kopplas ihop med
grasbetessjuka hos hastar. Daremot hade inte eidarhagon signifikant betydelse under
dessa veckor for grasbetessjukan inte heller f@anmégiot samband med hantering av marken,
sa som godsling utav markerna, harvning och omsadd.

DISKUSSION

Det ar intressant att sjukdomen har funnits valtdigye, da den diagnosticerades for forsta
gangen for 6ver 100 ar sen (Statens VeterinarnreskaiAnstalt, 2011 a). Dock har forskare
annu inte hittat nagon specifik orsak till vad des@m orsakar grasbetessjuka hos hast.

Mjoldryga har tidigare ansett orsaka sjukdomen, deeRunde inte framkalla sjukdomen néar
de utfodrade med foder som var angripet av mjolanygEspersen och Lorch, 1988) Det
framgick inte hur manga hastar de hade testatylyeket av fodret som var angripet eller hur
lange de fodrade med detta (ifall de var en galeg epprepade ganger). Det hade varit
intressant att veta hur hastarna inte reageradeaxtke da jamforde detta mot, ifall de inte
var synligt alls eller inte tillrackligt mycket f@tt kunna dra slutsatsen att de var mj6ldrygan
som skulle orsakat detta.

Symptomen hastarna far vid grasbetessjuka kandikmed symptomen for botulism och
darfor skulle man kunna drar slutsatsen att ddeskuinna hora ihop pa nagot satt. Detta spar
ar aven forskare inne pa nu (McCarthy et al, 2084nom att se pa vilka séatt hasten kan bli
smittad av botulism, skulle de aven kunna vara héjgoden (Statens Veterinarmedicinska
Anstalt, 2012 b). Det skulle aven kunna vara séeittir en bakterie, som skulle kunna bilda
toxin i jorden och darmed skulle de kunna overfiasasten da den ar pa bete.

| studien som utforts av McCarthy et el (2004) thakollat pa 66 histologiska fall pa hastar
dar dodsorsaken var grasbetessjuka. De hade emkgnipp pa 132 hastar. Forsoket pagick
under en lagre tid vilket gor att de far en stérowardighet. Antalet hastar som ingick i
studien var aven de att stort antal vilket godatfar ett storre utslag vid testerna de gjorde,
som i sin tur gor att de har flera prover att jarafined. Resultatet var att de kunde se att de
var ett signifikant samband med grasbetessjukddmzhantikroppar av Clostridium
Botulinum typ C.

Miller et al (2004) har gjort studier pa jorden sekulle kunna ha betydelse da de hittade ett
samband med kvavehalten i jorden och ifall hastaletbetat pa markerna tidigare som
drabbats av grasbetessjuka. Da studien utférdesy wmdlagre period far den en storre
trovardighet. De var en intressant undersoknindatéframgick som noggrann pa grund av
tidsomfattningen.



Nunn et al (2007) forskning riktade sig pa inretfakr hos hasten vilket kan ge fler
perspektiv till hur grasbetessjukan kan uppkommanman jamfér med Miller at al (2004), da
deras forskning riktade in sig pa yttre faktoreanN et al (2007) forskning skulle kunna ha en
betydande roll, om man skulle kunna forska vida&eg@vnadsprover. Detta for att kunna gora
fler undersokningar ifall hdga nivaer av antikroppa Clostidium Botulinum typ C och D
skulle kunna inbringa nagon form av vaccin. Detdjarts forskning bade pa hur héga nivaer
av antikroppar (Nunn et al 2007) skulle kunna pkadfall hastar utvecklar grasbetessjuka
men aven ifall I1dga antikroppar (McCarthy et al 206kulle kunna ha betydelse. Forskningen
pa laga antikroppar kéandes som en grundlig undaisgkda de hade med en kontroll grupp
med vavnadsprover. De man hade kunnat gora & fdtra vavnadsprover, de svara med
detta kan vara att hitta hastar dar man har karstiadtt de har détt av grasbetessjuka.

Slutsats

Da studierna (Miller et al, 2004; McCarthy et &02; Nunn et el, 2007) &r relativt nya skulle
deras resultat kunna bli mer relevant for framtideh for ett framtida vaccin. Trots detta
skulle de kravas fortsatt forskning for att kunadram ett vaccin till hastarna och darmed
skulle kunna faststalla orsaken till grasbetessjuka

SAMMANFATTNING

Grasbetessjukan blev dokumenterad forst ar 19@®ttl8nd och den har dokumenterats i
flera lander, dar ibland Sverige (Statens Vetem@itlicinska Anstalt 2011 a). De ar oftast
yngre hastar som drabbas (Newton et al 2010) ajbkinandet sker under var och
forsommar pa bete (Olsson, 1996). Det man har okipéi att det inte ar alla hastar som
drabbas pa betet och forloppet kan se olika ut, ofast med dodlig utgang. Forskare i
Danmark trodde forst att de var mjoldrygan somoraeken till sjukdomen och forsokte
framkalla sjukdomen genom att fodra med angripgefdEspersen och Lorch, 1988). Nu har
forskningen inriktat sig pa sparet, att antaletkmappar med IgA mot botulism skulle ha
betydelse ifall hastar skulle utveckla grasbetéss{ivicCarthy et al, 2004; Nunn et al, 2007).
Det finns inget svar pa vad som skulle kunna orsalledomen och inte heller nagot vaccin.
Forskare har hittat olika faktorer som skulle htytdelse for ifall hastar utvecklar sjukdomen
eller inte.
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