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Seminariekurs i hastens biologi (HO0084) &r en obligatorisk del i hippologutbildningen och syftar till
att ge de studerande grundlaggande traning i att sjalvstandigt och pa ett vetenskapligt satt kunna
analysera och relatera olika vérden, samt redogdra for uppgift skriftligt och muntligt. Féreliggande
arbete ar saledes ett studentarbete pa A-niva och dess innehall, resultat och slutsatser bor bedémas mot
denna bakgrund.
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REFERAT

Kolik &r ett samlingsbegrepp for buksmartor och ett symptom som kan bero flera olika
&kommor. Ar 2012 rapporterade veterinarer i Sverige in nastan 8000 kolikfall hos hast till
Jordbruksverket och trenden &r att antalet fall 6kar varje ar. Syftet med denna litteraturstudie
ar att belysa riskfaktorer kopplade till hasthallning, som kan bidra till att hasten drabbas av
akommor i digestionsapparaten och som visar sig i form av koliksymptom. Fragestallningarna
ar: Vilka ar faktorerna kopplade till hasthallning som kan 6ka risken for koliksymptom till
foljd av akommor i digestionsapparaten? Gar det genom séttet att halla hést att minska risken
for att hasten uppvisar koliksymptom till f6ljd av mag- och tarmstérningar?

De storsta riskfaktorerna for koliksymptom kopplat till hasthallning ar foderrelaterade, som
langre perioder utan foder eller vatten. Det har dven visats att antal timmar pa stall har ett
samband med antalet sjukdomsfall som resulterar i koliksymptom och att lagst risk finns for
hastar som gar dygnet runt pa bete. Stresspaslag kopplat till intensiv traning och tavling har
aven visat sig vara en riskfaktor.

Studiens slutsats ar att det finns ett flertal faktorer kopplade till hasthallning som kan paverka
risken att hasten drabbas av akommor i digestionsapparaten som leder till koliksymptom.
Nagra av dessa faktorer ar foder, vattentillgang, traning, uppstallning, hagvistelse,
parasitkontroll och tandskoétsel. For att minska risken for koliksymptom bér hasthallare
utfodra med grovfoder i sa stor utstrackning som mojligt, undvika foderbyten och forse hasten
med fri tillgang till vatten. Hasten bor aven spendera storsta delen av dygnet i hage, god
tandstatus bor uppratthallas och hasten bor skotas pa ett satt sa att den halls fri fran
endoparasiter.

INLEDNING

Kolik ar ett samlingsbegrepp for buksmartor (HastSverige 2015) och ett symptom som kan
bero pa flera olika &kommor (Frape 2010). Ar 2012 rapporterade veterindrer verksamma i
Sverige in nastan 8000 kolikfall hos hést till Jordbruksverket och trenden ar att antalet fall
okar varje ar (Jordbruksverket 2013). Femtio procent av alla medicinskt kopplade dadsfall hos
vuxna hastar sker till féljd av olika former av matsmaltningssjukdomar (Gongalves, Julliand
& Leblond 2002). | majoriteten av dessa fall ar orsaken gaskolik eller forstoppning i
grovtarmen. Med ratt kunskap &r detta nagot som, i manga fall, kan forebyggas aven om det
finns faktorer sa som genetik och kén som inte gar att forandra (Gongalves, Julliand &
Leblond 2002). Enligt Jordbruksverket (2012) saknar dver 60 % av Sveriges hasthallare
nagon form av utbildning knuten till hasthallning.

Gongcalves, Julliand & Leblond (2002) belyser att riskfaktorer ofta ar relaterade till
vattentillgang och foder. Frape (2010) menar att hastars vattenintag har en koppling till risken
for koliksymptom och darfor bor ha fri tillgang pa vatten av god kvalitet. Enligt svensk
lagstiftning ska hastar fa dricka sig otorstiga minst var tolfte timme, det ges aven som
rekommendation att hastar bor ha fri tillgang till vatten (Jordbruksverket 2014). Hudson et al.
(2001) visade att hastar som utfodras med spannmal eller koncentrerat kraftfoder 16per hogre
risk att drabbas av magakommor och uppvisa koliksymptom &n hastar som endast fodras med
grovfoder. Mer dn hélften av héstarna i Sverige utfodras med kraftfoder (Jordbruksverket
2012).



Mag- och tarmstorningar som orsakar buksmartor har visats kunna bero pa ékad stressniva i
samband med aktivitet (Kaneen et al. 1997). Cohen, Gibbs & Woods (1999) visade i en studie
att intensiv traning, tavling och resor kan vara faktorer som okar risken for inre buksméartor.

Attio procent av Sveriges hasthéllare har hastarna pé stall med boxar (Jordbruksverket 2012).
Jordbruksverkets bestimmelser lyder ”Du ska se till att din hist dagligen har méjlighet att
rora sig fritt 1 sina naturliga gangarter. Detta kan ske i rasthage eller motsvarande.”
(Jordbruksverket 2014). Hastar som star pa stall dygnet runt I6per en hogre risk att drabbas av
inre buksmértor an hastar som vistas i hage dygnet runt (Cohen, Gibbs & Woods 1999).
Samma studie visar aven att risken ar hogre for hastar som star pa stall mer ar 50 % av
dygnet.

Problem

| den hér litteraturstudien studeras faktorer, knuta till hasthallning, som kan bidra till att
hasten drabbas av akommor i digestionsapparaten och som visar sig i form av koliksymptom.
Koliksymptom kan vara mycket smartsamma for hasten och orsaka onddigt lidande (Frape
2010). Trenden visar att antalet kolikfall bland svenska héstar 6kar varje ar (Jordbruksverket
2013) och att Gver 60 % av Sveriges hasthallare saknar nagon form av utbildning knuten till
hasthallning (Jordbruksverket 2012).

Syfte

Syftet med denna litteraturstudie &r att belysa riskfaktorer for koliksymptom kopplade till
hasthallning. For att pa sa satt 6ka kunskapen i hur de dagliga rutinerna for hasten kan ses
Over/foréandras for att minska dessa risker.

Fragestéllning

Vilka faktorer kopplade till hasthallning kan éka risken for koliksymptom till foljd av
akommor i digestionsapparaten? Gar det genom hasthallningen att minska risken fér mag- och
tarmstorningar som leder till koliksymptom?

LITTERATURSTUDIE

Foder och vatten

| en studie av Hudson et al. (2001) understktes sambandet mellan olika foderrelaterade
situationer och forekomsten av akuta magakommor. Magakommorna diagnostiserades av en
veterinar och innefattade gaskolik, tunntarm- och grovtarmsproblem, bade obstruktiva och
strangulerande, samt andra typer av buksmaértor. Nagra av situationerna som analyserades i
studien var forandringar i kraft— eller grovfodergiva, byte av grovfoder, ny skérd av samma
typ av grovfoder samt om hasten varit med om ovantade foderhandelser (som exempelvis
utebliven fodergiva eller tillgang till fodermangder utéver den dagliga givan). | samma studie
undersoktes dven tillgangen till vatten och typ av vattenkalla. Studien gjordes som en
enkatstudie i form av frageformular och instruktioner som fylldes i av 20 olika veterinarer
fran 17 olika privata veterinarkliniker i Texas. | studien ingick 364 hastar som var patienter
till veterindrerna som deltog i studien. Veterinérerna blev instruerade att dela in sina patienter
i tva grupper, en grupp med hastar som uppvisade koliksymptom (kolikhast) och en grupp
med patienter som undersoktes eller behandlades av andra orsaker till exempel héltutredning,
vaccination eller besiktning (kontrolhé&st). Varje kolikhast parades ihop med en kontrolhdst
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baserat pa om de varit pa samma veterinarklinik inom en 60 dagars period och om héstarna
kom fran samma region. Resultaten fran studien visade inget samband mellan koliksymptom
och vattentillgang eller typ av vattenkalla. Ingen av héstarna i studien var utan vatten i mer ar
fyra timmar. Hastar som dagligen utfodrades med spannmal eller annan typ av koncentrerat
kraftfoder 16pte hogre risk att uppvisa koliksymptom. Ingen av hdstarna i studien som enbart
utfodrades med grovfoder uppvisade koliksymptom. Hastar som fodrades med mer &n 2,7 kg
havre per dag uppnadde 2,2 ganger hogre risk att drabbas av nagon typ av magakomma &n de
som fodrades med mindre &n 2,7 kg havre per dag. Foderbyte av spannmal eller koncentrerat
kraftfoder gjorde att risken for koliksymptom 6kades. Av de héstar som bytt typ av kraftfoder
i studien drabbades 75,8% av buksmartor till foljd av stérningar i digestionsapparaten. Bade
hastar som varit med om ovantade foderhandelser inom tva veckor fore
veterindrundersokningen och de som hade bytt typ av grovfoder hade en 6kad risk for att
uppvisa koliksymptom.

| en studie (Kaya, Sommerfeld-Stur & Iben 2009) gjord pa Veterinarmedicinska universitetet i
Wien samlades information fran 2743 hastar varav 333 stycken uppvisade koliksymptom. |
studien undersoktes sambandet mellan akuta gastrointestinala storningar och vatten- samt
fodertillgang. Studien pavisade att en minskning i vattenintag inom 2 veckor fére
undersokningstillfallet signifikant 6kade risken for akuta gastrointestinala storningar men att
ingen riskokning fanns kopplad till vattenkélla. Studien pavisade inte nagra tydliga samband
mellan foderforandringar (i mangd eller foderbyte) och koliksymptom. Aven hygienisk
kvalitet pa fodermedel kopplat till koliksymptom studerades. Hygientester pa foder erbjods
till hastagare med kolikhastar och gjordes pa 221 olika kraft- och grovfoder. Resultatet visade
att varierad hygienisk kvalitet pa halm, havre, pellets och musli inte var nagon avgérande
riskfaktor. Daremot att den hygieniska kvaliteten pa ho hade ett starkt samband med risken for
akuta gastrointestinala storningar.

Cohen, Gibbs & Woods (1999) utforde en studie baserat pa data fran patienter till 774
veterindrer som var medlemmar i Texas Veterinary Medical Association 1996. Studien
gjordes pa 2060 hastar, varav halften var sa kallade kolikhastar som uppvisade akuta
buksmartor och halften kontrollhastar. Datainsamling gjordes via mejl fran veterinarerna dar
information om héstarna, deras vardagsmiljo och aktiviteter ingick. Dar pavisades att risken
for att hasten skulle uppvisa koliksymptom var 9,8 ganger hogre nar typ av grovfoder byttes
ut &n nar inget byte skedde. Studien visade aven att ho av dalig kvalitet gor tarmarna mer
mottagliga for rubbningar som kan leda till koliksymptom.

Uppstallning och hagvistelse

| en studie gjord av Hillyer et al. (2002) studerades riskfaktorer for gaskolik och férstoppning
i grovtarmen hos hast. Studien innefattade 80 hastar fran tva veterinarhogskolor i
Storbritannien som valdes ut efter att ha diagnostiserats med gaskolik eller férstoppning.
Varje kolikhast jamférdes med tva kontrollhéstar, som var slumpmassigt utvalda friska hastar.
Agarna till samtliga hastar fick svara pa en enkat rérande hastarna, deras skotsel och
omstandigheterna kring detta. Studien visade att risken for gaskolik och forstoppning var som
storst for hastar som stod pa stall dygnet runt. Studien visade ett samband mellan att antal
timmar pa stall och risken for att hasten skulle drabbas av gaskolik eller férstoppning i
grovtarmen okade for varje timme som hasten stod pa stall. Det motsatta gallde for antal
timmar hagtid per dag dar fler timmar per dygn i hagen minskade risken for gaskolik och
forstoppning i grovtarmen.



| enkétstudien av Hudson et al. (2001) undersoktes &ven om det gick att se ett samband mellan
risken for koliksymptom och antal timmar i stall eller i hage. Studien visade att hastar som
vistades 100% av dygnet pa stall I6pte en storre risk att drabbas av koliksymptom &n hastar
som inte vistades pa stall alls. Hastar som hade en reducerad hagtid eller minskad areal pa
hagen inom 2 veckor fore veterindrundersokningen dven l6pte en hogre risk att drabbas av
akommor kopplade till mag- och tarmkanalen.

Studien gjord av Cohen, Gibbs & Woods (1999) visade att hastar som gick ute dygnet runt
hela aret i beteshagar l6pte en lagre risk att drabbas av inre buksmartor &n hastar som holls pa
stall nagon tid pa dygnet. Studien visade aven att hastar som stod pa stall mer &n 50% av
dygnet l6pte 1,6 ganger hogre risk att uppvisa koliksymptom.

Parasitkontroll och tandskotsel

Hillyer et al. (2002) visade att desto farre ganger per ar hastarnas tander undersoktes eller
behandlades desto hdgre var risken att de drabbades av gaskolik eller forstoppning i
grovtarmen. Studien visade &ven att parasitinfekterade hastar som inte blivit avmaskade inom
det senaste aret I6pte en hogre risk att drabbas av gaskolik och forstoppning i grovtarmen.

Cohen, Gibbs & Woods (1999) visade att hastar som inte blivit regelbundet avmaskade I0pte
2,2 ganger hogre risk att drabbas av akuta buksmartor. Samma studie visade dven att risken
for koliksymptom var hogre i sju dagar efter att hasten blivit avmaskad.

Kaneene et al. (1996) utforde en populationsbaserad epidemiologistudie i Michigan, USA.
Studien gjordes pa 138 slumpmassigt utvalda gardar och information fran 3925 hastar
samlades in. | studien ingick 77 kolikhastar vilka definierades som héstar som hade mag- och
tarmstorningar som orsakade buksmartor. Studien visade att en dkad frekvens pa avmaskning
per hast minskade risken for koliksymptom.

Motion och traning

En forandring i hastens vanliga traningsprogram medforde en okad risk for hasten att drabbas
av gaskolik eller forstoppning i grovtarmen (Hillyer et al. 2002). Cohen, Gibbs & Woods
(1999) pavisade att intensiv traning, tavling samt resor okar risken for inre buksmartor.
Samma studie visade aven att hastar om tranas regelbundet (minst en gang i veckan) I6per
hogre risk att drabbas an hastar som gar i beteshage dygnet runt utan att tranas. Kaneene et al.
(1996) visar att hastar som tavlade (dressyr) I6pte hogre risk att drabbas av mag- och
tarmstorningar som orsakade buksmartor.

DISKUSSION

Uppstallning och hagvistelse

Denna litteraturstudie har identifierat ett antal riskfaktorer for koliksymptom kopplat till
hasthallning. Cohen, Gibbs & Woods (1999) visade att hastar som gar i beteshage dygnet runt
aret om utan att stallas upp eller utféra nagon aktivitet l6pte lagst risk att drabbas av inre
buksmartor. Detta resultat tyder pa att ett satt att minska risken for koliksymptom kan vara att
halla hasten i beteshage dygnet runt utan att pa annat satt aktivera eller motionera den. Detta
kan vara en indikation pa att hastens mag- och tarmkanal mar bast nar hasten har mgjlighet att
beta dygnet runt. Det framkom dock ej i studien vilken areal pa beteshagarna det var eller hur
kvaliteten pa betet var. Det finns dven en mojlighet att hastar som vistas dygnet runt pa bete
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har mindre tillsyn &n hastar som star pa stall, det kan vara sa att ett koliksymptom ej upptécks
av hasthallare pa grund av bristen pa tillsyn. Hudson et al. (2001) visade att hastar som
vistades dygnet runt pa stall 16pte storre risk att uppvisa koliksymptom &n héastar som inte
vistades pa stall alls. Risken for gaskolik och forstoppning i grovtarmen dkade for varje
timme som hasten stod pa stall och risken var som storst for hastar som vistades dygnet runt
pa stall (Hillyer et al. 2002). En riskfaktor for gaskolik och férstoppning i grovtarmen kopplat
till hasthallning ar, enligt de forutsattningar som var i Storbritannien under perioden som
studien gjordes, valet av antal timmar pa stall respektive hage per dag (Hillyer et al. 2002).
Detta kan vara en indikation for hur hasthallare i Sverige kan minska risken for koliksymptom
genom att ha hasten s& mycket som majligt i hage. Aven i denna studie har hagens areal och
forutsattningar ej tagits upp vilket gor det svart att definiera hur hagen bor utformas for att
risken for koliksymptom ska vara som lagst. Enligt svensk lagstiftning ar hasthallare skyldiga
att dagligen lata hasten ha mojlighet att rora sig fritt i sina naturliga gangarter, detta kan ske i
rasthage eller motsvarande (Jordbruksverket 2014). Med resultaten fran denna litteraturstudie
i atanke kan det ifragasattas om svensk lagstiftning, vad géllande hastars utevistelse, ar
tillfredstallande. Det finns inte ndgon angiven minimitid for hur lange hasten ska vistas i hage
vilket ger mojlighet for hasthallare att stalla upp sina hastar dygnet runt och endast en gang
under dagen ge hasten mojlighet till rorelse i alla gangarter. Lagstiftningen &ar endast ett
minimikrav som inte tar hansyn till de riskfaktorer en begransad utevistelse kan innebara for
hasten. Vilket indikerar att storre kunskap inom omradet behover na landets beslutsfattare.

Som namnt tidigare ar inte arealen pa hagarna angivna i flertalet studier och darfér kan det
diskuteras vad det &r i utevistelsen som minskar risken for koliksymptom. Det kan vara sa att
hagarna som anvands i studierna utgett en stor areal vilket kan ha stimulerat héstarna till
rorelse och att det ar rorelsen som gjort att antal koliksymptom minskat. Nagot som motsager
detta ar resultatet fran Cohen, Gibbs & Woods (1999) dar de pavisade att en intensiv aktivitet
som tréning eller tavling dkar risken for koliksymptom. En forklaring till detta kan dock vara
att det inte ar rorelsen i sig utan stresspaslaget i dessa situationer som utgor en riskfaktor.

Foder och vatten

Vad galler riskfaktorer for kolik kopplat till vattenintag och vattenkélla visar studierna delade
resultat. Kaya, Sommerfeld-Stur & Iben (2009) pavisade att en minskning i vattenintag okar
risken for koliksymptom. Det &r dock oklart om det minskade vattenintaget géller ett tillféalle
under dessa tva veckor eller om det minskade vattenintaget syftar till hela tvaveckorsperioden.
Enligt Hudson et al. (2001) fanns det inget samband mellan koliksymptom och vattentillgang
eller typ av vattenkalla. | studien hade ingen av de 364 hastarna som anvandes varit utan
vatten i mer an 4 h vilken kan ge en missvisande bild av hur brist pa vatten paverkar hasten,
da det kan ifragasattas om 4 h kan anses som en tillrackligt lang tid utan vatten for att pavisa
en paverkan. Resultatet fran Hudson et al. (2001) pavisar dock att ett uppehall pa
vattentillgang pa upp till 4 h inte ar en paverkade riskfaktor for koliksymptom. Enligt svensk
lagstiftning ar minimikravet att hasten ska fa maojlighet att dricka sig otorstig minst tva ganger
om dagen, jamnt fordelat 6ver dygnet (Jordbruksverket, 2014). Dock ndmns att hasten bor ha
fri tillgang pa vatten (Jordbruksverket, 2014). Det kan diskuteras om tillgangen till vatten var
tolfte timme ar tillrackligt for att tillgodose hastens vattenbehov. Frape (2010) menar att
vattentillgang ar kopplat till risken for koliksymptom och darfér bor hasten ha fri tillgang av
god kvalitet.



Hudson et al. (2001) visade att hastar som utfodrades med spannmal eller koncentrerat
kraftfoder 16pte hogre risk att uppvisa koliksymptom &n héstar som endast fodrades med
grovfoder. Samma studie visade &ven att en forandring i typ av grovfoder, koncentrerat
kraftfoder eller spannmal medforde en ékad risk for koliksymptom. Cohen, Gibbs & Woods
(1999) visade att risken for koliksymptom var 9,8 ganger hogre nér typ av grovfoder byttes ut.
Kaya, Sommerfeld-Stur & Iben (2009) visade att héastar som fodrades med grovfoder med
dalig hygienisk kvalitet I6pte hogre risk att uppvisa koliksymptom. Utifran detta kan
hasthallare ta med sig att for att undvika storningar i mag- och tarmkanalen bor man utfodra
med grovfoder i sa stor utstrackning som mojligt. Grovfodret bor vara av god hygienisk
kvalitet och foderbyten bor undvikas. Om ett foderbyte sker bor detta ske gradvis och ej i
kombination med andra férandrade rutiner (Frape 2010). Enligt Jordbruksverket (2012)
utfodras mer @n halften av hastarna i Sverige med kraftfoder. Detta kan vara en riskfaktor som
bor belysas for svenska hasthallare.

Parasitkontroll

Hillyer et al. (2002) visade att parasitinfekterade héstar som ej blivit avmaskade inom det
senaste aret l6pte en hogre risk att drabbas av gaskolik eller férstoppning i grovtarmen.
Cohen, Gibbs & Woods (1999) visade att hastar som inte blivit regelbundet avmaskade I6pte
2,2 ganger hogre risk att uppvisa koliksymptom. Samma studie visade aven att risken for
buksmartor ar hogre i sju dagar efter att hasten blivit avmaskad. Avmaskning &r en atgard att
ta till nér hasten ar parasitinfekterad det finns dock en problematik med risken for resistens
gallande avmaskningsmedel (SVA 2018). Att foredra ar att hasthallningen sker pa ett sadant
satt sa att hasten halls fri fran endoparasiter (SVA 2018). Exempel pa forebyggande
hasthallning ar att mocka hagar, skilja pa vinter- och sommarhagar samt att véxelbeta med
notkreatur eller far (SVA 2018).

Studierna

Antalet hastar ar betydande for studiens trovardighet. Kaya, Sommerfeld-Stur & Iben (2009)
gjorde sin studie pa 2743 hastar och Cohen, Gibbs & Woods (1999) gjorde sin studie pa 2060
vilket ar en stor population jamfért med Hudson et al. (2001) som gjorde sin studie pa 364
hastar samt Hillyer et al. (2002) som gjorde sin studie pa 80 héstar. En studie som innefattar
fler héstar ger en storre trovardighet eftersom det kan spegla en mer realistisk bild av hur den
allmanna populationen ser ut. Kaneene et al. (1997) gjorde sin studie pa 3925 hastar varav
77st var kolikhastar. Endast 57% av dessa var av veterinar diagnostiserade med nagon typ av
mag- och tarmstérningar som orsakade koliksymptom. Resterande 43% av kolikhastarna var
inrapporterade av hasthallare och hade ej blivit undersokta av veterinar, det kan darfor
ifrdgasattas om samtliga av hastarna hade koliksymptom. For ytterligare trovardighet borde
samtliga hastar som anvénds i studien blivit undersdkta av veterinar.

Hillyer et al. (2002) avgrénsade studien till gaskolik och forstoppning i grovtarmen. Kaneene
et al. (1997) innefattade mag- och tarmstérningar som orsakade buksmartor. Kaya,
Sommerfeld-Stur & Iben (2009) innefattande akuta gastrointestinala stérningar som leder till
koliksymptom. Hudson et al. (2001) innefattade gaskolik, tunntarm- och grovtarmsproblem,
bade obstruktiva och strangulerande, samt andra typer av buksmartor. Cohen, Gibbs & Woods
(1999) har inte avgrénsat sin studie utan den innefattar alla orsaker som leder till inre
buksmartor. Hur kolik definieras i studierna paverkar resultatet och hur det ska tolkas. For att
komma fram till resultat som &r jamforbara vore det énskvart att det fanns en definition pa
koliksymptom som gick att anvanda som standardmall vid den har typen av studier. Alla typer
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av buksmartor blir ett brett spektrum av mojliga diagnoser. For att fa tydligare resultat om
vilka riskfaktorer for storningar i digestionsapparaten som leder till koliksymptom vore det
onskvart att studier gors pa mer specifika typer av gastrointestinala storningar. Nar studierna
innefattar alla typer av koliksymptom innefattar dessa aven exempelvis leverproblem,
aggstocksproblem och njurproblem, vilket leder till betydligt fler diagnoser och orsaker till
koliksymptomet. Det ar svart att jamfora studierna med varandra och det gar ej att dra
konkreta slutsatser eftersom studierna &r gjorda i andra lander an Sverige under olika
forutsattningar.

Slutsats

Studiens slutsats ar att det finns ett flertal faktorer kopplade till hasthallning som kan paverka
risken att hasten drabbas av akommor i digestionsapparaten som leder till koliksymptom.
Nagra av dessa faktorer ar foder, vattentillgang, traning, uppstallning, hagvistelse,
parasitkontroll och tandskotsel. For att minska risken fér koliksymptom bor hasthallare
utfodra med grovfoder i sa stor utstrackning som mojligt, undvika foderbyten och forse hasten
med fri tillgang till vatten. Hasten bor dven spendera storsta delen av dygnet i hage, god
tandstatus bor uppratthallas och hasten bor skotas pa ett satt sa att den halls fri fran
endoparasiter.
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