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REFERAT

For att unghasten skall fa en sa bra tillvaxt som mojligt maste den ha protein. Protein byggs
upp av aminosyror som bildar langa kedjor. For att hasten skall kunna bygga protein behdver
den aminosyror. De flesta aminosyror kan kroppen tillverka sjalv, men det finns ocksa de som
ar essentiella. Att de ar essentiella betyder att hédsten inte kan tillverka dessa aminosyror sjalv
och de maste darfor fa i sig dessa i sin foda. Om den inte far i sig ratt sammansattning av
aminosyror kommer hastens tillvaxt att paverkas. Hasten far i sig aminosyror genom proteiner
som finns i grovfodret. Om grovfodret inte ar tillrdckligt kan det behdvas ytterligare
proteinfoder. Syftet ar att genom denna litteraturstudie sta reda pa vilket behov unga héastar
har av aminosyror och underséka hur man bast utfodrar hasten. Med fragestéllningarna ”
Vilket behov har unga hastar av aminosyror? Hur kan de utfodras for att uppfylla behovet”.

Det har i studier testats hur olika proteiner som sojamjol, vetedrank drav, foderjast och Urea
har paverkat tillvaxten for den unga hasten. Sojamjol paverkar hasten pa ett positivt sétt och
gor att hastens tillvéaxt blir jamn. Det har studerats om unghéstar far samma tillvéxt nar de
fodras med Urea som med Soja nar resten av fodret har ett lagt proteinvéarde. Nér hasten
fodrades med Urea var tillvaxten pa hojden och omfanget det samma som nér den utfodrades
med sojamjol. Daremot var viktuppgangen nagot lagre vid utfodring av urea jamfort med nar
hasten utfodrades med sojamjol. Det har i studier testat hur héstens niva av aminosyror i
blodet paverkats av hur manga ganger hasten fodrats per dygn. Nivan holl sig jamn nar hasten
fodrades sex ganger om dagen jamfort nar hasten utfodrades en eller tva ganger per dag da
hade nivan fatt en kraftig uppgang nagra timmar efter att den hade utfodras och sedan fatt en
kraftig nedgang igen. Foderjast har jamforts med soja som protein komplement till hastar som
fick fritillgang pa ett proteinrikt grovfoder. | studien konstaterades att foderjast kunde ersatta
sojamjol som proteintillskott. | en jamforelse mellan vetedrank och soja. | andra studier har
det konstaterats att &ven vetedrank kan ersatta soja som proteintillskott.

Studiens slutsats ar att. Unga hastar har ett utokat behov av aminosyror for att kunna fa
optimal tillvaxt. For att sékerstélla detta behov behdver de utfodras med ett proteinrikt foder.
De ska utfodras sa ofta som mojligt med ett bra grovfoder som har hogt protein innehall. Om
grovfodret har ett for lagt protein innehall kravs det andra proteintillskott. Det proteintillskott
som ar mest beprdvat och gett jamnast resultat for den unga hastens tillvaxt ar sojamjol.

INLEDNING

Allt som lever ar beroende av protein (NRC 2001). Protein har manga olika uppgifter och
finns 6verallt i kroppen (NRC 2001). Hastens vavnader bestar till stor del av protein (NRC
2001). Protein finns i immunfdrsvaret, den hjélper till att minska och 6ka hastigheten i
kemiska reaktioner i hastens celler och mycket mer (Planck & Rundgren, 2003). Proteinet ar
langa kedjor som bildas av aminosyror, alla kedjor har sin unika sammansattning av
aminosyror (NRC 2001). Det finns 6ver tusen olika proteiner och alla &r uppbyggda av 20
aminosyror (NRC2001). Héstens kropp kan tillverka de flesta av dessa aminosyror sjalv. Det
finns ocksa vissa aminosyror hasten behover fa i sig genom fodan, kallas for essentiella
aminosyror, vilket betyder livsnddvandiga (NRC 2001). Det finns tio stycken k&nda
essentiella aminosyror for hast treonin, tryptofam, valin, arginin, histidin, isoleucin, leucin,
lysin, metionin och fenylalanin (NRC2001). Utmaningen med att fodra hastar att se till att de
har en valbalanserad niva av aminosyror for att kroppen hela tiden skall kunna tillverka de
protein som behdvs (NRC 2001).



Den aminosyran det framst finns behov av att utfodra med ar Lysin. Lysin ar den forsta
begransade aminosyran for hasten, vilket innebar att det & den aminosyra som oftast fattas for
att hasten skall kunna bygga protein (NRC 2001). Det ar darfor det ar den enda aminosyra det
finns utfodringsrekommendationer pa (Planck & Rundgren 2003).

Nar hastens kropp bygger ett protein maste den ha alla aminosyror som kravs for just det
proteinet i den tidpunkt som kroppen skall tillverka proteinet (Frape 2004). Alla protein har
sin unika sammansattning av aminosyror, saknas det en aminosyra kommer proteinet att bli
ofullstandigt (NRC 2001). Nér det fattas en aminosyra kommer de andra aminosyrorna inte
kunna anvéndas och det bildas da ett onddigt Gverskott av aminosyror (NRC 2001). Det &r
darfor man maste ha en valbalanserad sammansattning av de aminosyrorna som behovs i
héstens proteinfoder (Planck & Rundgren 2003). Nar det finns ett tillrackligt hogt varde med
raprotein i grovfodret brukar hastens behov av de essentiella aminosyrorna vara tackt. (Planck
& Rundgren 2003)

Hur vi utfodrar hdstarna bestdammer deras mojlighet att véxa, darfor &r det allra viktigast i ung
alder da hastarna fortfarande vaxer att dom utfodras ratt (NRC 2001). Studier som jamfor
olika dieter at unga hastar visar att de som far en Iag lysin halt far en betydligt mindre tillvéxt
i hojd och vikt (Ott et al, 1981). Om de hamnar efter i véxten i tidig alder kommer det bli
svarare for dom att prestera nar de blir aldre (Frape 2004).

Det dr med hjalp av utfodringen vi styr hastens mojlighet att vaxa. Unga héstar har som hdgst
proteinbehov under de forsta manaderna i livet, dar efter kommer den dagliga tillvéxten att
minska och hasten far ett mindre proteinbehov. Om grovfodret ar proteinrikt kan det
berdknade proteinbehovet 6verskridas utan att hasten kommer paverkas pa negativt stt.
Underskrids behovet under langre period kommer det fa markbart negativa effekter. (SLU,
2013)

Problem

Det &r viktigt for &gare och uppfodare till unga hastar att veta hur de skall utfodra den unga
hasten. Om den unga hasten saknar nagon av de essentiella aminosyrorna i sitt foder kommer
den inte kunna bygga de protein den behdver vilket innebar att hastens tillvaxt paverkas.

Syfte
Syftet dr att genom denna litteraturstudie sta reda pa vilket behov unga hastar har av
aminosyror och undersoka hur man bast utfodrar hasten.

Fragestallning
Vilket behov har unga héstar av aminosyror? Hur kan de utfodras for att uppfylla behovet?

LITTERATURSTUDIE

| en studie om unghastars héstars behov av Lysin av Ott et al (1981) undersoktes 46 ett ariga
ston och hingstar. De 46 hastarna delades in i tre olika grupper dar de utfodrades pa olika satt.
Alla hastarna utfodrades med ho som innehdll 9% raprotein och 0,35% Lysin. Som
komplement fick de antingen sojamjol eller drav i en méngd som anpassades efter varje
individs kroppsvikt utfodrades de individuellt anpassat efter varje hésts kroppsvikt. I den
forsta gruppen fick de sojamjol med, 0,71% lysin. | den andra gruppen fick de Sojamjél och
koncentrerad lysin med totalt, 0.86% lysin. Tredje gruppen fick drav och koncentrerad lysin



med totalt 0,64% lysin. Forsoket pagick i 196 dagar. Darefter gjordes ett nytt forsok i
140dagar med andrat lysinintaget i de tre grupperna. Den forsta gruppen fick sojamjol med
0.64% Lysin. Andra gruppen fick sojamjol och koncentrerad Lysin med 0,51% lysin. Den
tredje gruppen fick drav och koncentrerad lysin med totalt 0,64% Lysin. De raknade ut
medelvérden pa alla matningar. Grupp ett i forsta forsoket fick en viktokning pa 124,8 kg,
omfangsokning 21,6¢cm, langdokning 14,5¢cm och, héjdokning 9,3cm. Andra gruppen fick i
forsta forsoket viktokning 122,9 kg, omfangsokning 19,0 cm, langdokning 13,7 cm och,
hojdokning 9,3 cm. Tredje gruppen forsta forsoket fick viktokning 113,7 kg, omfangsokning
17 cm, langdokning 14,9 cm och, héjdokning 8,1 cm. Grupp ett andra forsoket fick
viktokning 101 kg, omfangsokning 14.8 cm, langdokning 10,9 cm och, héjdokning 5,7 cm.
Grupp tva andra forsoket fick viktokning 87 kg, omfangsokning 12,2 cm, langdokning 10,9
cm och, héjdokning 6,0 cm. Grupp tre andra forsoket fick viktokning 101 kg, omfangsékning
16,3 cm, langdokning 11,0 c¢cm och hojdokning 6,4 cm. De jamforde om det uppstod nagon
signifikant avvikande skillnad mellan konen vilket de inte kunde hitta i ndgon av grupperna. |
det forsta forsoket hade de grupper som fatt sojamjdl under testet samma viktuppgang under
hela testperioden. De grupper som gavs drav hade en mindre viktuppgang i mitten av testet,
men hade i slutet av testperiod fatt liknande viktuppgang. Héjden och langden skilde sig inte
signifikant mellan grupperna i forsoken. Omfangs 6kningen var mindre for de hastar som fatt
drav. | det andra forsoket hade héstarna som fick en diet med lagt protein innehall utan
tillsatser av lysin, en mindre viktuppgang. Hojden och langden hade ingen signifikant skillnad
mellan grupperna. | studiens slutsats kommer de fram till att baserat pa deras resultat i denna
studie bor ett driga hastar minst fa 48g lysin/dag.

I en studie av Ott et al (1979) sa undersoktes proteinets inverkan pa utvecklingen och
tillvaxten av arsfol. Sextioatta stycken arsfol anvéandes i tre olika studier. Den forsta studien
undersokte prestationen hos folen efter att de utfodrats med tva olika kvantiteter av protein.
Dessa fol var mellan 165-294 dagar gamla. De gavs en diet av foder som innehdll korn, havre,
vetekli, melass, lusern och en specifik mangd av sojamjol eller drav. Den ena gruppen fick ata
en diet med totalt 17,7% protein med ett innehall av 0,77% Lysin och den andra fick ata ett
totalt protein innehall pa 14,8% protein med 0,58% Lysin. De fick ett H6 som innehéll 8,8%
ra protein med 0.29% Lysin. Folen som fick en diet med hogre protein innehall fick storre
vikt uppgang, blev hogre och fick stérre omfangsmatt &n de fol som utfodrades med en diet
med lagre protein innehall. Den andra studien som jamfordes drav med sojamjol som
proteinkalla till vaxande fol. Folen var har mellan 241-343 dagar gamla. Héstarna utfodrades
med ett HO som innehall 9,2% raprotein och 0,30% Lysin. Sojamjolet respektive dravet stod
for en tredjedel av det protein som hastarna utfodrades med. Innehallet av Lysin i fodan
berdknades till 38 g per dag for dieten med sojamjol och 33 g per dag for dieten med drav. De
fol som utfodrats med sojamjol utvecklades pa ett battre sétt an de som utfodrades med drav,
de blev storre, hogre och fick ett storre omfangsmatt. | den tredje studien undersoktes hur
aminosyror paverkar den unga hastens tillvaxt. Tjugo fél som var 259-362 dagar gamla fick
under de forsta 112 dagarna en diet med ett totalt protein innehall pa 17% och en lysin halt pa
0,3% fran soja mjolet och 0,15% fran drav. Sedan bytte de diet och fick ett totalt protein
innehall pa 15,5% och en lysin halt pa 0,2% fran sojamjolet och 0,1% fran drav. De delades in
i fyra olika grupper och gavs antigen soja eller drav som proteinkélla till hoet. De f6l som fick
sitt framsta protein fran drav fick en langsammare viktuppgang an de som fodrades med
sojamjol och dven hojdokningen var béttre nar folen utfodrades med sojamjcl. Omfangs
6kningen skilde sig inte signifikant mellan de olika supplementen. I studiens slutsats kommer
de fram till att baserat pa deras resultat i denna studie bor ett ariga hastar minst fa 43g
lysin/dag.



Det har i ett forsok av Russel et al (1986) testats hur nivan av aminosyror och framst metionin
i blodet har paverkats av hur manga ganger per dag hasten har fodrats. Studien gjordes for att
faststalla hur maltidsstorlek och utfodringsfrekvens paverkar mangden aminosyror i hastens
blod. Detta gjordes med hjalp av sex stycken 22 manaders gamla ston. Hastarna utfodrades
med hela sin dagsgiva en gang respektive tva ganger och slutligen sex ganger om dagen.
Hastarna fick en total giva pa 1,75% av sin kroppsvikt. Det var en komplett pelleterat foder
enligt rekommendationer fran NRC alla hastar fick dven fri tillgang till vatten och saltsten. |
forsoken dar hastarna fick en respektive tva ganger per dag gavs givan ut for hand. | det
forsok dar hasten fick mat sex ganger pa ett dygn fodrades den med hjélp av en foderautomat.
Alla forsok pagick i 14 dagar. | resultatet av denna studie visade det sig att nar hasten
utfodrades en gang per dag steg nivan av plasma fri metionin fran ~3pumol/liter till
~6pmol/liter fem timmar efter att hasten fatt sin fodergiva, och sanktes sedan till ~3umol/liter
efter elva timmar. Nar hasten utfodrades tva ganger per dag steg nivan av plasma fri metionin
fran ~3umol/liter till ~4,5 3 timmar efter bada utfodringstillfallena, och sjonk till ~3pumol/liter
efter fem timmar. Nar hasten utfodrades sex ganger per dag sa holl sig nivan av plasma fri
metionin i blodet mycket jamn pa ~4pmol/liter under hela dagen. | slutsatsen kom dom fram
till att hasten maste fa utfodring flera ganger per dag for att fa en jamn niva av aminosyror i
blodet. Nar hasten endast far utfodring 2-3ganger per dag kommer den fa en valdigt ojamn
niva av aminosyror i blodet som kan paverka att hasten inte har tillgang till nédvandiga
aminosyror.

| en studie av Godbee och Slade (1981) testades det om hastar som utfodras med ett
lagprotein foder paverkas i naringsstatus och tillvaxt nar de far tillsatser med antigen soja eller
urea. Det studerades pa sex nyligen avvanda fol och fyra stycken ett ariga hastar respektive
sex stycken tva ariga hastar. Hastarna fodrades med ho pa 6 % ra protein. Det gjordes tva
forsok som pagick i 56 dagar vardera. Hastarna delades in i tva stycken grupper dar den ena
fodrades med antigen tillsats av urea eller sojamj6l. Efter de forsta 56 dagarna bytte hastarna
diet med varandra. Det togs ett blodprov, hojden mattes och vikten vagdes pa hastarna innan
forsoket startades. En ny métning gjordes efter 28 dagar och ytterligare en efter 56 dagar.
Blodprovet métte nivan av glukos, blod urea, globulin och totalt protein. Det var ingen
skillnad i viktokning pa de olika dieterna for de ett och tva ariga hastarna medan félen hade en
storre viktokning for de utfodrades med sojamjol. De fol som fodrades med sojamj6l hade
Okat med 0.64 kg jamfort med de som fodrades med urea som 6kade med 0,29Kkg.
Hojdokningen hade ingen signifikant skillnad i ndgon av alders grupperna. Blodproven gav
ingen signifikant skillnad i ndgon av aldersgrupperna. Slutsatsen i denna studien ar att
vaxande hastar hade en battre tillvéaxt nar de utfodrades med sojamjol jamfort nér de
utfodrades med urea. Grundat pa den data som samlats in i denna studie var inte urea ett bra
protein tillskott for vaxande héstar.

| en studie av Lindberg (2008) jamfordes det om det ar mojligt att ersatta soja mot vetedrank
som proteintillskott at vaxande unghéastar. Forsoket pagick i totalt 10veckor dar en grupp med
19 stycken individer i aldern 18-22 manader delades upp i en grupp med hingstar och en
grupp med ston. Under studien fick hastarna fri tillgang till grovfoder. De forsta Sveckorna
tillsattes torkad vetedrank till kraftfodret. Under den andra perioden tillsattes sojamjol till
kraftfodret. Det gjordes métningar pa hastarnas vikt, tillvaxt av héjd och omfang. Det gjordes
ocksa en bedémning av hastarnas allmanna tillstand. Hos hingstarna ckade kroppsvikten med
ett medeltal pa 10 kg nar de utfodrades med drank, och 12 kg nar de utfodrades med soja.
Mankhdojden 6kade i medeltal 1,5 cm nér de utfodrades med drank, och 1,6 cm nar de
utfodrades med soja. For stona 6kades kroppsvikten med 6 kg nar de utfodrades med drank



och 6 kg nar de utfodrades med soja. Mankhojden 6kades i medeltal med 1 cm nér de
utfodrades med drank och i medeltal med 1,7 cm nér de utfodrades med soja. Det var inga
signifikanta skillnader i studien. Slutsatsen i rapporten ar att torkad vetedrank kan ersétta
sojamjol for hastar i aldern 18-22 manader utan att tillvaxten kommer att paverkas under
forutsattning att hastarna har fri tillgang pa grovfoder.

| en studie av Winkler et al (2011) studerades om foderjést kunde vara ett alternativ till soja
som protein. Syftet med den har studien var att undersoka om tillvéxten och smaltbarheten var
lika bra om man ersatte sojamjél med foderjast. Tillvéxten var lika bra undersoktes i det andra
forsoket och om de smaélte proteinet lika bra undersoktes i forsta forsoket. Forsoket métte
nivaerna av kretanin i blodet for att undersoka om njurarna hade blivit paverkade av for hoga
nivaer av detta amne.I studien deltog 40 stycken fol som utfodrades fem olika dieter i tva
olika forsok Det gjordes matningar av hojdokning, viktokning och, omfangsdkning. | det
fosta forsoket deltog tio stycken fol som var 10-12 manader gamla, de utfodrades med fem
olika dieter. Soja ersattes med foderjast antigen med 0 %, 25 %, 50 %, 75 % eller, 100 %.
Dieten bestod av korn, hackat ho, mineraler, vitaminer och den specifika mangden av soja och
foderjast. Mangden av det specifika fodret var 2% av kroppsvikten, ho utfodrades med 1% av
kroppsvikten. Den totala fodergivan delades upp pa tva stycken utfodringstillfallen per dag.
Detta forsok holl pa i tva tre veckors perioder, det var fyra fol som &t varje diet. | det andra
forsoket deltog 30 stycken fol 12-14 manader gammla. De gick pa bete i grashagar och
utfodrades med samma specifika foder som hastarna i forsta forséket. Det var fyra stycken fol
som at varje diet, forsok pagick i 114dagar. | detta forsok togs blodprov och gjordes
matningar en gang i manaden. De namndes ocksa att de som gjorde studien hade hastar i
samma alder som inte ingick i studien som endast at graset utan nagot annat foder. Dessa
héstar hade ungefar samma tillvéxt och var lika stora som de héstarna i studien nar forsoket
avslutades. | alla dieter fick folen normala véarden av kreatinin i blodet vilket indikerade att
njurarna fungerade normalt och ingen diet var skadlig for njurarna. Alla méatningar pa hastens
smalbarhet for protein var jamna och kunde inte ses nagon sifnifikant skillnad nar hasten
utfodrades med foderjast jamforts nar den utfodrades med sojamjol. Det fanns inte heller
nagon signifikant skillnad pa tillvaxten nar hasten utfodrades med foderjast jamfort nar den
utfodrades med sojamjol. | studiens slutsats kom de fram till att foderjast kunde ersétta
sojamjol som proteintillagg utéver grovfoder for 12manader gamla fol.

DISKUSSION

| samtliga studier dar hastarna har utfodrats med sojamjol (Ott et al. 1981; Ott et al 1979;
Godbbe & Slade 1981; Lindberg 2008; Winkler et al.2011) hade de véxande hastarna en bra
tillvaxtokning. Sojamjol ar det proteintillskott som framkommer i mest studier och ar det mest
beprdvade.

| studien av Ott et al (1981) jamfordes olika dieter med soja, drav och tillsatser av lysin. De
jamforde nar hastarna fick ett proteinlagt foder med tillsatser av lysin jamfort med proteinhogt
foder med sojamjol. 1 alla dieter dar hastarna fick sojamjol och proteinhogt foder var
tillvaxten jamn och bra hela tiden. Dér hastarna fick drav var viktuppgangen mindre i mitten
av forsoken men hade mer jamn viktuppgang i slutet av studien. Omfangsékning var ocksa
mindre for de hastarna som utfodrades med drav. Da man alltid vill ha sa jamn tillvéxt som
mojligt ar drav ett mindre bra tillskott jamfort med sojamjél enligt denna studie. Det hade
varit intressant och sett ett langre forsok an detta som pagick 96dagar, da kunde man sett om
de hastar som utfodrades med drav hade en fortsatt ojamn tillvaxt pa vikten. | det andra



forsoket som gjordes i denna studie kom resultatet fram till att de hastar som fodrades med ett
lagprotein foder utan tillsatser av extra lysin hade en mindre viktuppgang. Detta visar att det
ar viktigt att om man har ett foder med lagt protein maste man tillsétta lysin for att fa en bra
tillvaxt. Da de ocksa var en diet dar hastarna fick ett foder med Iagt protein och extra tillsatser
av lysin hade en lika jamn tillvaxt som de hastar som utfodrades med ett foder med hégt
protein och tillsatser med sojamjol. Det var ocksa intressant att denna studie kom fram till en
rekommenderad mangd lysin som skulle utfodras per dag for en bra tillvaxt. Det ar bra att ha
en mangd att utga ifran nar man skall satta en foderstat for sin hast kan man utga ifran detta.

Samma resultat framkom i en annan studie av Ott et al(1979) dar det ocksa jamforde olika
dieter. Alla dieter dar hastarna utfodrades med sojamjol fick en bra och jamn tillvaxt. Aven i
denna studie hade de h&star som utfodrades med drav en lagre viktokning &n de hastar som
utfodrades med sojamjol. Eftersom det framkom i bada studierna av Ott et Al (1979 & 1981)
att tillvaxten blev lagre for de f6l som fick drav ar det tydligt bevisat att drav inte ar ett
tillrackligt bra proteintillskott for unga hastar och soja ar ett battre alternativ. | studien av Ott
et al (1979) kommer det fram till att h&starna behover 46g lysin/dag jamfort med studien av
Ot et al (1981) dar de kom fram till 48g lysin/dag. Det &r valdigt jamn lika resultat och &r bra
att det har gjorts ungefar samma slutsats i bada studierna och kan darfor vara en tydlig
riktlinje.

Russel(1986) gjorde en studie dar de undersokte hur hastarna paverkades av hur manga
ganger per dygn de utfodrades. Det ar valdigt viktigt att hasten har en jamn niva av
aminosyror i blodet. Nar héstens kropp skall bygga protein krévs att den har alla aminosyror
som krévs for detta protein. Om den aminosyran inte finns kommer uppbyggnaden av
proteinet bli ofullstandig. | denna studie kunde det vara intressant om de ocksa gjorde tester
om hastarna fick sin dagsgiva uppdelad pa tre och fyra tillfallen. Da det &r valdigt stor
skillnad pa tva tillfallen och sex tillfallen kan det vara intressant att se om det finns nagon
grans for hur manga tillfallen det kréavs for att fa en jamn niva. Om man jamfor med studien
gjord av Lindberg (2008) dar hastarna hela tiden hade fri tillgdng pa grovfoder hade det varit
intressant att mata nivan av aminosyror i blodet. Da héstarna i Linberg(2008) hade god
tillvéaxt tyder det da pa att det var en jamn niva av aminosyror i blodet. | detta forsok av
Russel (1986) fick héstarna endast pelleterad mat kanske resultatet kunde bli annorlunda om
hasten aven fick strafoder da tuggtiden oftast blir langre. Men tills det har gjorts fler studier
kan man utga ifran att fodra sin hast minst sex ganger per dag enligt Russel(1986).

Det jamfordes hur hastarnas tillvaxt paverkades i en studie av Godbee & Slade (1981) nér de
fodrades med antigen Urea eller sojamjol. Hastarna fodrades med ett lagprotein foder med
kompliment av antigen Urea eller sojamjol. De méatningarna som gjordes pa hojden av
héstarna hade ingen signifikant skillnad. Daremot hade de hastar som fodrades med Urea en
lagre viktokning. | den har studien pagick endast under 56dagar vilket inte ar en sarskillt lang
tid hade varit mer intressant om det blev annorlunda resultat om studien hade pagatt under en
langre tid. Nu hade viktékning blivit ndgot mindre om studien hade varit langre hade det
kunnat ses om den slutgiltiga viktokningen hade varit samma efter en langre tid. Som i
studien av Ott et al(1981) dar jamforde man med drav hade viktuppgangen varit nagot ojamn i
mitten av studien dom pagick i 96 dagar. Det kan vara samma sak med urean i studien av
Godbee & Slade (1981). Men da viktckningen hade en signifikant skillnad och tunna héastar
inte &r bra. Skulle man enligt studien av Godbee & Slade (1981) hellre valt soja som
proteintillskott.



| studien av Lindberg (2008) testades om man kunde ersétta sojamjol mot vetedrank. Som
proteinkélla. | denna studie hade hastarna fri tillgang pa ett proteinrikt vallfoder. De hastarna
som utfodrades med sojamjol hade nagon centimeter hdgre hojdokning och nagot kilo hogre
viktokning. Da skillnaden var sa pass liten gjorde Lindberg slutsatsen att man kunde ersatta
sojamjol mot vetedrank nér hastarna fick ett proteinrikt vallfoder. Det hade varit intressant att
se fortsatta forsok om man aven kunde ge vetedrank som ett kompliment till hastar som gavs
ett vallfoder med lagre protein. Da studien av Ott et al(1981) kom fram till att om det var nar
det var ett mindre proteinrikt grovfoder som det ar extra viktigt att tillsétta lysin. Da det ar
som det s&gs i denna studien an Lindberg (2008) slutsats endast testat nar héstarna har ett
vallfoder som har ett bra proteinvarde som de har fri tillgang pa.

Winkler et al (2011) gjorde en studie dar jamférde om foderjast kunde vara ett alternativ till
soja. Bade smaltbarheten och tillvaxten hade ingen signifikant skillnad nar de fodrade som
foderjast som nar det fodrades med sojamjol. Det namndes ocksa att dar testet hade gjorts for
de hastar som gick pa bete hade dven hastar gatt i samma alder pa samma gras de hade samma
tillvaxt. Det som var intressant i denna studien gjord av Winkler et al(2011) var att har hade i
det forsta forsoket hastarna endast fatt hela sin dagsgiva under tva stycken utfodringstillfallen.
Det forsta forsoket i den studien (Winkler 2011) hade ingen signifikant skillnad i tillvaxt fran
det forsok i samma studie dar hastarna gick pa bete med fri tillgdng. Om du jamfor detta med
studien av Russel (1986) dar de kom fram till att hastarna hade en valdigt ojamn niva av
aminosyror i blodet nar de endast utfodrades tva ganger per dag. Detta borde ha markts i
hastarnas. Det kan da vara sa att den ojadmna nivan av aminosyror inte paverkade tillvéaxten.
Eller sa var det nagot i studien av Winkler et al(2011) som gjordes annorlunda sa att det inte
uppkom en ojamn niva av aminosyror i blodet. Exempel pa skillnader ar att hastarna i studien
av Russel(2011) endast at pelleterad mat och i studien av Winkler (2011) fick hastarna ett
grovfoder. Nar hasten fatt grovfoder kan det ha tagit langre tid for hasten att ta upp hela sin
fodergiva jamfort med nér hela givan har varit pelleterad.

| studien av Winkler et al(2011) kunde de dra slutsatsen av resultatet att sojamjol kunde
ersattas med foderjast som proteintillskott for fol. Da det hade varit hastar som bara hade fatt
gras som hade fatt samma tillvéxt var det antagligen ett sant hogt proteinvarde i gréset att de
inte hade behovt nagot proteintillskott. En forbattring i studien kunde varit om dom hade
undersokt tillvaxten aven pa de hastar som utfodrades med hosilage och inte endast pa de som
gick pa gras. De hade kunde goras fler studier om foderjast kunde tillséttas nar
proteininnehallet i 6vrigt foder var lagt. For att kunna med mer sékerhet ersatta sojamjol mot
foderjast kan det behdvas fler studier dar de undersoker med flera olika proteinvarden pa
hosilage for att kunna avgéra om foderjast duger som proteintillskott &ven nér proteinvardet ar
lagt i grovfodret som skall vara den storsta proteinkallan.

Slutsats

Unga héstar har ett utokat behov av aminosyror for att kunna fa optimal tillvéxt. For att
sakerstalla detta behov behdver de utfodras med ett proteinrikt foder. De ska utfodras sé& ofta
som mojligt med ett bra grovfoder som har hogt protein innehall. Om grovfodret har ett for
lagt protein innehall kravs det andra proteintillskott. Det proteintillskott som ar mest beprévat
och gett jamnast resultat for den unga héstens tillvéxt &r sojamjol.
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