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Seminariekurs i hippologi (HO0115) &r en obligatorisk del i hippologutbildningen och syftar
till att ge de studerande grundlaggande traning i att sjalvstandigt och pa ett vetenskapligt satt
kunna analysera och relatera olika varden, samt redogéra for uppgift skriftligt och muntligt.
Foreliggande arbete &r saledes ett studentarbete pa A-niva och dess innehall, resultat och
slutsatser bor bedémas mot denna bakgrund.
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REFERAT

Hdosilage anvands som grovfoder till hastar dver storre delar av vérlden. Forekommande bland
grovfoder ar tillvaxt av botulism, som utgors fran tillvaxt av bakterien Clostridium botulinum.
Bakterien bildar olika typer av botulinumtoxin och &r saledes giftiga samt skadliga for hésten.
Kénnetecknande symptom for botulism &r bland annat svarigheter med att svélja foder och
muskelsvaghet i kroppen. Detta leder i sin tur till att hdstarna avlider av andningsforlamning
eller cirkulationssvikt om hasten inte fatt antitoxin eller avlivats av djurskyddsskal innan detta
stadie. Hastens vélbefinnande blir lidande ifall de k&nnetecknande symptomen inte ké&nns till
och behandling uteblir. Prognosen for hastens 6verlevnad vid botulism &r dalig. Syftet med
denna litteraturstudie &r att oka forstaelsen kring olika typer av botulism som kan drabba
hastar och fa en inblick kring de symptom som har pavisats genom att besvara
fragestéllningarna; Vilka symptom uppstar i samband med botulism? Finns det nagra
skillnader pa symptom mellan botulismtyperna och i sa fall vilka? Denna litteraturstudie ar
begransad till botulismtyperna A-D. Tva av fallstudierna ar utforda i lander dar forekomst av
diagnosticerade fall med botulism &r lag medan de tva andra fallstudierna ar utforda i lander
med hogre forekomst av diagnosticering. Gemensamt har dessa studier anvénd sig av
tillforlitliga laborationstester som pavisat botulism, aven om dessa laborationstester har varit
av olika slag. De symptom som férekommer vid botulism ar generell muskelsvaghet,
andningsbesvar, rérelsesvarigheter, svarigheter med intag av foder, minskad pupillreflex samt
att saliv kan rinna ur munhalan. Skillnaden i symptom mellan typerna av botulinumtoxin &r
dock valdigt liten och darfor kravs laboratorietester for att kunna faststélla toxintypen.

INLEDNING

Flertal hasthallare valjer att utfodra sina hastar med hosilage istéllet for ho nar det ar dags att
valja grovfoder. Det finns en risk att anvanda sig av detta grovfoder dar bade doda djur och
jord kan ha blivit inplastade i balen, vilket okar risken att hasten kan drabbas av botulism.
Botulism &r en dadlig forgiftning som kan drabba bade daggdjur och faglar i hela varlden. Det
ar bakterien Clostridium botulinum som producerar botulinumtoxin som &r skadligt for hasten
och kan leda till doden. Internationellt pavisat finns atta olika typer av botulinumtoxin, som
kategoriseras fran A-F. Bakterien ar en anaerob bakterie som vid gynnsamma forutsattningar i
en syrefri miljo kan dverga fran bakteriesporer till ett vegetativt stadium som bakterie och
bilda botulinumtoxin. (Francis 2001)

De vanligaste symptomen pa botulism ar minskad styrka i tungan och en slapphet i lappar
som leder till svarigheter for hasten att svélja foder och vatten samt saliv som rinner ur
munhalan. Detta uppstar vanligtvis fore en allman muskelsvaghet i kroppen hos hasten.
Botulinumtoxinet forsvagar transporten av nervimpulser vid nervens anslutning till muskeln. |
takt med att sjukdomen blir mer omfattande blir andra tecken uppenbara som bland annat
forstorade pupiller och hangande 6gonlock. Det forekommer svarigheter for hasten att halla
upp huvudet och réra sig framat pa grund av svaghet och darrningar i muskulaturen. Hasten
far succesivt nedsatt motorik men kanseln forblir opaverkad och hastens valfard blir lidande. |
slutskedet kommer hasten inte kunna resa sig upp nar den val har lagt sig ner eller gatt omkull
och avlider oftast av andningsforlamning eller cirkulationssvikt. (Whitlock & McAdams
2006)

Med hjélp av symptombilden kan en prelimindr diagnos stallas innan en definitiv diagnos med
hjalp av laboratorieanalyser. Det & mer komplicerat att hitta toxinet i blodet pa grund av att
det sallan férekommer en stérre mangd i blodomloppet da toxinet snabbt binder sig till
nervbandets synapser. Nar symptom uppkommer har redan den storre delen av toxinet redan



lamnat blodomloppet och bundit sig. Prognosen for 6verlevnad ar 1ag och hastarna avlivas
oftast pa grund av djurskyddsskal. | Sverige har botulinumtoxin typ B patraffats, vilket har
lett till att vaccin framtagits mot denna typ. Botulism &r en anmélningspliktig sjukdom och
enligt foreskrifterna kan anmalan om sjukdomen goras av veterindr oberoende av om toxinet
patraffats eller inte, det vill sdga vid klinisk misstanke. Finns inte kannedom om forgiftning
av botulinumtoxin medfor detta lidande for hasten och dess valfard kan ifragasattas. (SVA
2019)

Problem

Prognosen for dverlevnad vid klinisk botulism hos hést &r hos hast pessimistisk och hésten
avlider oftast av andningsférlamning eller cirkulationssvikt. Detta medfor saledes att hastens
vélbefinnande kommer att bli lidande om man inte k&nner till ratt symtom och kan tillkalla
veterinarvard i ratt tid.

Syfte

Syftet med denna litteraturstudie &r att 6ka forstaelsen kring botulismtyperna A-D som kan
drabba hast och fa en inblick kring de symtom som har pavisats.

Fragestéllning

Vilka symptom uppstar i samband med botulism? Finns det nagra skillnader pa symptom
mellan botulismtyperna A-D och i sa fall vilka?

LITTERATURSTUDIE

Botulinumtoxin typ A

| en retroaktiv studie av Johnson, McAdams & Whitlock (2010) sammanstallde forskarna
forekomsten av botulism typ A hos hastar i USA mellan aren 1998 och 2008. Bakgrunden till
studien var att det fanns for lite kunskap kring denna typ av botulism da de mest
diagnostiserade typerna av botulism var typ B. Missténkta fall registrerades hos
Botulismlaboratoriet vid University of Pennsylvania’s School of Veterinary Medicine, och
prover togs for att kunna se vilken typ av botulinumtoxin det var. Tre isolerade fall och atta
utbrott pavisades orsakas av botulinumtoxin typ A i delstaterna Idaho, Oregon, Kalifornien,
Wyoming och Nebraska. Ytterligare information som exempelvis symptom samlades in via
telefon- eller mejlintervjuer samt enkéter. Rapporterade kliniska symptom som foérekom var
allmén muskelsvaghet, andningsbesvar och minskad pupillreflex. Endast vid ett av utbrotten
hade bakteriesporerna 6vergatt till ett vegetativt stadium och bildat toxin. Geografiskt
forekom botulismtyp A i véstra delarna av USA. Orsaken till de olika utbrotten var i sex av
atta fall hosilage, de resterande tva kunde inte faststallas. | de tre isolerade fallen, som alla var
fol under elva manaders alder, var orsaken sporer som tagit sig in via navelstrangen. Bristen
pa kunskap om botulism har medfért potentiella skillnader i tidsférlopp och symptom har inte
kunnat registrerats. Forskarnas slutsats var att det forekommer botulism typ A i USA och att
deras fynd hade stor betydelse for framtida férebyggande arbete samt behandling av
forgiftningen.

Botulinumtoxin typ B

| en studie av Ricketts et al. (1984) uppmarksammandes ett utbrott av botulism pa en gard i
England involverande fyra héstar och nio ponnyer, med nio fatala fall. Syftet med studien var
att ta reda pa hur tretton hastar fran samma gard kunde fatt samma forgiftning och vilken typ



av botulinumtoxin som var inblandad. Symptomen pavisades forst hos fyra hastar genom
svarigheter med att svélja foder som antingen stannade kvar i munnen eller foll till marken
igen med saliv rinnandes ur munhalan. Darefter insjuknade nio ponnyer och symptomen
forvarrades med generell muskelsvaghet och svarigheter att réra sig. Trots detta var deras
aptit normal. Totalt insjuknade tretton individer. Prover togs pa grovfodret och tarminnehallet
som pavisade botulinumtoxin typ B. Detta ledde till att orsaken kunde faststallas till
kontaminerat grovfoder da alla individer utfodrades fran samma bal vid tillfallet. Behandling
sattes in och fyra individer tillfrisknade medan nio avled. Studiens slutsats var att grovfodret
kunde faststéllas som orsak da den innehdll botulinumtoxin typ B. Forskarna papekar aven att
botulism typ B &r den mest forekommande jamfort med de 6vriga typerna i Europa samt vissa
delar av USA.

Botulinumtoxin typ C

En retroaktiv studie gjord av Coelho et al. (2000) beskriver ett utbrott av botulism typ C hos
hastar i Brasilien. Syftet med studien var att pa reda pa vad kallan var till utbrottet samt vilken
typ av botulinumtoxin som férekom. Vanligtvis diagnosticerades inte botulism i landet enligt
forskarna och medforde darfor svarigheter att tolka symptomen som tecken pa botulism.
Utbrottet bestod av tjugo individer, med sju fatala utgangar. De symptom som pavisades var
begransad rorlighet, svarigheter att andas och att ta in foda. Fyra av hastarna avled och kunde
obduceras. Prover pa hastarnas hjarna och ryggmarg vid obduktion togs men inget avvikande
patraffades. Da togs prover pa levern, dar botulism kunde konstateras men inte vilken typ av
toxin det var. De drabbade hastarna hade haft tillgang till en damm under sin utevistelse och
da inga tidigare prover kunde konstatera toxintypen togs vattenprover fran dammen. Forst da
kunde forskarna konstatera att det var botulinumtoxin typ C som drabbat h&starna. Slutsatsen
var att dammen hastarna haft tillgang till var kontaminerad av botulinumtoxin typ C och
saledes orsaken till utbrottet och hastarnas insjuknande samt avlidande.

Botulinumtoxin typ D

| en studie utfoérd av Shnaiderman-Torban et al. (2017) undersokte forskarna ett utbrott av
botulism typ D pa en gard i Israel. Forskarna observerade och registrerade handelseforloppet
fran forsta kliniska misstanke till dess att tio hastar pa garden avlidit. Detta skedde under
loppet av nio dagar. De forsta symptomen som uppkom var generell muskelsvaghet,
svarigheter med intag av foder och vatten samt svarigheter med att réra svansen. Alla
insjuknade hastar blev gradvis svagare till dess att de inte kunde resa sig efter att ha gatt
omkull och redan 48 timmar efter forsta symptom avled den forsta hdsten. Nar veterinér
tillkallats och anlént till platsen observerade denne en bal med ruttet hosilage, som genast
misstankes som orsaken. Prover togs och provsvaret visade pa att hosilaget inneh6ll sporer av
botulism typ D. Da de forsta kliniska symptomen ansags vara otillrackliga for att stalla en
definitiv diagnos togs dven tarminnehallsprover pa en av de avlidna héstarna for att sakerstalla
diagnosen. | slutsatsen bekréftades misstankarna om att botulinumtoxin typ D forgiftat
hastarna pa garden och det kontaminerade grovfodret var orsaken. Studien antydde att hastar i
Israel sallan diagnosticerats med botulism pa grund av att det var sallsynt férekommande.
Under det tidigare decenniet hade endast tre fall av botulism diagnosticerats, varav tva typ B
och ett typ C.



DISKUSSION

De symptom som forekom i studien av Johnson, McAdams & Whitlock (2010) var allmén
muskelsvaghet, andningsbesvér och minskad pupillreflex. Dessa uppstod i samband med
botulinumtoxin typ A. For botulinumtoxin typ B, som forekom i studien av Ricketts et al.
(1984), bestod symptomen av svarigheter med intag av foder, generell muskelsvaghet,
rorelsesvarigheter samt saliv rinnandes ur munhalan. | studien av Coelho et al. (2000)
forekom svarigheter med foderintag, andningsbesvar och begransad rorlighet i samband med
botulinumtoxin typ C. | den sista studien, av Shnaiderman-Torban et al. (2017), bestod
symptomen vid botulinumtoxin typ D av generell muskelsvaghet, svarigheter med foderintag
samt svarigheter att réra svansen som senare ledde till svarigheter till rorelse generellt. Utifran
deras resultat kan det sammanfattas att symptomen som uppkommer vid botulism ar generell
muskelsvaghet, andningsbesvar, rorelsesvarigheter, svarigheter med intag av foder, minskad
pupillreflex samt att saliv kan rinna ur munhalan. Det racker inte med symptombilden for att
veta vilket botulinumtoxin som férekommer, utan laboratorietester kravs.

Studierna gjorda av Ricketts et al. (1984), Coelho et al. (2000), Johnson, McAdams &
Whitlock (2010) samt Shnaiderman-Torban et al. (2017) har visat att symptomen &r valdigt
lika men skiljer sig nagot da uppkomsten inte sker i samma ordning. Detta kan dock bero pa
hur forskarnas text &r formulerad och vad de ansett vara viktigast att ta upp. | studien av
Johnson, McAdams & Whitlock. (2010) samlades information in via telefon- och
mejlintervjuer samt enké&ter, medan i studien av Ricketts et al. (1984) anvéande forskarna
laboratorieresultat fran ett utbrott. Att forskarna har valt att anvanda olika insamlingsmetoder
i sina studier kan dven vara en felkalla till att symptomen skiljer sig at i uppkomstordningen.
Nagot som ocksa kan bidra till felkallor &r att studierna &r gjorda pa utbrott i olika lander, dar
alla typer av botulinumtoxin annu inte patraffats i alla lander (Shnaiderman-Torban et al.
2017).

En koppling som kan dras till studierna ar att symptomen, oavsett uppkomstordningen, har
sett lika ut trots att den &ldsta studien av Ricketts et al. (1984) gjordes ar 1984 och den senaste
ar gjord ar 2017 av Shnaiderman-Torban et al. Studierna av Johnson, McAdams & Whitlock
(2010) och Coelho et al. (2000) &r gjorda ar 2010 respektive 2000, vilket ar hyfsat jamnt
mellan de tva tidigare namnda studierna. Fran detta perspektiv har symptomen 6ver tid inte
andrats.

Att kanna till symptomen som uppkommer vid botulism kan leda till att hasthallaren
upptacker sjukdomen tidigt. Det kan i sin tur leda till att veterinar tillkallas tidigare och
avgorandet om medicinering eller avlivning dven kan ske tidigare, for att korta det lidande
som hasten utsétts for. Forslag till framtida studier ar att undersdka hur olika typer av
botulinumtoxin hos hast férekommer hos specifika aldersgrupper samt geografiska regioner.
Det behdvs aven forskning pa hur mycket information hasthallarna vet om botulism typ A-D
och hur man forebygger dem samt hur ny information nas fram till hasthallarna.

Slutsats

De symptom som forekommer vid botulism &r generell muskelsvaghet, andningsbesvér,
rorelsesvarigheter, svarigheter med intag av foder, minskad pupillreflex samt att saliv kan
rinna ur munhalan. Skillnaden i symptom mellan typerna av botulinumtoxin ar dock véldigt
liten och darfor kravs laboratorietester for att kunna faststalla toxintypen.
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