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Seminariekurs i héstens biologi (HO0084) ar en obligatorisk del i hippologutbildningen och
syftar till att ge de studerande grundlaggande traning i att sjalvstandigt och pa ett
vetenskapligt satt kunna analysera och relatera olika véarden, samt redogéra for uppgift
skriftligt och muntligt. Féreliggande arbete ar saledes ett studentarbete pa A-niva och dess
innehall, resultat och slutsatser bor bedomas mot denna bakgrund.
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REFERAT

Manniskan domesticerade hasten fér 6000 ar sedan och har anvént hasten som krigsmedel och
dragdjur. Hasten ar ett flykt- och flockdjur som lever pa stappen och soker foda mellan 14-18
timmar per dag. Under de ar som héasten har vart domesticerad har inga beteenden tillkommit
eller férsvunnit utan beteendena ar desamma som den vilda hasten hade for 6000 ar sedan.
Om hasten inte far utlopp for sina naturliga beteenden sa kan olika stereotypa beteenden
uppkomma som vavning, krubbitning och boxvandring. Dagens traditionella
inhysningssystem dar hastarna star pa box och blir fodrade tre till fyra ganger per dygn
tillgodoser ofta inte alla héstens naturliga behov. Trots detta &r denna typ av uppstallning
mycket vanligt i Sverige. Detta tyder pa att kunskapen om héstens naturliga behov i relation
till inhysningssystem behdver 6ka. Syftet med denna studie &r att sprida kunskap om hur olika
inhysningssystem paverkar hastars beteenden i forhallande till deras naturliga behov. Denna
spridning kan i framtiden leda till en forbattring av hastens valfard. Fragestallningarna ar: Hur
paverkar olika inhysningssystem hastens valfard samt hur paverkas hastens beteenden av
olika inhysningssystem? I litteraturstudien anvandes fyra studier och tva Review-artiklar.

| en studie utvarderades effekten av tva olika inhysningssystem pa hastar som stallades in for
forsta gangen, 67% av hastarna som var inhysta i individuella boxar hade utvecklat nagon
form av stereotypi. | en annan studie 6kade stresshormonet hos héstarna som var isolerade. En
liknande studie pa nyligen avvanda fol 6kade vokalisering och minskad matlust under de
forsta sju dagar som héstarna var inhysta i individuella boxar men det var ingen signifikant
skillnad i stresshormonet mellan inhysningssystemen. Resultaten fran en studie om en aktiv
grupphésthallning visar att hastarna hade stor mojlighet att utfora sina naturliga beteenden och
att hastarna aktiverades genom att rora sig mellan foderautomater, vattenkopp och ligghallar.

Det vanligaste inhysningssystemet idag &r att halla hastar i individuella boxar med daglig
hagvistelse. Genom att halla hastarna i individuella boxar begransas hastarna till att kunna
rora sig fritt, till social kontakt och soka foda. Studier som har gjorts visar att hastar som inte
har mojlighet till att utféra sina naturliga beteenden kan utvecklar stereotypa beteenden, vilket
uppkommer vid stress och frustration och att inhysningen spelar en stor roll.

Inhysningssystemen har en paverkan pa hastarnas beteende och vélfard. Flera av studierna
visar att hastar som ar inhysta i individuella boxar utvecklade stereotypier och det ar ett matt
pa bristande vélfard. Den inhysningen som visade pa hogst valfardsniva var grupphallningen
dar hastarna hade storst mojlighet att utféra sina naturliga beteenden. Av de studier som
presenteras kan ett antagande goras att hastar som halls i grupphasthallning har en hogre
valfardsniva an hastar som ar inhysta i individuella boxar. Dock finns det inte tillrackligt med
bevis for att kunna pavisa att hastar som ar inhysta individuellt har en otillracklig valfard.

INLEDNING

Histen domesticerades av ménniskan for 6000 ar sedan. Under domesticeringen har histarna
anvénts som dragdjur samt krigsmedel och 1 nutid i sportsammanhang. Den nutida hésten har
samma beteenden och behov som vildhésten hade f6r 6000 ar sedan, inga nya beteenden har
tillkommit eller forsvunnit under artusendena. Hésten ar ett grasdtande flock- och flyktdjur,
som har ett behov av att soka foda, rora sig fritt och ha social kontakt med andra héstar.
Haésten lever pa stdppen dér den soker foda mellan 14-18 timmar per dag. Héstar 1 fangenskap
blir ofta begransade att kunna utfora sina naturliga behov pa grund ut av stallmiljon som
manniskan har skapat. Nar héstar inte far mgjlighet till att utfora sina naturliga beteenden
kénner de frustration och beteendestérningar kan féorekomma. (Planck & Rundgren 2008)

3



Héstar som inte far mojligheten att utfora sina normala beteenden utfor ofta stereotypiska
beteenden som vavning, krubbitning och boxvandring (Sarrafchi et al. 2012). Detta sker nér
hdsten kénner frustration eller stress (Sarrafchi et al. 2012). En av rorelsestereotypierna ar
vavning som utfors nér hasten pendlar sitt huvud och nacke sida till sida och skiftar vikt
mellan framben till framben i koordination med bakbenen, staende stir pa samma stélle
(Sarrafchi et al. 2012). Vid boxvandring gar histen runt i boxen i timmar i enda, och olika
monster kan forekomma (Sarrafchi et al. 2012). Krubbitning dr en oral stereotypi dér histen
biter tag med sina framténder i en yta t.ex. krubban, och samtidigt flexar nacken och svéljer
luft, detta sker ofta efter hdsten har itit kraftfoder (Houpt 1993). Studier har visat att héstar
som star i stall med ldga grovfodergivor har mer beteendestorningar (Planck & Rundgren
2008).

Det traditionella och det vanligaste inhysningssystemet &r att histar stir inhysta i individuella
boxar med daglig hagvistelse (Goodwin 1999). Den hir typen av system anvénds av flera
olika anledningar, i forhindrande av skador och bekvamlighet for 4garna och hélla histarna i
god kroppskondition (Goodwin 1999). For ménniskan kan stallmiljon se inbjudande och trygg
ut, men for hdsten som &r ett socialt djur som stér i boxen storre delen av dygnet kan det vara
stressande nér den inte far mojlighet till att utfora sina naturliga beteenden (Jorgensen et al.
2009). Vanligtvis sker utfodring i stall tre till fyra gdnger pa en dag (Jergensen et al. 2009).

Ett annat inhysningssystem &r grupphésthallning och med det menas att flera individer ar
inhysta i samma hage, gruppbox eller 16sdrift (Michanek & Ventorp 2001). I en traditionell
16sdrift gar hédstarna ute dygnet runt och fri tillgdng till mat (Michanek & Ventorp 2001).
Losdrift ar den oftast utrustad med minst en ligghall som héstarna kan skydda sig mot vader
och vind (Michanek & Ventorp 2001).

Active stable dven kallad aktiv grupphéllning dr en annan typ av l10sdrift dér héistarna har
tillgang till minst en ligghall och utfodringen sker via dator dér varje hést har en individuell
foderstat. Varje hist har en transponder som datorn i de individuella foderautomaterna kan
ldsa av hur mycket foder varje hést ska ha. Losdriften dr uppbyggd sé héstarna méste forflytta
sig en viss stracka for att exempelvis gé fran foderautomaten till vattenkoppen, pa sé vis sa
blir hdsten aktiverad och bidrar till att hédsten far sitt dagliga rorelsebehov tillfredsstéllt. (HIT
Active Stable 2016)

Stallar och andra forvaringsutrymmen ska ge din héist skydd och vara sa rymliga att alla
héstar 1 utrymmet kan ligga samtidigt och rora sig obehindrat. Utrymmena ska utformas sa att
din hést kan bete sig naturligt”. (Jordbruksverket 2014)

Problem

Dagens traditionella inhysningssystem dér héstarna stér pa box och blir fodrade tre till fyra
ganger per dygn tillgodoser ofta inte alla histens naturliga behov. Trots detta dr denna typ av
uppstallning mycket vanligt i Sverige. Detta tyder pa att kunskapen om histens naturliga
behov i relation till inhysningssystem behover oka.

Syfte

Syftet med denna studie &r att sprida kunskap om hur olika inhysningssystem pdverkar hastars
beteenden 1 forhallande till deras naturliga behov. Denna spridning kan i framtiden leda till en
forbattring av hastens vélfard.



Fragestillning
Hur paverkar olika inhysningssystem histens valfard?

Hur péaverkas héstens beteenden av olika inhysningssystem?

LITTERATURSTUDIE

I en reviewartikel av Sarrafchi et al. (2012) har flera studier visat pa att frustration, stress och
uttrakning orsakas av stallmiljon. De har dven visat pa att denna stallmil;j6 inte tillgodoser
histens naturliga behov vilket kan leda till stereotypa beteenden. Stereotypa beteenden kan
uppkomma nér hésten inte har mojlighet att utfora sina naturliga behov som exempelvis att
hésten inte har mojlighet till tillrdckligt 1ang &ttid eller att den &r isolerad under ldngre
perioder. Huvudorsaken till att héstar utvecklar stereotypier ar bristande social kontakt,
begrinsad rorelsefrihet samt utfodringsrutiner. Har histen borjat med ett stereotypt beteende
kan det vara svart att fa bort det. Darfor dr det béttre att forbygga uppkomsten av stereotypi
snarare dn att motverka den nir den vél har uppkommit. Vid avvéinjning av fol ar det béttre att
folet gir kvar med stoet sd att stoet naturligt far avvénja folet dd det minskar risken for
utveckling av stereotypier. Slutsatsen och rekommendationerna i artikeln var att 6ka
grovfodergivan, 6ka social kontakten hos hésten, anvinda halm som strémedel for att 6ka
attiden och undvika isolering vid avvinjning av fol. (Sarrafchi et al. 2012)

Heleski et al. (2002) genomf6rde en studie dir syftet var att jimfora beteenden och
psykologiska stressindikationer hos fol som avvénjs individuellt i box med f61 som avvinjs i
mindre grupper. Studien visade att avvdnjningsperioden dr stressande for folen, men resultaten
har inte indikerat négot idealt sitt att avvinja ol for att minimera stressresponsen. Heleski et
al. (2002) menar att tidigare studier har visat att stress vid avvédnjning kan leda till utveckling
av stereotypiska beteenden. Tolv {6l avvandes nér de var drygt fyra manader gamla. Studien
genomfordes 1 tva stycken block beroende pa nér félen avvandes och de delades d& upp i tva
grupper. Varje grupp overvakades i 56 dagar och folen delades in i ett av tva olika
inhysningssystem, f6l som gar tillsammans 1 grupp i en paddock samt fol som stér i
individuella boxar. Bdda grupperna utfodrades med kraftfoder och ho enligt
rekommendationer. Testgrupperna var blandade med ston och hingstar. Det togs fram ett
etogram med 31 beteenden som observerades. Beteendeobservationerna gjordes tva dagar i
veckan, ungefdr sex timmer per dag, under de 56 dagar som studien var pdgick. Avforingsprov
samlades in for att analysera héstarnas stressniva. Folen i bada grupperna visade en okad
aktivitet, 6kad vokalisering samt minskad matlust under det forsta fem dagarna. Beteendena
skilde sig at fran forsta dagen av avvinjningen jamfort med resterande dagar men det fanns
dock ingen signifikant skillnad mellan grupperna. Daremot var liggbeteende mer observerat
hos folen som stod pa box jamfort med folen som avvandes i paddock. Avvikande beteende sé
som slickande eller bitande pa stall eller vindskydd, sparkar 1 vdggar, frekvent skrapande med
hovar, bockningar eller stegringar samt att folen kastade sig var mer observerat hos folen som
avvandes 1 box. Avforingsproven visade ingen signifikant skillnad pa stressnivan mellan
folen som avvandes 1 box och de som avvandes i1 paddock.

I en studie av Visser et al. (2008) anvindes totalt 36 danska varmblod varav 18 ston och 18
valacker for att undersoka hur tva olika inhysningssystem paverkar héstars beteende. Hastarna
som ingick i studien var tva &r gamla och hade samma inhysningsbakgrund. Innan studien
borjade s genomgick hdstarna en fysisk undersokning dér ingen av héstarna rapporterades
vara i onormal hilsostatus eller utféra onormala beteenden. Slumpvis placerades héstarna i ett
av tvé olika inhysningssystem. En grupp med 18 héstar blev placerade 1 individuella boxar,



och den andra gruppen med 18 héstar bildades till nio par dir varje par hade tillging till en
box pa 48m?. Histarna som stod i individuella boxar hade endast tillgang till visuell kontakt
med hésten mittemot. Parhdstarna hade mojlighet att integrera med varandra samt med héstar
i boxen bredvid. Héstarna fodrades med grovfoder tre ganger om dagen och hade halm som
stromedel. Studien varade 1 tolv veckor. Under vecka ett till tre observerades héstarnas
beteende. Resultaten visade att under de forsta tre veckorna spenderade histarna som var
inhysta i par mer tid at att dta dn de hdstar som stod i individuella boxar. Ett annat beteende
som observerades var att hdstarna som stod i box var signifikant mer vaksamma, samt sov och
vilade mer dn parhéstarna. De beteenden som observerades var mer frekventa hos héstarna
som stod i individuella boxar dn hos histarna som gick i par. Efter tolv veckor utvirderades
stereotypa beteenden hos héstarna. Resultatet visade att 67% av histarna som var inhysta 1
individuella boxar hade utvecklat ndgon form av stereotypi, vilket ddremot histarna som gick
1 par inte hade gjort.

I en studie av Yarnell et al. (2015) var syftet att jamfora olika beteenden och fysiologisk
paerkan hos domesticerade histar i olika typer av inhysningssystem. Hastarna hade mdjlighet
till olika nivéaer av social kontakt beroende pa vilket system de var i och delades upp i fyra
grupper med fyra héstar 1 varje grupp. Grupperna var blandade med bade ston och valacker.
Studien utfordes under en manad och varje vecka utsattes héstarna for ett nytt
inhysningssystem i fem dagar. Tva dagar innan byte av inhysning gick héstarna i
graspaddockar.

De fyra inhysningssystemen var:

- Individuella boxar utan mgjlighet till social kontakt.

- Individuella boxar med delvis social kontakt, mojlighet att se héstar och nosa pa hist i boxen
bredvid.

- Par, dir histarna har mdjlighet till full social kontakt med sin partner.

- Grupp, dir hdstarna gick fyra stycken tillsammans och har mgjlighet till full social kontakt.
Avforingsprov togs under de tre forsta dagarna for att mita stresshormonnivan. De anvinde
dven en infrardd kamera fOr att méta temperatur samt samlade in beteendedata genom
observationer med hjdlp av ett etogram som var framtaget for att underldtta beteendeanalysen.
Varje observationsperiod varade i sju timmar. Resultaten visade pa att stresshormonet i
avforingen var hogst hos héstarna nér de stod 1 individuella boxar utan ndgon mojlighet till
social kontakt. Resultat for beteendeanalysen var att det fanns en signifikant skillnad mellan
den tid hastarna tillbringade att dta, std, vara aktiva samt sociala beroende pa vilken inhysning
de var i. Hastarna stod upp betydligt mer i gruppinhysningen och var 4ven mer aktiva bade
nér de gick 1 grupp och i par. Néar héstarna stod 1 individuella boxar utan social kontakt var de
svérare att hantera @n i de andra systemen. En av héstarna var sedan tidigare krubbitare. Den
hésten krubbet i 38,4 minuter under observationstiden nér den var inhyst i individuella boxen
utan social kontakt, men visade inte nagot stereotypt beteende i de andra inhysningssystemen.
(Yarnell et al. 2015)

Hoffman et al. (2012) undersokte hur en aktiv grupphésthallning paverkar histars beteende
och hilsa. I undersdkningen ingick totalt atta islandshéstar varav sju valacker och ett sto.
Forsoksperioden varade mellan mars och juni och genomfordes i tvéd perioder. Dessa perioder
varande 1 tre veckor och héstarnas liggbeteende och aktivitet mattes. I borjan av studien
gjordes en hullbedomning for att avgora héstarnas hélsostatus och kroppskondition. I forsta
perioden gavs kraftfoder manuellt och i andra perioden gavs det i en kraftfoderstation.
Resultatet visade att bade aktiviteten och liggtiden 6kade mellan forsta och andra perioden.
Genom att kraftfoderstationen tillkom under andra perioden dkade aktiviteten med 47%.
Liggtiden 6kade med 37%. Vid studiens avslut beddmdes héstarna att vara 1 god hélsostatus



och vigdes igen for att se om det hade skett en eventuell viktokning eller viktminskning.
Detta visade att hédstarna var i samma kroppskondition som nér studien borjade.

I en reviewartikel av Hartmann et al. (2012) skrev att hdstar av naturen &r sociala djur som
trivs bést 1 grupp. De menar att forskning visar pa att hastar som lever i grupp visar mindre
aggression mot varandra och har hogre social kompetens. Effekten av bristande social kontakt
i ung dlder kan paverka héstarna i sitt vuxna liv, dem kan visa dkad aggression. Under
domesticerade forhallanden utsétts histar for sociala hinder, manga histar flyttas nir de blir
salda eller byter stall. I ostabila sociala grupper tenderar aggressionsnivén att bli hdgre hos
domesticerade histar 1 jamforelse med vilda hédstar. Att introducera en ny medlem i gruppen ar
ett stressande moment for individerna involverade. Fragan ér vilket sétt som dr bést att
introducera nykomlingar in i gruppen. Ett sétt kan vara att introducera héstarna genom att
stdlla dem i1 boxar bredvid varandra dér de kan se, lukta och hora varandra men kan inte gora
varandra illa. Genom att forst introducera héstarna utan fysisk kontakt &r det troligt att
héstarna blir mindre aggressiva mot varandra nér de sedan slépps ihop. I samma artikel
diskuteras dven losdrifter. De beskriver att utfodring 4r ett problem 1 16sdrifter da det ofta
uppstér aggressivitet och konflikter mellan héstarna, och utfodringen i ménga losdrifter
tillimpar fortfarande fri tillgdng av grovfoder i form av foderhédck. De menar ocksa att aktiv
grupphésthallning ar ett system som inte tillgodoser alla héstens naturliga behov da histarna
ej kan éta tillsammans 1 automaterna.

I en studie av Hartmann et al. (2009) var hypotesen att hdstar som introducerades i boxar
innan de blev ihopsldppta i paddock visade aggressionsbeteenden mindre frekvent &n de
héstar som inte slapptes ihop utan tidigare introduktion. I studien anvindes 20 tvadriga danska
varmblod. Alla hiastarna kom frdn samma uppfodare och hade endast blivit mycket lite
hanterade innan forsdkets borjade. Histarna delandes upp i tva grupper, tio i varje grupp.
Béda grupperna gick ute hela dygnet i skilda grishagar och hade endast tillgang till visuell
kontakt med den andra gruppen da det var en tva meter bred korridor som skilde hagarna at.
Mellan de boxarna som anvéndes fanns ett kontaktgaller for att hdstarna ska kunna nosa pé
varandra utan att kunna skada varandra. I test ett introducerades héstarna 1 tio minuter 1 box
innan de sldpptes ithop i1 paddock. I test tvd motts héstarna forsta gangen direkt 1 paddocken
utan att ha integrerat med varandra tidigare. Inga fysiska skador uppkom av den sociala
interaktionen under den mixade processen. Varje hést observerades totalt i 75 minuter. Totalt
integrerade histarna med varandra 1579 génger, varav 652 ganger (41,3%) var av aggressiv
karaktdr och 927 ginger (58,7%) var icke aggressiva. Att introducera héstarna i box innan de
slapptes ut i paddock visade ingen skillnad pa frekvensen av aggression i test ett jamfort med
test tvd. Ddremot tenderade fysiskt aggressiva beteenden (exempelvis bita eller sparka) att
vara ligre i test ett jAimfort med test tva. Aven icke aggressiva beteenden var signifikant léigre
1 test ett, vilket forfattarna tror beror pa att histarna redan har utvéxlat dessa beteenden nér de
stod pa box.

DISKUSSION
Vilfird

Yarnell et al. (2015) undersokte olika former av inhysningssystems paverkan péd histarnas
vélfard. Den inhysning som gav lagst stressnivder var grupphésthallningen som ocksa
tillgodosag flest av histens naturliga behov. Varje gang histarna bytte system ckade
stresshormonet, vilket inte dr konstigt d& inhysningsmiljon fordndras. Diaremot visar resultatet
1 studien av Heleski et al. (2002) att det inte var ndgon signifikant skillnad pa stresshormonet
mellan de olika inhysningssystemen under de 56 dagarna den studien pagick. Detta motsdger
da i Yarnell et als. (2015) studie. En anledning till detta kan vara att avforingsproven i den
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studien endast samlades in tre av de fem dagar hdstarna var i respektive inhysning. Hade
prover samlats in fler dagar hade detta kunnat leda till ett mer tillforlitligt resultat.

Hoffman et al. (2012) anser att en aktiv grupphéllning méter alla histens behov. De beteenden
som mattes i studien visade att héstar i aktiv grupphallning lever i ett mer naturligt
inhysningssystem som kan efterlikna histars beteende i det vilda. Daremot i Hartmann et als.
(2012) studie om losdrifter beskrivs aktiv grupphéllning som ett system som inte tillgodoser
alla histens naturliga behov dé histarna inte kan &ta tillsammans i automaterna. Hartmann et
als. (2012) studie har visat att synkroniserat dtande och vara social dr en stor del i histens
vilfard. Detta kan da ifrdgasétta Hoffman el als. (2012) studie om alla behov verkligen
uppfylls. Dock i Hoffman et als. (2012) studie visade att histarna var i ett lampligt hull under
hela forsoksperioden som indikerar pa en god vélférd, vilket da kan pavisa att aktiv
grupphéllning dr ett bra inhysningssystem som bidrar till forbattrad vilfard &ven om histarna
inte kan dta tillsammans i automaterna. I Hoffman et als. (2012) studie ingick endast atta
héstar och forsoket pagick i sex veckor. For ett med tillforlitligt resultat hade fler histar och
langre forsoksperiod kunnat bidra till detta.

Inhysningssystemen

I en reviewartikel av Sarrafchi et al. (2012) visar flera studier pa att frustration, stress och
uttrdkning orsakas av stallmiljon. De visar dven pé att denna stallmiljo ej tillgodoser héstens
naturliga behov vilket kan leda till stereotypa beteenden (Sarrafchi et al. 2012). Detta kan
styrkas av Helesiki et als. (2002) beteendestudie som visade att folen som var inhysta i
individuella boxar hade mer onormala beteenden jamfort med folen som gick i grupp. Folen
observerades sparka i viggar och slicka pa inredningen mer dn de som gick i grupp, vilket kan
vara en borjan till stereotypa beteenden (Helesiki et al. 2002). Aven i Visser et als. (2008)
studie om effekten av olika inhysningssystem visade resultaten att 67% av histarna som var
inhysta 1 individuella boxar hade efter tolv veckor utvecklat ndgon form av stereotypi. I
(Helesiki et als. 2002) studie hade det vart intressant att forlinga forsoksperioden och se om
folen hade utvecklat stereotypa beteenden. Forsoksperioden i (Helesiki et als. 2002) var
relativt kort pa 56 dagar i jaimforelse med Visser et als. (2008) studie som pa gick i 84 dagar
och dir 67% utvecklade stereotypier vilket kan ha bidragit till att studierna inte kom fram till
samma resultat med utvecklingen av stereotypier.

I reviewartikeln av Hartmann et al. (2012) beskrivs hésten som ett socialt djur som trivs bast i
grupp. Hartmann et al. (2009) menar att histar som dr uppvuxna i grupp har en storre social
kompetens och dven om vissa beteenden dr av aggressiv karaktér dr det sdllan aggressionerna
utspelar sig 1 fysik kontakt. Heleski et al. (2002) belyser att histdgare har hdstarna inhysta 1
individuella boxar pd grund av skaderisken, trots de vélfardsaspekter som finns med att halla
hidstar 1 grupp. Hartmann et als. (2012) studie visade att 1 ostabila sociala grupper tenderar
aggressionsnivan att bli hogre hos domesticerade héstar i jamforelse med vilda héastar. I
Hartmann et als. (2009) studie var det inga héstar som kom till skada under forsoket, det kan
ha berott pd héstarna ér vana sedan tidigare att gd med andra histar. Dock visade hdstarna
aggressivt beteende dven om de inte hade fysisk aggressionskontakt. Vid vidare studier vore
det intressant att se hur vanligt det &r med skador orsakat av aggressioner i 16sdrifter.

I Jorbruksverkets (2014) lagstiftning beskriver att hdstar ska kunna rora sig obehindrat och
utformas sa att hésten kan bete sig naturligt. Ddremot dr det tillatet att hilla héstar i box med
daglig utevistelse. I Helesiki et als. (2002) och Visser et als. (2008) studier visade pa bristande
viélfard da stereotypa beteenden utvecklades vilket har en stark koppling till
inhysningssystemet. En anledning till att halla hastar i1 individuella boxar kan vara att hdlla
héstarna i god kroppskondition (Goodwin 1999). Dock ér det motségelsefullt d& héstarna i
Hoffman et al. (2012) beskriver att hdstarna 1 aktiva grupphdllningen var 1 fint hull och
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kondition nédr studien avslutades. I Hoffman et als. (2012) studie hade héstarna tillgdng social
kontakt, fria rorelsemdjligheter samt tillgéng till foder flera gadnger om dagen. Vilket dr mer
likt hdstens naturliga beteenden i det vilda (Planck & Rundgren 2008).

I framtida studier vore det intressant att jimfora rorelseaktivteten i traditionell 16sdrift och
aktiv grupphéllning, for att se hur mycket aktiv grupphallning bidrar till att det dagliga
rorelsebehovet ticks jamfort med den traditionella 16sdriften.

Slutsats

Inhysningssystemen har en paverkan pa hastarnas beteende och vélfard. Flera av studierna
visar att hdstar som dr inhysta i individuella boxar utvecklade stereotypier och det &r ett matt
pa bristande vilfard. Den inhysningen som visade pa hogst vilfardsniva var grupphéllningen
dér héstarna hade storst mojlighet att utfora sina naturliga beteenden. Av de studier som
presenteras kan ett antagande goras att hdstar som halls 1 grupphésthallning har en hogre
vélfardsniva dn hastar som ér inhysta i individuella boxar. Dock finns det inte tillrackligt med
bevis for att kunna pévisa att hdstar som &r inhysta individuellt har en otillrdacklig vélfard.
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